
洗濯表示すごろく

てあら

⑥クリーニング
できるのはどっち？

あそ かた

遊び方

スタートからサイコロを使って進みます。
つか すす

クイズに答えたり、洗濯の勉強をしながら
こた せんたく べんきょう

ゴールをめざしましょう！

③強い力で洗って
よいのはどっち？

ちからつよ あら

⑨吊るして干すの
はどっち？

つ ほ

おんど

⑩アイロンの温度が

高いのはどっち？
たか

⑦家の乾燥機を使
えるのはどっち？

かんそうき つかいえ

⑤シミを落とすのは
お

どっち？
はくざい

ざい
・ひょう白剤

・じゅうなん剤

わる

天気が悪く
なったら

てんき

洗濯物をとり
こみましょう

せんたくもの

④ はどっち？

・30℃以上の

・30℃以下の

温度で洗う
おんど

あつ

つか

からさわっては
いけません

使ったあとの

アイロンは熱い
ほ

せんたくもの

洗濯物はしわを

のばしてから

干しましょう

パンパン

⑧日かげで干した

方がよいのは

ほ

ほう

ひ

どっち？

綿 100％
○○ファッション商事㈱
東京都○区○町△ｰ△

洗濯物は早めに
せんたくもの

洗おう！
あら

なるんだよ
汚れが落ちにくく

時間がたつと
じかん

よご お

①家で洗濯できる
のはどっち？

洗濯の前には
せんたく まえ

ポケットの中を
かくにん！

なか
②手洗いができる

のはどっち？

いえ せんたく

にほんはつ

日本初の

電気アイロン
でんき

にほんはつ

日本初の

電気洗濯機
でんき せんたくき

いじょう

いか

にほん

日本で初めて
はじ

洗濯表示ができた
せんたくひょうじ

ねん

のは1968年

てあら

あら

せんたく ひょうじ



答え

No. 問題 選択肢 答え 解説

①
家で洗濯できるのはどっち？ ×は禁止を表します。

②
手洗いができるのはどっち？ 手洗いは手のマークです。

③
強い力で洗ってよいのはどっち？ 線が多いほど「力が弱い」を表します。

④
はどっち？ ・30℃以上の

・30℃以下の
30℃以下の温度
で洗う

記号の数字は取扱いの上限温度です。

⑤
シミを落とすのはどっち？ ・ひょう白剤

・じゅうなん剤
ひょう白剤 ひょう白剤はシミや汚れを落とします。

じゅうなん剤は肌触りをよく仕上げます。

⑥
クリーニングできるのはどっち？ 商業クリーニングは基本記号○で表します。

⑦
家の乾燥機を使えるのはどっち？ 乾燥は基本記号□で表し、さらにタンブル乾燥

は□の中に○で表します。

⑧
日かげで干した方がよいのはどっち？ 斜線はひさしや屋根を表しているので陰干しを

します。

⑨
吊るして干すのはどっち？ タテは「吊るす」、ヨコは「平ら」というように線の

向きは洗濯物の向きを表します。

⑩
アイロンの温度が高いのはどっち？ 点が多いほど「温度が高い」を表します。

温度で洗う
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