
マ
ー

ケ
ッ

ト
バ

ス
ケ

ッ
ト

方
式

に
よ

る
食

品
添

加
物

の
推

定
一

日
摂

取
量

の
推

移

令
和

元
年

８
月

消
費

者
庁

食
品

表
示

企
画

課

資
料

１
－

４



背
景

：

食
品

添
加

物
の

安
全

性
を

確
保

す
る

上
で

、
食

品
添

加
物

を
実

際
に

ど
の

程
度

摂
取

し
て

い
る

か
を

把
握

す
る

こ
と

も
重

要
で

あ
る

こ
と

か
ら

、
厚

生
労

働
省

で
は

、
マ

ー
ケ

ッ
ト

バ
ス

ケ
ッ

ト
方

式
を

用
い

た
食

品
添

加
物

の
推

定
一

日
摂

取
量

調
査

を
実

施
し

て
い

る
。

マ
ー

ケ
ッ

ト
バ

ス
ケ

ッ
ト

方
式

：

ス
ー

パ
ー

等
で

売
ら

れ
て

い
る

食
品

を
購

入
し

、
そ

の
中

に
含

ま
れ

て
い

る
食

品
添

加
物

量
を

分
析

し
て

測
り

、
そ

の
結

果
に

国
民

栄
養

調
査

（
現

在
は

、
国

民
健

康
・
栄

養
調

査
）
に

基
づ

く
食

品
の

喫
食

量
を

乗
じ

て
摂

取
量

を
求

め
る

も
の

。

調
査

結
果

：
添

加
物

の
推

定
一

日
摂

取
量

に
大

き
な

変
化

は
な

く
、

A
D

I*
と

比
較

し
て

も
推

定
摂

取
量

は
低

い
。

（
厚

生
労

働
省

の
ウ

ェ
ブ

サ
イ

ト
に

あ
る

平
成

1
4
年

度
か

ら
平

成
2
9
年

度
ま

で
の

経
年

比
較

可
能

な
デ

ー
タ

を
引

用
）

* A
DI

（
許

容
一

日
摂

取
量

）
：
人

が
毎

日
一

生
涯

摂
取

し
続

け
て

も
、

健
康

へ
の

悪
影

響
が

な
い

と
推

定
さ

れ
る

一
日

当
た

り
の

摂
取

量

出
典

：
厚

生
労

働
省

ウ
ェ

ブ
サ

イ
ト

（
一

部
の

デ
ー

タ
は

日
本

食
品

化
学

研
究

振
興

財
団

の
ウ

ェ
ブ

サ
イ

ト
）
か

ら
引

用
し

た
も

の
h
tt

ps
:/

/
w

w
w

.m
h
lw

.g
o
.jp

/
st

f/
se

is
ak

u
n
it
su

it
e
/
bu

n
ya

/
ke

n
ko

u
_i
ry

o
u
/
sh

o
ku

h
in

/
sy

o
ku

te
n
/
se

ss
h
u
/
in

de
x.

h
tm

lを
消

費
者

庁
で

一
部

改
変

１



マ
ー

ケ
ッ

ト
バ

ス
ケ

ッ
ト

方
式

に
よ

る
食

品
添

加
物

の
推

定
一

日
摂

取
量

の
調

査
（
甘

味
料

）

H
1
4
度

H
1
8
度

H
2
2
度

H
2
3
度

H
2
7
度

対
象

物
質

名
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

A
D

I比
）

一
日

摂
取

量
（
m

g/
人

/
日

）
（
対

A
D

I比
）

一
日

摂
取

量
（
m

g/
人

/
日

）
（
対

A
D

I比
）

一
日

摂
取

量
（
m

g/
人

/
日

）
（
対

A
D

I比
）

一
日

摂
取

量
（
m

g/
人

/
日

）
（
対

A
D

I比
）

ア
ス

パ
ル

テ
ー

ム
5
.8

5
（
0
.2

9
%
）

0
.0

5
 （

0
.0

0
%
）

－
0
.0

2
（
0
.0

0
%
）

0
 （

0
%
）

ア
セ

ス
ル

フ
ァ

ム
カ

リ
ウ

ム
0
.7

4
（
0
.1

0
%
）

0
.5

7
 （

0
.0

8
%
）

3
.0

6
（
0
.3

5
%
）

2
.4

1
（
0
.2

7
%
）

1
.3

6
 （

0
.1

5
%
）

ス
ク

ラ
ロ

ー
ス

0
.3

1
 （

0
.0

4
%
）

0
 （

0
.0

0
%
）

－
0
.9

0
（
0
.1

0
%
）

0
.8

3
（
0
.0

9
%
）

サ
ッ

カ
リ

ン
0
.6

5
（
0
.3

0
%
）

0
.1

8
 （

0
.0

7
%
）

0
.3

7
 （

0
.1

3
%
）

0
.3

8
 （

0
.1

3
%
）

0
.1

1
（
0
.0

5
%
）

グ
リ

チ
ル

リ
チ

ン
酸

0
.6

0
 （

※
）

－
－

0
.3

1
 （

※
）

0
.3

7
 （

※
）

・
－

:デ
ー

タ
な

し
。

・
0
：
測

定
値

が
定

量
下

限
未

満
の

た
め

摂
取

量
が

0
m

g/
人

と
な

る
も

の
・
対

A
D

I比
（
％

）
：
A

D
Iに

対
す

る
推

定
一

日
摂

取
量

の
割

合
、

（
一

人
当

た
り

の
推

定
一

日
摂

取
量

）
÷

（
一

人
当

た
り

の
一

日
摂

取
許

容
量

）
×

1
0
0

・
A

D
Iは

、
体

重
１

kg
 当

た
り

の
値

（
m

g/
kg

 体
重

/
日

）
で

示
さ

れ
て

い
る

た
め

、
平

均
体

重
を

乗
じ

、
一

人
当

た
り

（
m

g/
人

/
日

）
に

換
算

し
、

算
出

・
摂

取
量

で
定

量
下

限
未

満
の

場
合

、
こ

の
資

料
に

お
い

て
は

0
m

g/
人

と
す

る
。

・
サ

ッ
カ

リ
ン

：
サ

ッ
カ

リ
ン

、
サ

ッ
カ

リ
ン

ナ
ト

リ
ウ

ム
及

び
サ

ッ
カ

リ
ン

カ
ル

シ
ウ

ム
の

総
量

（
サ

ッ
カ

リ
ン

と
し

て
）

・
グ

リ
チ

ル
リ

チ
ン

酸
：
グ

リ
チ

ル
リ

チ
ン

酸
二

ナ
ト

リ
ウ

ム
及

び
カ

ン
ゾ

ウ
抽

出
物

由
来

の
総

グ
リ

チ
ル

リ
チ

ン
酸

・
※

J
E
C

F
A

規
格

が
な

く
A

D
Iが

設
定

さ
れ

て
い

な
い

・
喫

食
量

は
、

国
民

栄
養

調
査

（
現

：
国

民
健

康
・
栄

養
調

査
）
、

平
成

2
2
年

度
食

品
等

試
験

検
査

費
事

業
「
食

品
摂

取
頻

度
・
摂

取
量

調
査

の
特

別
集

計
業

務
報

告
書

」
（
独

立
行

政
法

人
国

立
健

康
・
栄

養
研

究
所

）
の

結
果

を
参

考
に

し
て

い
る

。

出
典

：
厚

生
労

働
省

ウ
ェ

ブ
サ

イ
ト

か
ら

引
用

し
た

も
の

h
tt

ps
:/

/
w

w
w

.m
hl

w
.g

o
.jp

/
st

f/
se

is
ak

u
n
it
su

it
e
/
bu

ny
a/

ke
nk

o
u
_i
ry

o
u
/
sh

o
ku

hi
n
/
sy

o
ku

te
n
/
se

ss
h
u
/
in

de
x.

h
tm

lを
消

費
者

庁
で

一
部

改
変

（
平

成
1
4
年

、
1
8
年

ま
で

、
2
2
年

、
2
3
年

の
デ

ー
タ

は
、

h
tt

ps
:/

/
w

w
w

.f
fc

r.
o
r.
jp

/
u
pl

o
ad

/
te

n
ka

/
D

I-
st

u
dy

H
1
4
.p

df
、

h
tt

p:
/
/
w

w
w

.f
fc

r.
o
r.
jp

/
u
pl

o
ad

/
te

n
ka

/
D

I-
st

u
dy

H
1
8
.p

df
、

h
tt

p:
/
/
w

w
w

.f
fc

r.
o
r.
jp

/
u
pl

o
ad

/
te

n
ka

/
D

I-
st

u
dy

H
2
2
.p

df
、

h
tt

p:
/
/
w

w
w

.f
fc

r.
o
r.
jp

/
u
pl

o
ad

/
te

nk
a/

D
I-

st
u
dy

H
2
3
.p

df
か

ら
引

用
し

た
も

の
を

一
部

改
変

日
本

食
品

化
学

研
究

振
興

財
団

）

２



H
1
6
度

H
2
0
度

H
2
2
度

H
2
5
度

H
2
9
度

対
象

物
質

名
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I （
M
TD

I ）
比

）
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I （
M
TD

I ）
比

）
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I （
M
TD

I ）
比

）
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I （
M
TD

I ）
比

）
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I （
M
TD

I ）
比

）

ジ
ブ

チ
ル

ヒ
ド

ロ
キ

シ
ト

ル
エ

ン
0
.0

5
0

（
0
.3

3
%
）

0
.0

0
8

（
0
.0

5
%
）

－
0
.0

0
8
 （

0
.0

4
%
）

0
.0

0
9
 （

0
.0

5
%
）

ブ
チ

ル
ヒ

ド
ロ

キ
シ

ア
ニ

ソ
ー

ル
0
.0

5
8
 （

0
.2

3
%
）

0
 （

0
%
）

－
0
 （

0
%
）

0
 （

0
%
）

プ
ロ

ピ
レ

ン
グ

リ
コ

ー
ル

4
2
.6

 （
3
.4

1
%
）

1
3
.7

 （
1
.1

0
%
）

1
9
.5

 （
1
.3

%
）

1
4
.1

 （
0
.9

6
%
）

1
1
.0

（
0
.7

5
%
）

リ
ン

酸
塩

類
※

（
リ

ン
と

し
て

）
2
8
2

（
8
.0

4
%
）

2
3
3

（
6
.6

5
%
）

2
8
1
 （

6
.8

0
%
）

2
6
6
 （

6
.4

7
%
）

2
6
8

（
6
.5

2
%
）

マ
ー

ケ
ッ

ト
バ

ス
ケ

ッ
ト

方
式

に
よ

る
食

品
添

加
物

の
推

定
一

日
摂

取
量

の
調

査
（
酸

化
防

止
剤

と
プ

ロ
ピ

レ
ン

グ
リ

コ
ー

ル
、

リ
ン

酸
塩

類
）

出
典

：
厚

生
労

働
省

ウ
ェ

ブ
サ

イ
ト

か
ら

引
用

し
た

も
の

h
tt

ps
:/

/
w

w
w

.m
h
lw

.g
o
.jp

/
st

f/
se

is
ak

u
n
it
su

it
e
/
b
u
n
ya

/
ke

n
ko

u
_i
ry

o
u
/
sh

o
ku

h
in

/
sy

o
ku

te
n
/
se

ss
h
u
/
in

d
e
x.

h
tm

lを
消

費
者

庁
で

一
部

改
変

（
平

成
1
6
、

2
2
年

の
デ

ー
タ

は
、

h
tt

p:
/
/
w

w
w

.f
fc

r.
o
r.
jp

/
u
pl

o
ad

/
te

n
ka

/
D

I-
st

u
dy

H
1
6
.p

df
、

h
tt

p:
/
/
w

w
w

.f
fc

r.
o
r.
jp

/
u
pl

o
ad

/
te

n
ka

/
D

I-
st

u
dy

H
2
2
.p

df
か

ら
引

用
し

た
も

の
を

一
部

改
変

日
本

食
品

化
学

研
究

振
興

財
団

）

・
－

:デ
ー

タ
な

し
。

・
0
：
測

定
値

が
定

量
下

限
未

満
の

た
め

摂
取

量
が

0
m

g/
人

と
な

る
も

の
・
M

T
D

I：
最

大
耐

容
一

日
摂

取
量

、
リ

ン
酸

塩
類

の
み

（
天

然
食

品
由

来
を

含
め

す
べ

て
の

摂
取

源
か

ら
の

リ
ン

と
し

て
）

・
対

A
D

I（
M

T
D

I）
比

（
％

）
：
A

D
I（

M
T
D

I）
に

対
す

る
推

定
一

日
摂

取
量

の
割

合
、

（
一

人
当

た
り

の
推

定
一

日
摂

取
量

）
÷

（
一

人
当

た
り

の
一

日
摂

取
許

容
量

（
一

人
当

た
り

の
最

大
耐

容
一

日
摂

取
量

）
）
×

1
0
0

・
A

D
I又

は
M

T
D

Iは
、

体
重

１
kg

 当
た

り
の

値
（
m

g/
kg

 体
重

/
日

）
で

示
さ

れ
て

い
る

た
め

、
平

均
体

重
を

乗
じ

、
一

人
当

た
り

（
m

g/
人

/
日

）
に

換
算

し
、

算
出

。
※

リ
ン

酸
塩

類
：
オ

ル
ト

リ
ン

酸
と

縮
合

リ
ン

酸
の

和
、

オ
ル

ト
リ

ン
酸

：
リ

ン
酸

、
リ

ン
酸

三
K

等
、

縮
合

リ
ン

酸
：
ピ

ロ
リ

ン
酸

四
K
、

メ
タ

リ
ン

酸
N

a
等

・
喫

食
量

は
、

国
民

栄
養

調
査

（
現

：
国

民
健

康
・
栄

養
調

査
）
、

平
成

2
2
年

度
食

品
等

試
験

検
査

費
事

業
「
食

品
摂

取
頻

度
・
摂

取
量

調
査

の
特

別
集

計
業

務
報

告
書

」
（
独

立
行

政
法

人
国

立
健

康
・
栄

養
研

究
所

）
の

結
果

を
参

考
に

し
て

い
る

。

３



マ
ー

ケ
ッ

ト
バ

ス
ケ

ッ
ト

方
式

に
よ

る
食

品
添

加
物

の
推

定
一

日
摂

取
量

の
調

査
（
着

色
料

と
保

存
料

）

H
1
5
度

H
1
9
度

H
2
2
度

H
2
4
度

H
2
8
度

対
象

物
質

名
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I 比

）
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I 比

）
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I 比

）
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I 比

）
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

AD
I 比

）

食
用

赤
色

1
0
2
号

0
.0

5
9
 （

0
.0

3
%
）

0
.0

3
7
 （

0
.0

2
%
）

0
.0

4
3
1
 （

0
.0

2
%
）

0
.0

2
5
 （

0
.0

1
%
）

0
.0

0
5
 （

0
.0

0
%
）

食
用

赤
色

1
0
6
号

0
.0

1
1
 （

※
1
）

0
.0

0
1
 （

※
1
）

0
.0

0
7
 （

※
1
）

0
.0

0
2
 （

※
1
）

0
.0

0
2
 （

※
1
）

食
用

黄
色

４
号

0
.4

6
9
 （

0
.1

3
%
）

0
.0

8
7
 （

0
.0

2
%
）

0
.1

7
2
 （

0
.0

4
%
）

0
.2

2
3
 （

0
.0

5
%
）

0
.1

2
9
 （

0
.0

2
%
）

ソ
ル

ビ
ン

酸
1
3
.5

6
 （

1
.0

8
%
）

6
.3

6
 （

0
.5

1
%
）

6
.8

2
（
0
.4

6
%
）

5
.2

7
（
0
.3

6
%
）

4
.4

1
（
0
.3

0
%
）

亜
硫

酸
0
.1

5
 （

0
.4

3%
）

0
 （

0
%
）

－
0
.1

5
 （

0
.3

7
%
）

0
.1

6
 （

0
.4

0
%
）

安
息

香
酸

3
.5

9
 （

1
.4

4
%
）

1
.4

5
（
0
.5

8
%
）

1
.0

6
（
0
.3

6
%
）

1
.1

3
 （

0
.3

8
%
）

1
.1

9
（
0
.4

1
%
）

プ
ロ

ピ
オ

ン
酸

3
.0

7
 （

※
2
）

4
.2

6
 （

※
2
）

－
3
.8

6
 （

※
2
）

1
.7

4
 （

※
2
）

・
－

:
デ

ー
タ

な
し

。
・
0
：
測

定
値

が
定

量
下

限
未

満
の

た
め

摂
取

量
が

0
m

g/
人

と
な

る
も

の
・
対

A
D

I比
（
％

）
：
A

D
Iに

対
す

る
推

定
一

日
摂

取
量

の
割

合
、

（
一

人
当

た
り

の
推

定
一

日
摂

取
量

）
÷

（
一

人
当

た
り

の
一

日
摂

取
許

容
量

）
×

1
0
0

・
A

D
Iは

、
体

重
１

kg
 当

た
り

の
値

（
m

g/
kg

 体
重

/
日

）
で

示
さ

れ
て

い
る

た
め

、
平

均
体

重
を

乗
じ

、
一

人
当

た
り

（
m

g/
人

/
日

）
に

換
算

し
、

算
出

・
ソ

ル
ビ

ン
酸

：
ソ

ル
ビ

ン
酸

、
ソ

ル
ビ

ン
酸

カ
リ

ウ
ム

及
び

ソ
ル

ビ
ン

酸
カ

ル
シ

ウ
ム

（
ソ

ル
ビ

ン
酸

カ
ル

シ
ウ

ム
は

平
成

2
2
年

以
降

の
調

査
か

ら
）

・
亜

硫
酸

：
亜

硫
酸

ナ
ト

リ
ウ

ム
、

次
亜

硫
酸

ナ
ト

リ
ウ

ム
、

二
酸

化
硫

黄
、

ピ
ロ

亜
硫

酸
カ

リ
ウ

ム
及

び
ピ

ロ
亜

硫
酸

ナ
ト

リ
ウ

ム
。

・
安

息
香

酸
：
安

息
香

酸
及

び
安

息
香

ナ
ト

リ
ウ

ム
・
プ

ロ
ピ

オ
ン

酸
：
プ

ロ
ピ

オ
ン

酸
、

プ
ロ

ピ
オ

ン
酸

カ
ル

シ
ウ

ム
及

び
プ

ロ
ピ

オ
ン

酸
ナ

ト
リ

ウ
ム

。
・

喫
食

量
は

、
国

民
栄

養
調

査
（
現

：
国

民
健

康
・
栄

養
調

査
）
、

平
成

2
2
年

度
食

品
等

試
験

検
査

費
事

業
「
食

品
摂

取
頻

度
・
摂

取
量

調
査

の
特

別
集

計
業

務
報

告
書

」
（
独

立
行

政
法

人
国

立
健

康
・
栄

養
研

究
所

）
の

結
果

を
参

考
に

し
て

い
る

。
※

1
J
E
C

F
A

規
格

が
な

く
A

D
Iが

設
定

さ
れ

て
い

な
い

※
2
A

D
Iを

「
特

定
し

な
い

」
：
利

用
可

能
な

デ
ー

タ
（
化

学
的

、
生

化
学

的
、

毒
性

学
的

等
）
に

基
づ

く
J
E
C

F
A

 の
見

解
と

し
て

、
所

期
の

効
果

を
達

成
す

る
た

め
に

必
要

な
レ

ベ
ル

で
使

用
し

た
場

合
の

当
該

物
質

の
量

を
食

品
中

に
許

容
可

能
な

レ
ベ

ル
で

元
々

存
在

す
る

当
該

物
質

の
量

に
加

え
た

当
該

物
質

の
総

摂
取

量
が

、
健

康
に

対
す

る
危

害
要

因
と

な
ら

な
い

と
さ

れ
た

、
毒

性
の

極
め

て
低

い
物

質
に

適
用

さ
れ

る
用

語
。

本
規

格
の

目
的

に
お

い
て

、
一

日
摂

取
許

容
量

（
A

D
I）

「
制

限
し

な
い

［
n
o
t 

lim
it
e
d］

」
は

、
A

D
I「

特
定

し
な

い
［
n
o
t 

sp
e
c
if
ie

d］
」
と

同
じ

意
味

を
持

つ
。

（
食

品
添

加
物

に
関

す
る

コ
ー

デ
ッ

ク
ス

一
般

規
格

（
前

文
及

び
付

属
文

書
A

）
C

O
D

E
X
 

S
T
A

N
 1

9
2
-
1
9
9
5
, 
R

e
v.

 7
-
2
0
0
6
）

出
典

：
厚

生
労

働
省

ウ
ェ

ブ
サ

イ
ト

か
ら

引
用

し
た

も
の

h
tt

p
s:

/
/
w

w
w

.m
h
lw

.g
o
.jp

/
st

f/
se

is
ak

u
n
it
su

it
e
/
b
u
n
ya

/
ke

n
ko

u
_i
ry

o
u
/
sh

o
ku

h
in

/
sy

o
ku

te
n
/
se

ss
h
u
/
in

d
e
x.

h
tm

lを
消

費
者

庁
で

一
部

改
変

（
平

成
1
5
、

1
9
年

、
2
2
年

の
デ

ー
タ

は
、

h
tt

p:
/
/
w

w
w

.f
fc

r.
o
r.
jp

/
u
p
lo

ad
/
te

n
ka

/
D

I-
st

u
d
yH

1
5
.p

d
f、

h
tt

p
:/

/
w

w
w

.f
fc

r.
o
r.
jp

/
u
pl

o
ad

/
te

n
ka

/
D

I-
st

u
d
yH

1
9
.p

d
f

h
tt

p
:/

/
w

w
w

.f
fc

r.
o
r.
jp

/
u
p
lo

ad
/
te

n
ka

/
D

I-
st

u
d
yH

2
2
.p

d
fか

ら
引

用
し

た
も

の
を

一
部

改
変

日
本

食
品

化
学

研
究

振
興

財
団

）
４



マ
ー

ケ
ッ

ト
バ

ス
ケ

ッ
ト

方
式

に
よ

る
食

品
添

加
物

の
推

定
一

日
摂

取
量

の
調

査
（
小

児
１

～
６

歳
）

H
2
1
度

H
2
6
度

対
象

物
質

名
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

A
D

I（
M

T
D

I）
比

）
一

日
摂

取
量

（
m

g/
人

/
日

）
（
対

A
D

I（
M

T
D

I）
比

）

食
用

赤
色

２
号

0
 （

0
%
）

0
（
0
%
）

食
用

赤
色

３
号

0
.0

1
0
（
0
.6

4
%
）

0
.0

0
1
（
0
.0

4
%
）

食
用

赤
色

4
0
号

0
 （

0
%
）

0
（
0
%
）

食
用

赤
色

1
0
2号

0
.0

3
0
 （

0
.0

5
%
）

0
.0

1
5
 （

0
.0

2
%
）

食
用

赤
色

1
0
4号

0
 （

※
２
）

0
 （

※
２
）

食
用

赤
色

1
0
5号

0
 （

※
２
）

0
 （

※
２
）

食
用

赤
色

1
0
6号

0
.0

0
2
 （

※
２
）

0
.0

0
3
 （

※
２
）

食
用

黄
色

４
号

0
.0

1
8
（
0
.0

2
%
）

0
.0

2
6
（
0
.0

2
%
）

食
用

黄
色

５
号

0
.0

0
4
（
0
.0

1
%
）

0
.0

0
5
（
0
.0

1
%
）

食
用

緑
色

３
号

0
 （

0
%
）

0
 （

0
%
）

食
用

青
色

１
号

0
.0

0
2
（
0
.0

0
%
）

0
.0

0
1
 （

0
.0

0
%
）

食
用

青
色

２
号

0
 （

0
.0

0
%
）

0
 （

0
.0

0
%
）

安
息

香
酸

1
.0

9
 （

1
.3

9
%
）

1
.1

1
 （

1
.3

5
%
）

ソ
ル

ビ
ン

酸
4
.7

7
 （

1
.2

1
%
）

3
.4

0
（
0
.8

2
%
）

ア
セ

ス
ル

フ
ァ

ム
カ

リ
ウ

ム
0
.5

5
 （

0
.2

3
%
）

0
.3

5
 （

0
.1

4
%
）

サ
ッ

カ
リ

ン
ナ

ト
リ

ウ
ム

0
.0

5
（
0
.0

7
%
）

－

ス
ク

ラ
ロ

ー
ス

－
0
.3

9
 （

0
.1

6
%
）

プ
ロ

ピ
レ

ン
グ

リ
コ

ー
ル

7
.3

 （
1
.9

0
%
）

1
2
.0

 （
2
.9

1
%
）

リ
ン

酸
塩

類
※

１

（
リ

ン
と

し
て

）
1
6
0
 （

1
4
.6

%
）

2
0
3
 （

1
7
.6

%
）

出
典

：
厚

生
労

働
省

ウ
ェ

ブ
サ

イ
ト

か
ら

引
用

し
た

も
の

h
tt

ps
:/

/
w

w
w

.m
hl

w
.g

o
.jp

/
st

f/
se

is
ak

u
n
it
su

it
e
/
bu

ny
a/

ke
nk

o
u
_i
ry

o
u
/
sh

o
ku

hi
n
/
sy

o
ku

te
n
/
se

ss
h
u
/
in

de
x.

h
tm

lを
消

費
者

庁
で

一
部

改
変

・
－

:デ
ー

タ
な

し
。

・
0
：
測

定
値

が
定

量
下

限
未

満
の

た
め

摂
取

量
が

0
m

g/
人

と
な

る
も

の

・
対

A
D

I（
M

T
D

I）
比

（
％

）
：
A

D
I（

M
T
D

I）
に

対
す

る
推

定
一

日
摂

取
量

の
割

合
、

（
一

人
当

た
り

の
推

定
一

日
摂

取
量

）
÷

（
一

人
当

た
り

の
一

日
摂

取
許

容
量

（
一

人
当

た
り

の
最

大
耐

容
一

日
摂

取
量

）
）
×

1
0
0

・
A

D
I又

は
M

T
D

Iは
、

体
重

１
kg

 当
た

り
の

値
（
m

g/
kg

 体
重

/
日

）
で

示
さ

れ
て

い
る

た
め

、
平

均
体

重
を

乗
じ

、
一

人
当

た
り

（
m

g/
人

/
日

）
に

換
算

し
、

算
出

。

・
M

T
D

I：
最

大
耐

容
一

日
摂

取
量

、
リ

ン
酸

塩
類

の
み

（
天

然
食

品
由

来
を

含
め

す
べ

て
の

摂
取

源
か

ら
の

リ
ン

と
し

て
）

※
１

オ
ル

ト
リ

ン
酸

と
縮

合
リ

ン
酸

の
和

、
縮

合
リ

ン
酸

：
ピ

ロ
リ

ン
酸

四
カ

リ
ウ

ム
、

ポ
リ

リ
ン

酸
、

メ
タ

リ
ン

酸
ナ

ト
リ

ウ
ム

等
、

オ
ル

ト
リ

ン
酸

：
リ

ン
酸

、
リ

ン
酸

三
K

等
、

縮
合

リ
ン

酸
：
ピ

ロ
リ

ン
酸

四
K
、

メ
タ

リ
ン

酸
N

a
等

・
安

息
香

酸
：
安

息
香

酸
及

び
安

息
香

ナ
ト

リ
ウ

ム

・
ソ

ル
ビ

ン
酸

：
ソ

ル
ビ

ン
酸

、
ソ

ル
ビ

ン
酸

カ
リ

ウ
ム

及
び

ソ
ル

ビ
ン

酸
カ

ル
シ

ウ
ム

・
サ

ッ
カ

リ
ン

、
サ

ッ
カ

リ
ン

ナ
ト

リ
ウ

ム
及

び
サ

ッ
カ

リ
ン

カ
ル

シ
ウ

ム
※

２
J
E
C

F
A

規
格

が
な

く
A

D
Iが

設
定

さ
れ

て
い

な
い

・
喫

食
量

は
、

平
成

1
3
年

、
1
4
年

の
国

民
栄

養
調

査
、

1
5
年

の
国

民
健

康
・
栄

養
調

査
、

1
7
年

度
に

作
成

さ
れ

た
小

児
の

摂
取

量
、

平
成

2
2
年

度
食

品
等

試
験

検
査

費
事

業
「
食

品
摂

取
頻

度
・
摂

取
量

調
査

の
特

別
集

計
業

務
報

告
書

」
（
独

立
行

政
法

人
国

立
健

康
・
栄

養
研

究
所

）
の

結
果

を
参

考
に

し
て

い
る

。 ５


