
許可等報告品目（規格基準型及び再許可等） 
 

許可日 製品名 申請者 関与成分 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容 １日当たりの摂取目安量 摂取をする上での注意事項 区分 

1 R8.1.23 蒟蒻畑ララクラッ
シュ  パイナップ
ル味 

株式会社マンナン
ライフ 

難消化性デキストリ
ン（食物繊維として） 

難消化性デキストリンが含まれているのでおなかの 調子
を整えます。 

24g×４個を目安にお召し上がりください。 摂り過ぎあるいは体質・体調によりおなかが
ゆるくなることがあります。多量摂取により疾
病が治癒したり、より健康が増進するもので
はありません。他の食品からの摂取量を考え
て適量を摂取して下さい。 

規格基準
型特保 

2 R8.3.2 蒟蒻畑ララクラッ
シュ  マスカット味 

株式会社マンナン
ライフ 

難消化性デキストリ
ン（食物繊維として） 

難消化性デキストリンが含まれているのでおなかの 調子
を整えます。 

24g×４個を目安にお召し上がりください。 摂り過ぎあるいは体質・体調によりおなかが
ゆるくなることがあります。多量摂取により疾
病が治癒したり、より健康が増進するもので
はありません。他の食品からの摂取量を考え
て適量を摂取して下さい。 

規格基準
型特保 

3 R8.3.2 蒟蒻畑ララクラッ
シュ  杏仁ミルク 

株式会社マンナン
ライフ 

難消化性デキストリ
ン（食物繊維として） 

難消化性デキストリンが含まれているのでおなかの 調子
を整えます。 

24g×４個を目安にお召し上がりください。 摂り過ぎあるいは体質・体調によりおなかが
ゆるくなることがあります。多量摂取により疾
病が治癒したり、より健康が増進するもので
はありません。他の食品からの摂取量を考え
て適量を摂取して下さい。 

規格基準
型特保 

4 R8.6.25 タカナシヨーグル
ト おなかへGG！
マスカット風味 

高梨乳業株式会
社 

ラクチカゼイバチル
スGG株 

本品は、生きたまま腸に届く乳酸菌ラクチカゼイバチルス
GG株の働きにより、おなかの中の良い菌を増やし悪い
菌を減らして、腸内の環境を良好にするよう工夫したお
なかの調子を整える食品です。 

１日当たり100g(GG株：140 億個以上)を目安にお召し上が
りください。 

生ものですから、開封後はお早めにお召し上
がりください。なお、多量に摂取する事によ
り、疾病が治癒したり、より健康が増進できる
ものではありませんので、適切な摂取量をお
守りください。 

再許可等
特保 

5 R8.6.25 明治ブルガリア
のむヨーグルトピ
ーチ風味ＬＢ８１ 

株式会社 明治 ◆ L.bulgaricus 2038株 
◆ S.thermophilus 
1131株 

ＬＢ８１乳酸菌の働きにより、腸内細菌のバランスを整え
て、おなかの調子を良好に保ちます。 

１日100mlを目安にお召し上がりになると効果的です。な
お、お好みにより目安量以上お召し上がりいただけます。 

生ものですから、開封後は早めにお召し上
がりください。 

再許可等
特保 

 


