
「分かりやすい栄養成分表示の取組に関する検討会」報告書骨子（案） 

 

第１章 はじめに 

 

第２章 栄養成分表示制度をめぐる事情について 

１ 我が国の健康・栄養政策の動向について 

２ 我が国における栄養成分表示 

（１）栄養成分表示制度について 

（２）消費者における栄養成分表示の意向 

３ 国際機関における包装前面栄養表示ガイドラインの公表 

 

第３章 一般消費者、管理栄養士、食品関連事業者へのインタビュー調査 

１ 調査参加者の選定及び属性 

２ インタビュー調査の方法等 

３ インタビュー調査の結果 

 

第４章 我が国における包装前面栄養表示の検討の方向性 

 １ 我が国の健康・栄養政策との整合を踏まえた上で、包装前面栄養表示として取り組

むべき栄養課題 

 ２ 消費者がふだんの食生活において栄養成分表示が利活用しやすくするために効果的

な方策 

 ３ 消費者への取組であることを優先しつつも、「健康的で持続可能な食環境づくり」の

推進の観点から食品関連事業者の実行可能性が担保される方策（導入に向けて検討

する際の主な検討課題） 

 

第５章 おわりに 

 

「分かりやすい栄養成分表示の取組に関する検討会」構成員名簿 

「分かりやすい栄養成分表示の取組に関する検討会」開催経緯 

 

参考資料 

１ コーデックス委員会における包装前面栄養表示ガイドライン 

２ 国外における各国政府の取組事例 

３ 国内における食品関連事業者の自主的な取組事例 

４ 一般消費者、管理栄養士、食品関連事業者へのインタビュー調査の詳細 
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