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資料　４

R5.11.2

第１回分かりやすい栄養成分表示

の取組に関する検討会

 

分かりやすい栄養成分表示の取組の推進に向けた 

検討の方向性及び主な論点（案） 

 

（検討の方向性） 

○ 諸外国において包装前面栄養表示の制度化等が進み、WHOやコーデックス委員

会においても、包装前面栄養表示ガイドラインを策定しているため、国際整合性

の観点から、国際機関が公表するガイドラインの内容を踏まえつつ、我が国とし

ての包装前面栄養表示の在り方について、検討を開始してはどうか。 

○ 我が国における包装前面栄養表示については、健康・栄養政策との整合を踏ま

え、義務化された栄養成分表示に加えて、当該表示の見にくさや分かりづらさを

補足する取組という観点から検討してはどうか。 

 

（主な論点） 

上記の方向性で検討を進める場合、次の事項についてどのように考えるか。 

○ 我が国の健康・栄養政策との整合を踏まえた上で、包装前面栄養表示として取

り組むべき栄養課題 

○ 消費者が普段の食生活において栄養成分表示が利活用しやすくするために効

果的な方策 

○ 消費者のための取組であることを優先しつつも、「健康的で持続可能な食環境

づくり」の推進の観点から食品関連事業者の実行可能性が担保される方策 


