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１．全国乾麺協同組合連合会の概要

u 1958年（昭和33年7月1日）に創立され、本年で67周年を迎える全国乾麺
協同組合連合会は、乾めん類（機械製めん、手延べ製めん）を製造する事
業者（以下、「乾めん製造業者」という。）を傘下に持つ16道県の製麺等協
同組合を会員とし、組合組織がない都県内の乾めん製造業者等の36社を
賛助会員とする全国団体。

u 食品表示の適正化や乾めんの需要拡大、会員の経営の安定等に取り
組むほか、衛生管理（HACCP）や製品の品質管理（JAS）についても、適時
適切に管理情報を提供し、乾めんの信頼性の一層の向上に努めている。

●会員数 16組合（会員傘下所属員数 約800所属員）

●賛助会員数  36社
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２．最近の乾めん類の生産動向

u 令和6年（1月～12月）の乾めん類全体の生産量(小麦粉使用量＋
そば粉使用量)は、199,876トン（機械製めん145,736トン・手延べ製
めん54,140トン）、前年比103.9％（機械製めん105.0％・手延べ製
めん101.1％）となっている。

u 直近5年を見ると、令和2年は新型コロナの巣ごもり特需で生産量
は増加、翌年以降は反動減となり、特に令和4,5年は令和3年後半
から続く原材料等コスト高騰による値上の影響で販売数量は減少、
後継者不足もあり、前年割れが続いたが、令和6年の生産量は、4
年振りに前年を上回ったものの、コロナ前の生産量を回復できず
にいる状況である。
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令和6年1月～12月生産量( トン ) （小麦粉使用量＋そば粉使用量）

うどん・ひらめん(機械製めん)

29,283 t     

（15%）

そうめん・ひやむぎ(機械製
めん)

41,765 t 

（21%）

日本そば(機械製めん)

45,675 t

（23%）

干し中華(機械製めん)
29,013 t
（14%）

うどん・ひらめん(手延べ製めん)

3,719 t

（2%）

そうめん・ひやむぎ(手延べ製めん)
50,421 t
（25%）
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乾めんの輸出入量
ー過去36年間の推移ー
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４．乾めん類の製造工程
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10

機械製めん

①原材料の納品作業と
保管

②原材料の計量作業
③混合作業

④生地の成形作業

⑤乾燥作業

⑨梱包作業

⑩出荷作業
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手延べ製めん

②原材料計量

③混練（ミキシング）

④板切り

⑤油返し

⑥細目

⑦こなし

⑧掛巻⑨小引き

⑩門干し ⑫計量・結束

⑭出荷

金属探知機



５．乾めん類の個別表示ルールに関する要望

乾めん類 要望 現行

別表第３
定義

現状維持
（理由）

乾 め ん 類 は 日 本 の 伝 統 的 食 品 で あ り 、 日 本 食 文 化 を 支 え 、 継
承 す る 上 で な く て は な ら な い も の で あ る 。
食 品 ・ 用 語 の 定 義 は 、 消 費 者 の 購 買 時 や 喫 食 時 の 利 便 性 に 必 要
な 役 割 を 果 た し て お り 、 自 主 的 か つ 合 理 的 な 商 品 選 択 の 参 考 と な
る 重 要 な 情 報 と し て 浸 透 し て い る 。
こ の 定 義 を 修 正 も し く は 廃 止 し た 場 合 、 商 品 選 択 の 指 標 が な く な
り 消 費 者 の 困 惑 が 広 が る 可 能 性 が 高 い 。 ま た 、 生 産 、 流 通 、 消 費
の 各 段 階 で 、 乾 め ん 類 と い う 食 品 が あ い ま い に な り 、 流 通 上 の 混
乱 を 招 く 恐 れ が あ り 、 現 状 維 持 を 要 望 す る 。

な お 、 個 別 に は 、 調 味 料 を ス ー プ 等 の 用 語 で 定 義 に 当 て は ま る
表 示 を し て い る 等 、 義 務 表 示 と し て 定 着 し て お り 、 基 本 と な る 用 語
例 は 消 費 者 へ の 情 報 の 継 続 性 の 点 で 義 務 表 示 と し て 残 す こ と を
選 択 し た い の で 、 現 状 維 持 を 要 望 す る 。

ま た 、 そ ば 粉 の 配 合 に つ い て は 、 明 確 な 定 義 が 生 産 ・ 流 通 ・ 消
費 に お い て 必 要 な 情 報 で あ る た め 、 義 務 表 示 と し て 現 状 維 持 を 要
望 す る 。

食品 用語 定義

乾めん類

乾めん類 次に掲げるものをいう。
一小麦粉又はそば粉に食塩、やまのいも、
抹茶、卵等を加えて練り合わせた後、製め
んし、乾燥したもの
二一に調味料、やくみ等を添付したもの

干しそば この表の中欄に掲げる乾めん類のうち、そ
ば粉を使用したものをいう。

干しめん この表の中欄に掲げる乾めん類のうち、干
しそば以外のものをいう。

手延べ干しそば 干しそばのうち、食用植物油、でん粉又は
小麦粉を塗付してよりをかけながら順次引
き延ばしてめんとし、乾燥したものであっ
て、製めんの工程において熟成が行われた
ものであり、かつ、小引き工程（かけば工
程（よりをかけ、交ささせつつめん線を平
行稈かんにかけることをいう。）を経ため
ん線を引き延ばすことをいう。以下乾めん
類の項において同じ。）又は門干し工程
（乾燥用ハタを使用してめん線を引き延ば
してめんとし、乾燥することをいう。以下
乾めん類の項において同じ。）においてめ
ん線を引き延ばす行為を手作業により行っ
たものをいう。

手延べ干しめん 干しめんのうち、食用植物油、でん粉又は
小麦粉を塗付してよりをかけながら順次引
き延ばしてめんとし、乾燥したものであっ
て、製めんの工程において熟成が行われた
ものであり、かつ、小引き工程又は門干し
工程においてめん線を引き延ばす行為を手
作業により行ったものをいう。
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別表第４
名称

現状維持
（理由）

定 義 と 同 様 、 乾 め ん 類 は 日 本 の 伝 統 的 食 品 で あ り 日 本 食 文 化 を 支 え 、
継 承 す る 上 で な く て は な ら な い も の で あ る た め 、 そ の 名 称 に つ い て も 消
費 者 の 購 買 時 や 喫 食 時 の 利 便 性 に 必 要 な 役 割 を 果 た し て お り 、 自 主 的
か つ 合 理 的 な 商 品 選 択 の 参 考 と な る 重 要 な 情 報 で あ る た め 、 現 状 維 持
を 要 望 す る 。

義 務 表 示 で あ る 定 義 と 密 接 に 関 連 す る 名 称 の 表 示 の 方 法 を 廃 止 し た
場 合 、 消 費 者 及 び 製 造 事 業 者 等 関 係 者 に 定 着 し て い る 乾 め ん 類 と い う
日 本 古 来 の 伝 統 食 品 と し て の 指 標 が な く な り 、 消 費 者 の 困 惑 や 流 通 上
の 混 乱 を も た ら す 恐 れ が あ り 、 日 本 の 四 季 に 合 わ せ た 食 材 と 乾 め ん 類
を 組 み 合 わ せ た 献 立 に よ る 食 文 化 の 魅 力 を 十 分 伝 え ら れ な い の で は な
い か と 考 え る 。

乾めん類 調味料 直接又は希釈して、めんのつけ汁、かけ汁等と
して液状又はペースト状で使用されるものをいう。

やくみ ねぎ、のり、七味とうがらし等をいう。

そば粉の配合割合 食塩以外の原材料及び添加物に占めるそば粉
の重量の割合をいう。

食品 表示事項 表示の方法

乾めん類 名称 次に定めるところにより表示する。
一手延べ干しそば以外の干しそばにあっては
「干しそば」又は「そば」と表示する。
二手延べ干しめん以外の干しめんにあっては
「干しめん」と表示する。ただし、長径を
1.7mm以上に成形したものにあっては「干し
うどん」又は「うどん」と、長径を1.3mm以
上1.7mm未満に成形したものにあっては「干
しひやむぎ」、「ひやむぎ」又は「細うど
ん」と、長径を1.3ミmm未満に成形したもの
にあっては「干しそうめん」又は「そうめ
ん」と、幅を4.5mm以上とし、かつ、厚さを
2.0mm未満の帯状に成形したものにあっては
「干しひらめん」、「ひらめん」、「きしめ
ん」又は「ひもかわ」と、かんすいを使用し
たものにあっては「干し中華めん」又は「中
華めん」と表示することができる。
三手延べ干しそばにあっては「手延べ干しそ
ば」又は「手延べそば」と表示する。
四手延べ干しめんにあっては「手延べ干しめ
ん」と表示する。ただし、長径が1.7mm以上
に成形したものにあっては「手延べうどん」
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別表第４
原材料名

廃止
（理由）

横 断 的 な 表 示 ル ー ル に よ り 、 現 行 表 示 を 変 更 す る こ と な く 表 示 で
き る こ と か ら 、 廃 止 を 要 望 す る 。

と 、 長 径 が 1 . 7 m m 未 満 に 成 形 し た も の に
あ っ て は 「 手 延 べ ひ や む ぎ 」 又 は 「 手 延 べ
そ う め ん 」 と 、 幅 を 4 . 5 m m 以 上 と し 、 か つ 、
厚 さ を 2 . 0 m m 未 満 の 帯 状 に 成 形 し た も の
に あ っ て は 「 手 延
べ ひ ら め ん 」 、 「 手 延 べ き し め ん 」 又 は 「 手
延 べ ひ も か わ 」 と 、 か ん す い を 使 用 し た も
の に あ っ て は 「 手 延 べ 干 し 中 華 め ん 」 又 は
「 手 延 べ 中 華 め ん 」 と 表 示 す る こ と が で き
る 。

食品 表示事項 表示の方法

乾めん類 原材料名 使 用 し た 原 材 料 を 、 次 に 定 め る と こ ろ に よ
り 表 示 す る 。
一 め ん の 原 材 料 は 、 「 小 麦 粉 」 、 「 そ ば 粉 」 、
「 や ま の い も 」 、 「 食 塩 」 、 「 小 麦 た ん 白 」 等
と そ の 最 も 一 般 的 な 名 称 を も っ て 、 原 材 料
に 占 め る 重 量 の 割 合 の 高 い も の か ら 順 に
表 示 す る 。
二 調 味 料 、 や く み 等 を 添 付 し た も の に あ っ
て は 、 め ん の 原 材 料 は 、 一 の 規 定 に か か
わ ら ず 、 「 め ん 」 の 文 字 の 次 に 、 括 弧 を 付 し
て 「 小 麦 粉 」 、 「 そ ば 粉 」 、 「 や ま の い も 」 、
「 食 塩 」 、 「 小 麦 た ん 白 」 等 と そ の 最 も 一 般
的 な 名 称 を も っ て 、 原 材 料 に 占 め る 重 量 の
割 合 の 高 い も の か ら 順 に 表 示 す る 。
三 添 付 し て あ る 調 味 料 の 原 材 料 は 、 「 添 付
調 味 料 」 、 「 つ ゆ 」 、 「 た れ 」 等 の 文 字 の 次
に 、 括 弧 を 付 し て 「 し ょ う ゆ 」 、 「 砂 糖 」 、 「 か
つ お ぶ し 」 、 「 み り ん 」 等 と そ の 最 も 一 般 的
な 名 称 を も っ て 、 原 材 料 に 占 め る 重 量 の 割
合 の 高 い も の か ら 順 に 表 示 す る 。 た だ し 、
砂 糖 及 び そ の 他 の 砂 糖 類 に あ っ て は 、 「 砂
糖 類 」 又 は 「 糖 類 」 と 表 示 す る こ と が で き る 。
四 添 付 し て あ る や く み 等 の 原 材 料 は 、 「 や く
み 」 等 の 文 字 の 次 に 、 括 弧 を 付 し て 「 ね ぎ 」 、
「 の り 」 等 と そ の 最 も 一 般 的 な 名 称 を も っ て 、
原 材 料 に 占 め る 重 量 の 割 合 の 高 い も の か
ら 順 に 表 示 す る 。
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別表第４
添加物

廃 止
（ 理 由 ）

横 断 的 な 表 示 ル ー ル に よ り 、 現 行 表 示 を 変 更 す る こ と な く 表
示 で き る こ と か ら 、 廃 止 を 要 望 す る 。

食品 表示事項 表示の方法

乾めん類 添加物 次 に 定 め る と こ ろ に よ り 表 示 す る 。
一 使 用 し た 添 加 物 を 、 添 加 物 に 占
め る 重 量 の 割 合 の 高 い も の か ら 順
に 、 第 ３ 条 第 １ 項 の 表 の 添 加 物 の 項
の 規 定 に 従 い 、 め ん に 添 加 し た も の
に あ っ て は め ん の 原 材 料 名 の 表 示
に 併 記 し て 、 添 付 し て あ る 調 味 料 、
や く み 等 に 添 加 し た も の に あ っ て は
添 付 し て あ る 調 味 料 、 や く み 等 の 原
材 料 名 の 表 示 に 併 記 し て 表 示 す る 。
二 一 の 本 文 の 規 定 に か か わ ら ず 、
添 加 物 を 、 め ん に 添 加 し た も の 、 添
付 し て あ る 調 味 料 、 や く み 等 に 添 加
し た も の に 区 分 し て 、 そ れ ぞ れ 「 め
ん 」 、 「 添 付 調 味 料 」 、 「 つ ゆ 」 、 「 た
れ 」 、 「 や く み 」 等 の 文 字 の 次 に 括 弧
を 付 し て 原 材 料 名 に 併 記 し な い で 表
示 す る こ と が で き る 。
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別表第４
内容量

廃 止
（ 理 由 ）

横 断 的 な 表 示 ル ー ル に よ り 、 現 行 表 示 を 変 更 す る こ と な く 表
示 で き る こ と か ら 、 廃 止 を 要 望 す る 。

横 断 的 な ル ー ル に お い て 、 食 品 表 示 基 準 第 3 条 第 1 項 の 表 の
内 容 量 又 は 固 形 量 及 び 内 容 総 量 の 項 に 、 「 特 定 商 品 の 販 売 に
係 る 計 量 に 関 す る 政 令 （ 平 成 5 年 政 令 第 2 4 9 号 ） 第 5 条 に 掲 げ
る 特 定 商 品 に つ い て は 、 計 量 法 （ 平 成 4 年 法 律 第 5 1 号 ） の 規 定
に よ り 表 示 す る こ と と し 、 そ れ 以 外 の 食 品 に あ っ て は 内 容 重 量
… を 表 示 す る こ と と し 、 内 容 重 量 は グ ラ ム 又 は キ ロ グ ラ ム … の
単 位 で 、 単 位 を 明 記 し て 表 示 す る 。 」 と あ り 。 乾 め ん 類 は 当 該
特 定 商 品 （ 内 容 量 を 表 記 し た 時 に 表 記 量 と 実 際 の 量 の 誤 差 を
一 定 範 囲 と す る こ と が 義 務 付 け ら れ る 商 品 ） と な っ て お り 、 「 め
ん 」 の 質 量 表 記 は 、 密 封 し た と き に 表 記 義 務 の か か る も の と
な っ て い る 。

し た が っ て 、 個 別 ル ー ル を 廃 止 し て も 、 め ん の 重 量 は こ れ ま
で 通 り 、 義 務 表 示 と し て 、 現 状 の 表 示 が で き る こ と と な っ て い る 。

ま た 、 添 付 の つ ゆ 等 の 添 え 物 に つ い て は 、 総 量 表 示 は 可 能
で あ り 、 現 行 表 示 が 維 持 さ れ る 。

食品 表示事項 表示の方法

乾めん類 内容量 第 ３ 条 第 １ 項 の 表 の 内 容 量 又 は
固 形 量 及 び 内 容 総 量 の 項 に 定 め
る ほ か 、 調 味 料 、 や く み 等 を 添 付
し た も の に あ っ て は 、 内 容 重 量 及
び め ん の 重 量 を ｇ 又 は ｋ ｇ の 単 位
で 、 単 位 を 明 記 し て 表 示 す る 。
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別表第５
名称の規制

なし なし

別表第19
追加的な表示事項

廃 止
（ 理 由 ）

調 理 方 法
横 断 的 な 表 示 ル ー ル に 調 理 方 法 等 は 明 示 さ れ て い な い が 、

こ れ ま で 、 乾 め ん は 商 品 特 性 か ら 沸 騰 し た 十 分 な お 湯 で 茹 で 上
げ て 調 理 す る た め 、 消 費 者 に 安 全 で よ り 美 味 し く 食 品 を 提 供 す
る 上 で 、 義 務 表 示 と し て き た 。 ま た 、 在 日 ・ 訪 日 外 国 人 に 対 し て
は 、 日 本 の 食 文 化 を 分 か り や す く 説 明 す る た め 、 ま た 、 日 本 の
食 文 化 、 伝 統 食 品 と し て 熱 湯 で 茹 で 、 茹 で 後 に 水 を 切 り 、 冷 水
で 良 く 洗 い め ん を し め 、 め ん の コ シ や の ど ご し な ど 食 感 の 良 さ
を 出 す こ と は 、 当 該 食 品 の 特 性 を 生 か す 重 要 な 調 理 方 法 と 認
識 し て お り 、 後 世 に 伝 え る 重 要 な 表 示 で あ る 。

し か し な が ら 、 今 日 、 調 理 方 法 の 表 示 を 義 務 表 示 で 統 一 す る
こ と ま で は 、 そ の 必 要 性 は 乏 し い の で は な い か と 、 廃 止 と 現 状
維 持 、 両 論 の 判 断 が あ り 、 消 費 者 の 製 品 へ の 信 頼 性 や 消 費 を
高 め る 情 報 で あ る 調 理 方 法 を 必 要 な 任 意 表 示 と し て 位 置 付 け
る こ と と し て 、 廃 止 を 要 望 す る 。

食品 表示事項 表示の方法

乾めん類 調理方法 食品の特性に応じて表示する。

そ ば 粉 の 配 合
割 合 （ そ ば 粉 の
配 合 割 合 が
3 0 ％ 未 満 の 干
し そ ば に 限 る 。 ）

実 配 合 割 合 を 上 回 ら な い 数 値 に よ
り 「 ２ 割 」 、 「 ２ ０ ％ 」 等 と 表 示 す る 。
た だ し 、 そ ば 粉 の 配 合 割 合 が 1 0 ％
未 満 の も の に あ っ て は 、 「 １ 割 未
満 」 、 「 １ ０ ％ 未 満 」 等 と 表 示 す る 。
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別表第19
追加的な表示事項

現 状 維 持
（ 理 由 ）
そ ば 粉 の 配 合 割 合
（ そ ば 粉 の 配 合 割 合 が 3 0 ％ 未 満 の 干 し そ ば に 限 る ）

表 示 事 項 の そ ば 粉 の 配 合 割 合 （ そ ば 粉 の 配 合 割 合 が ３ ０ ％
未 満 の 干 し そ ば に 限 る 。 ） に つ い て は 、 実 配 合 割 合 を 上 回 ら な
い 数 値 に よ り 「 ２ 割 」 、 「 ２ ０ ％ 」 等 と 表 示 す る 。 た だ し 、 そ ば 粉 の
配 合 割 合 が １ ０ ％ 未 満 の も の に あ っ て は 、 「 １ 割 未 満 」 、 「 １ ０ ％
未 満 」 等 と 表 示 す る と し て 表 示 の 方 法 を 定 め て い る 。 乾 め ん 類
に 対 し 多 様 な 消 費 者 ニ ー ズ が 求 め ら れ る 中 、 そ ば 製 品 に お い
て も 多 様 な 商 品 が 製 造 さ れ て い る 。 こ の た め 、 そ ば 粉 の 配 合 割
合 に お い て 、 ３ ０ ％ 未 満 の 場 合 、 消 費 者 の 自 主 的 か つ 合 理 的 な
選 択 の た め 、 義 務 表 示 に 配 合 割 合 を 表 示 し て そ ば と 表 示 で き る
個 別 品 目 ル ー ル と な っ て い る 。

た だ し 書 き の そ ば 粉 の 配 合 割 合 が 1 0 ％ 未 満 の も の に あ っ て
は 、 「 １ 割 未 満 」 、 「 １ ０ ％ 未 満 」 等 と 表 示 す る こ と が で き る 。

そ ば 粉 の 配 合 割 合 が 少 な い 場 合 の 茶 そ ば 商 品 等 が 存 在 す る
た め 。 そ ば 粉 の 配 合 割 合 が 3 0 ％ 未 満 の 場 合 は こ の よ う に 、 乾
め ん 業 界 と し て 義 務 表 示 と し て 徹 底 し て い る 。 消 費 者 等 の 利 便
性 か ら 現 状 の 義 務 表 示 と し て 継 続 す る こ と が 商 品 提 供 の 安 定
性 か ら も 必 要 で あ る た め 現 状 維 持 を 要 望 す る 。

食品 表示事項 表示の方法

乾めん類 調理方法 食品の特性に応じて表示する。

そ ば 粉 の 配 合
割 合 （ そ ば 粉 の
配 合 割 合 が
3 0 ％ 未 満 の 干
し そ ば に 限 る 。 ）

実 配 合 割 合 を 上 回 ら な い 数 値 に よ
り 「 ２ 割 」 、 「 ２ ０ ％ 」 等 と 表 示 す る 。
た だ し 、 そ ば 粉 の 配 合 割 合 が 1 0 ％
未 満 の も の に あ っ て は 、 「 １ 割 未
満 」 、 「 １ ０ ％ 未 満 」 等 と 表 示 す る 。
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別表第20
表示の様式

一 部 廃 止 及 び 一 部 現 状 維 持
（ 備 考 の 一 及 び 三 は 横 断 的 な 表 示 ル ー ル に 移 行 し 廃 止 、 二 は 現 状 維
持 。 ）
（ 理 由 ）

そ ば 粉 の 配 合 割 合 の 表 示 に 関 す る 備 考 の 二 に つ い て は 、 別 表 第
1 9 の 理 由 と 同 様 、 消 費 者 の 利 便 性 に 配 慮 し た 柔 軟 で 有 益 な 表 示 で あ
り 、 現 状 維 持 を 要 望 す る 。

食品 表示の様式 表示の方式

乾めん類

備 考
別 記 様 式 １ の 備 考 の 規 定 に よ る ほ か 、 次
に 定 め る と こ ろ に よ る 。
一 添 加 物 を 原 材 料 名 に 併 記 し な い で 表 示
す る 場 合 に あ っ て は 、 原 材 料 名 の 事 項 の
下 に 添 加 物 の 事 項 を 表 示 す る 。
二 そ ば 粉 の 配 合 割 合 を 商 品 名 に 近 接 し た
箇 所 に 、 Ｊ Ｉ Ｓ Ｚ 8 3 0 5 に 定 め る 1 4 ポ イ ン ト
の 活 字 以 上 の 大 き さ の 文 字 で 、 そ ば 粉 の
配 合 割 合 が 1 0 ％ 以 上 の も の に あ っ て は
「 そ ば 粉 の 配 合 割 合 ・ 〇 割 」 等 と 実 配 合 割
合 を 上 回 ら な い 数 値 に よ り 、 そ ば 粉 の 配
合 割 合 が 1 0 ％ 未 満 の も の に あ っ て は 、 「 １
割 未 満 」 、 「 １ ０ ％ 未 満 」 等 と 表 示 す る こ と
が で き る 。 こ の 場 合 に お い て 、 そ ば 粉 の 配
合 割 合 の 事 項 を 省 略 す る こ と が で き る 。
三 調 理 方 法 を 一 括 し て 表 示 す る こ と が 困
難 な 場 合 に は 、 調 理 方 法 の 欄 に 表 示 箇 所
を 表 示 す れ ば 、 他 の 箇 所 に 表 示 す る こ と
が で き る 。

第８条各号
（第３号を除
く。）の規定
による。

名称
原材料名
原料原産地名
そば粉の配合割合
内容量
賞味期限
保存方法
調理方法
原産国名
製造者
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別表第22
表示禁止事項

現 状 維 持
（ 理 由 ）
１ 景 品 表 示 法 の 規 定 に よ る 禁 止 事 項 を 遵 守 す る と と も に 、 乾 め ん 類
の 歴 史 、 日 本 の 伝 統 食 品 等 に 基 づ く 固 有 の 表 示 は 、 特 に 、 「 手 延 べ 」
は 伝 統 的 な 「 手 延 製 法 」 に よ っ て 製 造 さ れ る め ん 類 で あ り 、 調 理 し た
際 は 、 茹 で 伸 び し に く く 滑 ら か な 舌 触 り で 、 コ シ が あ る 歯 切 れ の よ い
食 感 を 有 す る な ど の 特 長 を 持 つ 用 語 と し て 広 く 認 識 さ れ て お り 、 流 通
上 も 混 乱 を 招 か な い 合 理 的 解 決 の た め に も 明 示 す る 必 要 が あ る た め 、
現 行 義 務 表 示 を 基 本 に 、 表 示 例 及 び 根 拠 規 定 を 明 示 し 、 消 費 者 及 び
製 造 事 業 者 等 関 係 者 に 今 後 も 継 続 し て 混 乱 の な い よ う に す る た め 、
現 状 維 持 を 要 望 す る 。

２ 伝 統 的 食 品 の 乾 め ん は 気 候 風 土 等 に よ る 独 特 の 製 法 が 全 国 各 地
に あ り 生 産 地 も 商 品 の 一 部 と な っ て い る 例 が 多 い 。 こ の た め 、 産 地 名
を 表 す 用 語 は 、 消 費 者 や 流 通 上 の 誤 認 を 避 け る た め 、 製 め ん し た 地
域 で 包 装 し た も の に 表 示 す る 場 合 又 は 製 め ん し た 地 域 以 外 で 包 装 し
た も の に つ い て 「 製 め ん 地 ・ ○ ○ 」 の 用 語 を 商 品 名 を 表 示 し た 箇 所 に
近 接 し た 箇 所 に 、 背 景 の 色 と 対 照 的 な 色 で 、 Ｊ Ｉ Ｓ Ｚ 8 3 0 5 に 規 定 す る
1 4 ポ イ ン ト の 活 字 以 上 の 大 き さ の 文 字 で 表 示 し 、 「 ○ ○ 」 に 当 該 製 め
ん 地 名 を 表 示 す る 場 合 は 、 表 示 で き る と し て お り 、 具 体 的 表 示 例 に 即
し た 速 や か な 対 応 に よ る 誤 認 解 決 を 可 能 と し て い る 。 乾 め ん 業 界 に
お い て は 、 製 め ん 地 は 消 費 者 等 の 合 理 的 選 択 や 利 便 性 の 観 点 か ら
重 要 な 情 報 で あ り 義 務 表 示 と し て 定 着 し て い る た め 、 現 状 維 持 を 要
望 す る 。

食品 表示禁止事項

乾めん類 １ 「手延べ」その他これに類似する用語。
ただし、手延べ干しそば又は手延べ干しめ
んに表示する場合は、この限りでない。

２ 産地名を表す用語。ただし、製めんし
た地域（以下「製めん地」という。）で包
装したものに表示する場合又は製めん地以
外で包装したものについて「製めん地・
○○」の用語を商品名を表示した箇所に近
接した箇所に、背景の色と対照的な色で、
ＪＩＳＺ 8 3 0 5に規定する 1 4ポイントの活
字以上の大きさの文字で表示し、「○○」
に当該製めん地名を表示する場合（製めん
地名を２以上表示する場合には、製品に占
める重量の割合の高いものから順に表示す
る場合に限る。）は、この限りでない。

20



６．乾めん類の表示例
①機械めん

②手延べ干しめん
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③製麺地表示を
しているもの
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④そば粉の配合割合が
30％以上のもの

⑤そば粉の配合割合が
30％未満のもの

23


