
特定原材料に準ずるものへの追加候補品目（一覧表）

即時型症例数の推移

ショック症例数の推移

直近２回で20位以内の場合、
「マカダミアナッツ」のみに絞られる

報告年度

ショ ック症

例

マカダミ

アナッ

ツ

ピスタチ

オ

ペカン

ナッツ

ヘーゼル

ナッツ
ホタテ たらこ トマト 大麦 メロン ココナッツ

サクラン

ボ
タコ コメ アサリ

パイナッ

プル
タラ アカウオ アジ ハチミツ マグロ タケノコ ブドウ ブリ もやし アボカド カカオ スイカ いちご 牡蠣 カツオ シシャモ ビワ マンゴー

H30 13 19 - 19 - - - 13 19 13 19 19 19 - - - - 19 - 13 - - 13 - - 12 - - - - 19 - -

R3 15 13 18 - 18 27 21 27 - - - - 21 - - - - - 21 27 - - 27 - - - - - - - - - -

報告年度

即時型

マカダミ

アナッ

ツ

ピスタチ

オ

ペカン

ナッツ

ヘーゼル

ナッツ
ホタテ たらこ トマト 大麦 メロン ココナッツ

サクラン

ボ
タコ コメ アサリ

パイナッ

プル
タラ アカウオ アジ ハチミツ マグロ タケノコ ブドウ ブリ もやし アボカド カカオ スイカ いちご 牡蠣 カツオ シシャモ ビワ マンゴー

H30 18 33 - 27 33 22 29 22 33 37 22 - 37 37 37 - - 37 - 29 - - 32 - - 26 27 37 37 37 37 37 37

R3 13 20 23 25 26 28 28 30 31 31 35 35 35 38 38 38 38 38 43 43 43 43 43 43 43 - - - - - - - -

※義務でも推奨でもない品目で４症例以上の品目について順位を記載

（単位：順位）

（単位：順位）

（参考）「アレルゲンを含む食品に関する表示のうち、特定原材料に準ずるものの対象の考え方について」令和５年６月14日時点



特定原材料に準ずるものからの削除候補品目（一覧表）

報告年度

即時型 鶏卵 牛乳 小麦 落花生 エビ そば くるみ かに イクラ
カシュー

ナッツ

キウイフ

ルーツ
大豆

ヤマイモ/

ナガイモ

アーモン

ド
ごま バナナ イカ りんご もも さば さけ 鶏肉 オレンジ 牛肉 豚肉 アワビ ゼラチン まつたけ

H24 1 2 3 4 6 7 9 13 5 14 8 10 11 41 16 11 18 21 15 17 18 20 59 59 - 59 59 41

H27 1 2 3 4 6 9 8 13 5 11 7 10 14 20 17 12 21 16 15 17 19 29 44 57 44 - 38 -

H30 1 2 3 5 7 8 4 17 6 9 11 10 15 16 13 12 20 21 14 22 19 49 33 49 72 37 72 -

R3 1 2 3 5 8 11 4 14 6 7 9 10 12 15 17 18 21 22 24 27 31 43 51 51 64 81 81 -

特定原材料 特定原材料に準ずるもの

即時型症例数の推移

ショック症例数の推移

20位に入っていない品目に着色

即時症例数で20位以内に入っておらず
ショック症例数できわめて少数である

「まつたけ」のみに絞られる

（単位：順位）

（単位：症例数）

報告年度 特定原材料 特定原材料に準ずるもの

ショック症例 鶏卵 牛乳 小麦 落花生 エビ そば くるみ かに イクラ
カシュー
ナッツ

キウイフ
ルーツ

大豆
ヤマイモ/ナ

ガイモ アーモンド ごま バナナ イカ りんご もも さば さけ 鶏肉 オレンジ 牛肉 豚肉 アワビ ゼラチン まつたけ

H24 77 66 64 20 14 11 4 2 12 5 2 2 0 0 1 5 2 2 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0

H27 136 124 94 27 15 6 7 5 9 10 7 4 3 4 1 3 1 1 3 3 0 1 1 1 2 0 1 0

H30 125 118 87 38 18 14 42 1 12 15 8 5 0 1 0 2 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0

R3 156 144 98 46 13 8 58 2 20 30 7 8 4 7 4 2 0 1 2 1 0 0 1 1 1 0 0 0

症例数が０件の品目に着色

（参考）「アレルゲンを含む食品に関する表示のうち、特定原材料に準ずるものの対象の考え方について」令和５年６月14日時点
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