
- 1 -

別
表
第
九
（
第
三
条
、
第
七
条
、
第
九
条
、
第
十
二
条
、
第
二
十
一
条
、
第
二
十
三
条
、
第
二
十
六
条
、
第
三
十
四
条
関
係
）

栄
養
成
分
及
び

表
示
の
単
位

測
定
及
び
算
出
の
方
法

許
容
差
の
範
囲

〇
と
表
示
す
る
こ

熱
量

と
が
で
き
る
量

た
ん
ぱ
く
質

ｇ

窒
素
定
量
換
算
法

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

〇
・
五
グ
ラ
ム

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、

当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た

り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ

っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

ル
当
た
り
）
の
た
ん
ぱ
く

質
の
量
が
二
・
五
グ
ラ
ム

未
満
の
場
合
は
プ
ラ
ス
・

マ

イ
ナ

ス
〇

・

五
グ
ラ

ム
）
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脂
質

ｇ

ゲ
ル
ベ
ル
法
又
は
溶
媒
抽
出
―
重
量

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

〇
・
五
グ
ラ
ム

法

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、

当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た

り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ

っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

ル
当
た
り
）
の
脂
質
の
量

が
二
・
五
グ
ラ
ム
未
満
の

場
合
は
プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ

ス
〇
・
五
グ
ラ
ム
）

飽
和
脂
肪
酸

ｇ

ガ
ス
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

〇
・
一
グ
ラ
ム

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、

当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た

り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ
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っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

ル
当
た
り
）
の
飽
和
脂
肪

酸
の
量
が
〇
・
五
グ
ラ
ム

未
満
の
場
合
は
プ
ラ
ス
・

マ

イ
ナ

ス
〇
・
一
グ
ラ

ム
）

ｎ
‐
３
系
脂
肪

ｇ

ガ
ス
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

酸

パ
ー
セ
ン
ト

ｎ
‐
６
系
脂
肪

ｇ

ガ
ス
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

酸

パ
ー
セ
ン
ト

コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ガ
ス
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

五
ミ
リ
グ
ラ
ム

mg

ル

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、

当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た
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り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ

っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

ル
当
た
り
）
の
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
の
量
が
二
十
五
ミ

リ
グ
ラ
ム
未
満
の
場
合
は

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
五
ミ

リ
グ
ラ
ム
）

炭
水
化
物

ｇ

当
該
食
品
の
質
量
か
ら
、
た
ん
ぱ
く

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

〇
・
五
グ
ラ
ム

質
、
脂
質
、
灰
分
及
び
水
分
の
量
を

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、

控
除
し
て
算
定
す
る
こ
と
。
こ
の
場

当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た

合
に
お
い
て
、
た
ん
ぱ
く
質
及
び
脂

り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ

質
の
量
に
あ
っ
て
は
、
第
一
欄
の
区

っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

分
に
応
じ
、
第
三
欄
に
掲
げ
る
方
法

ル
当
た
り
）
の
炭
水
化
物
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に
よ
り
測
定
し
、
灰
分
及
び
水
分
の

の
量
が
二
・
五
グ
ラ
ム
未

量
に
あ
っ
て
は
、
次
に
掲
げ
る
区
分

満
の
場
合
は
プ
ラ
ス
・
マ

に
応
じ
、
次
に
定
め
る
方
法
に
よ
り

イ
ナ
ス
〇
・
五
グ
ラ
ム
）

測
定
す
る
こ
と
。

一

灰
分

酢
酸
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
添

加
灰
化
法
、
直
接
灰
化
法
又
は

硫
酸
添
加
灰
化
法

二

水
分

カ
ー
ル
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー

法
、
乾
燥
助
剤
法
、
減
圧
加
熱

乾
燥
法
、
常
圧
加
熱
乾
燥
法
又

は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
フ
ィ
ル
ム
法

糖
質

ｇ

当
該
食
品
の
質
量
か
ら
、
た
ん
ぱ
く

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

〇
・
五
グ
ラ
ム

質
、
脂
質
、
食
物
繊
維
、
灰
分
及
び

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、
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水
分
の
量
を
控
除
し
て
算
定
す
る
こ

当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た

と
。
こ
の
場
合
に
お
い
て
、
た
ん
ぱ

り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ

く
質
、
脂
質
及
び
食
物
繊
維
の
量
に

っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

あ
っ
て
は
、
第
一
欄
の
区
分
に
応

ル
当
た
り
）
の
糖
質
の
量

じ
、
第
三
欄
に
掲
げ
る
方
法
に
よ
り

が
二
・
五
グ
ラ
ム
未
満
の

測
定
し
、
灰
分
及
び
水
分
の
量
に
あ

場
合
は
プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ

っ
て
は
、
炭
水
化
物
の
項
の
第
三
欄

ス
〇
・
五
グ
ラ
ム
）

の
一
及
び
二
に
掲
げ
る
区
分
に
応

じ
、
一
及
び
二
に
定
め
る
方
法
に
よ

り
測
定
す
る
こ
と
。

糖
類
（
単
糖
類

ｇ

ガ
ス
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法
又
は
高
速

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

〇
・
五
グ
ラ
ム

又
は
二
糖
類
で

液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、

あ
っ
て
、
糖
ア

当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た
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ル
コ
ー
ル
で
な

り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ

い

も

の

に

限

っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

る
。
）

ル
当
た
り
）
の
糖
類
の
量

が
二
・
五
グ
ラ
ム
未
満
の

場
合
は
プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ

ス
〇
・
五
グ
ラ
ム
）

食
物
繊
維

ｇ

プ
ロ
ス
キ
ー
法
又
は
高
速
液
体
ク
ロ

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

〇
・
五
グ
ラ
ム

マ
ト
グ
ラ
フ
法

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、

当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た

り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ

っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

ル
当
た
り
）
の
食
物
繊
維

の
量
が
二
・
五
グ
ラ
ム
未
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満
の
場
合
は
プ
ラ
ス
・
マ

イ
ナ
ス
〇
・
五
グ
ラ
ム
）

亜
鉛

原
子
吸
光
光
度
法
又
は
誘
導
結
合
プ

プ
ラ
ス
五
十
パ
ー
セ

ン

mg

ラ
ズ
マ
発
光
分
析
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

カ
リ
ウ
ム

原
子
吸
光
光
度
法
又
は
誘
導
結
合
プ

プ
ラ

ス

五
十

パ
ー
セ

ン

mg

ラ
ズ
マ
発
光
分
析
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

カ
ル
シ
ウ
ム

過
マ
ン
ガ
ン
酸
カ
リ
ウ
ム
容
量
法
、

プ
ラ
ス

五
十
パ
ー
セ

ン

mg

原
子
吸
光
光
度
法
又
は
誘
導
結
合
プ

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

ラ
ズ
マ
発
光
分
析
法

セ
ン
ト

ク
ロ
ム

原
子
吸
光
光
度
法
、
誘
導
結
合
プ
ラ

プ
ラ
ス

五
十
パ
ー
セ

ン

μg

ズ
マ
発
光
分
析
法
又
は
誘
導
結
合
プ

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー
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ラ
ズ
マ
質
量
法

セ
ン
ト

セ
レ
ン

蛍
光
光
度
法
、
原
子
吸
光
光
度
法
又

プ
ラ
ス

五
十
パ
ー
セ

ン

μg

は
誘
導
結
合
プ
ラ
ズ
マ
質
量
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

鉄

オ
ル
ト
フ
ェ
ナ
ン
ト
ロ
リ
ン
吸
光
光

プ
ラ

ス

五
十
パ
ー
セ

ン

mg

度
法
、
原
子
吸
光
光
度
法
又
は
誘
導

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

結
合
プ
ラ
ズ
マ
発
光
分
析
法

セ
ン
ト

銅

原
子
吸
光
光
度
法
又
は
誘
導
結
合
プ

プ
ラ

ス

五
十
パ
ー
セ

ン

mg

ラ
ズ
マ
発
光
分
析
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ナ
ト
リ
ウ
ム

（
千
ミ
リ

原
子
吸
光
光
度
法
又
は
誘
導
結
合
プ

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

五
ミ
リ
グ
ラ
ム

mgグ
ラ
ム
以
上

ラ
ズ
マ
発
光
分
析
法

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、

の
量
を
表
示

当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た
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す
る
場
合
に

り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ

あ
っ
て
は
、

っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

ｇ

を

含

ル
当
た
り
）
の
ナ
ト
リ
ウ

む
。
）

ム
の
量
が
二
十
五
ミ
リ
グ

ラ
ム
未
満
の
場
合
は
プ
ラ

ス
・
マ
イ
ナ
ス
五
ミ
リ
グ

ラ
ム
）

マ
グ
ネ
シ
ウ
ム

原
子
吸
光
光
度
法
又
は
誘
導
結
合
プ

プ
ラ

ス

五
十
パ
ー
セ

ン

mg

ラ
ズ
マ
発
光
分
析
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

マ
ン
ガ
ン

原
子
吸
光
光
度
法
又
は
誘
導
結
合
プ

プ
ラ
ス

五
十
パ
ー
セ

ン

mg

ラ
ズ
マ
発
光
分
析
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト
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モ
リ
ブ
デ
ン

誘
導
結
合
プ
ラ
ズ
マ
質
量
分
析
法
又

プ
ラ
ス

五
十
パ
ー
セ

ン

μg

は
誘
導
結
合
プ
ラ
ズ
マ
発
光
分
析
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ヨ
ウ
素

滴
定
法
、
ガ
ス
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法

プ
ラ

ス

五
十
パ
ー
セ

ン

μg

又
は
誘
導
結
合
プ
ラ
ズ
マ
質
量
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

リ
ン

バ
ナ
ド
モ
リ
ブ
デ
ン
酸
吸
光
光
度

プ
ラ

ス

五
十
パ

ー
セ

ン

mg

法
、
モ
リ
ブ
デ
ン
ブ
ル
ー
吸
光
光
度

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

法
又
は
誘
導
結
合
プ
ラ
ズ
マ
発
光
分

セ
ン
ト

析
法

ナ
イ
ア
シ
ン

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法
又
は

プ
ラ
ス
八

十
パ
ー
セ

ン

mg

微
生
物
学
的
定
量
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト
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パ
ン
ト
テ
ン
酸

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法
又
は

プ
ラ
ス
八

十
パ
ー
セ

ン

mg

微
生
物
学
的
定
量
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ビ
オ
チ
ン

微
生
物
学
的
定
量
法

プ
ラ

ス
八

十
パ
ー
セ

ン

μg

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ビ
タ
ミ
ン
Ａ

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法
又
は

プ
ラ

ス

五
十
パ

ー
セ

ン

μg

吸
光
光
度
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ビ
タ
ミ
ン

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法
又
は

プ
ラ
ス
八

十
パ
ー
セ

ン

Ｂ１

mg

チ
オ
ク
ロ
ー
ム
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ビ
タ
ミ
ン

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法
又
は

プ
ラ

ス
八

十
パ
ー
セ

ン

Ｂ２

mg
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ル
ミ
フ
ラ
ビ
ン
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ビ
タ
ミ
ン

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法
又
は

プ
ラ
ス
八
十
パ
ー
セ

ン

Ｂ６

mg

微
生
物
学
的
定
量
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ビ
タ
ミ
ン

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法
又
は

プ
ラ

ス
八
十

パ
ー
セ

ン

Ｂ12

μg

微
生
物
学
的
定
量
法

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

二
，
四
‐
ジ
ニ
ト
ロ
フ
ェ
ニ
ル
ヒ
ド

プ
ラ
ス

八
十
パ
ー
セ

ン

mg

ラ
ジ
ン
法
、
イ
ン
ド
フ
ェ
ノ
ー
ル
・

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

キ
シ
レ
ン
法
、
高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト

セ
ン
ト

グ
ラ
フ
法
又
は
酸
化
還
元
滴
定
法

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法

プ
ラ

ス

五
十
パ
ー
セ

ン

μg
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ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法

プ
ラ
ス
五
十
パ
ー
セ

ン

mg

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

ビ
タ
ミ
ン
Ｋ

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
法

プ
ラ

ス

五
十

パ
ー
セ

ン

μg

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

葉
酸

微
生
物
学
的
定
量
法

プ
ラ
ス

八
十
パ
ー
セ

ン

μg

ト
、
マ
イ
ナ
ス
二
十
パ
ー

セ
ン
ト

熱
量

修
正
ア
ト
ウ
ォ
ー
タ
ー
法

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
二
十

五
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー

kcal

パ
ー
セ
ン
ト
（
た
だ
し
、
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当
該
食
品
百
グ
ラ
ム
当
た

り
（
清
涼
飲
料
水
等
に
あ

っ
て
は
、
百
ミ
リ
リ
ッ
ト

ル
当
た
り
）
の
熱
量
が
二

十
五
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
未
満

の
場
合
は
プ
ラ
ス
・
マ
イ

ナ
ス
五
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
）

別
表
第
十
（
第
二
条
関
係
）

栄
養
成
分
及
び
熱
量

栄
養
素
等
表
示
基
準
値

た
ん
ぱ
く
質

八
十
五
グ
ラ
ム

脂
質

七
十
グ
ラ
ム

飽
和
脂
肪
酸

十
七
グ
ラ
ム
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ｎ
‐
３
系
脂
肪
酸

二
・
〇
グ
ラ
ム

ｎ
‐
６
系
脂
肪
酸

十
・
〇
グ
ラ
ム

炭
水
化
物

三
百
二
十
グ
ラ
ム

食
物
繊
維

二
十
グ
ラ
ム

亜
鉛

八
・
五
ミ
リ
グ
ラ
ム

カ
リ
ウ
ム

二
千
八
百
ミ
リ
グ
ラ
ム

カ
ル
シ
ウ
ム

七
百
ミ
リ
グ
ラ
ム

ク
ロ
ム

十
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

セ
レ
ン

二
十
八
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

鉄

六
・
五
ミ
リ
グ
ラ
ム

銅

〇
・
八
ミ
リ
グ
ラ
ム

ナ
ト
リ
ウ
ム

二
千
七
百
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
た
だ
し
、
食
塩
相
当
量
に
換
算
し
た

も
の
に
あ
っ
て
は
、
七
・
〇
グ
ラ
ム
）
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マ
グ
ネ
シ
ウ
ム

三
百
二
十
ミ
リ
グ
ラ
ム

マ
ン
ガ
ン

三
・
二
ミ
リ
グ
ラ
ム

モ
リ
ブ
デ
ン

二
十
五
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

ヨ
ウ
素

百
四
十
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

リ
ン

九
百
ミ
リ
グ
ラ
ム

ナ
イ
ア
シ
ン

十
三
ミ
リ
グ
ラ
ム

パ
ン
ト
テ
ン
酸

五
・
五
ミ
リ
グ
ラ
ム

ビ
オ
チ
ン

五
十
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

ビ
タ
ミ
ン
Ａ

七
百
七
十
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

ビ
タ
ミ
ン

一
・
〇
ミ
リ
グ
ラ
ム

Ｂ１

ビ
タ
ミ
ン

一
・
四
ミ
リ
グ
ラ
ム

Ｂ２

ビ
タ
ミ
ン

一
・
三
ミ
リ
グ
ラ
ム

Ｂ６

ビ
タ
ミ
ン

四
・
〇
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

Ｂ12
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ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

百
ミ
リ
グ
ラ
ム

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

九
・
〇
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ

六
・
五
ミ
リ
グ
ラ
ム

ビ
タ
ミ
ン
Ｋ

百
五
十
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

葉
酸

二
百
四
十
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

熱
量

二
千
二
百
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー

別
表
第
十
一
（
第
二
条
、
第
七
条
、
第
九
条
、
第
二
十
三
条
関
係
）

栄
養
成
分

下
限
値

栄
養
成
分
の
機
能

上
限
値

摂
取
を
す
る
上
で
の
注
意
事
項

ｎ
‐
３
系
脂

〇
・
六
グ
ラ

ｎ
‐
３
系
脂
肪
酸
は
、
皮
膚
の
健

二
・
〇
グ
ラ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

肪
酸

ム

康
維
持
を
助
け
る
栄
養
素
で
す
。

ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。
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亜
鉛

二
・
六
四
ミ

亜
鉛
は
、
味
覚
を
正
常
に
保
つ
の

十
五
ミ
リ
グ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

リ
グ
ラ
ム

に
必
要
な
栄
養
素
で
す
。

ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

亜
鉛
は
、
皮
膚
や
粘
膜
の
健
康
維

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
亜
鉛
の

持
を
助
け
る
栄
養
素
で
す
。

摂
り
過
ぎ
は
、
銅
の
吸
収
を
阻
害
す

亜
鉛
は
、
た
ん
ぱ
く
質
・
核
酸
の

る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
過
剰

代
謝
に
関
与
し
て
、
健
康
の
維
持

摂
取
に
な
ら
な
い
よ
う
注
意
し
て
く

に
役
立
つ
栄
養
素
で
す
。

だ
さ
い
。
一
日
の
摂
取
目
安
量
を
守

っ
て
く
だ
さ
い
。
乳
幼
児
・
小
児
は

本
品
の
摂
取
を
避
け
て
く
だ
さ
い
。

カ
リ
ウ
ム

八
百
四
十
ミ

カ
リ
ウ
ム
は
、
正
常
な
血
圧
を
保

二
千
八
百
ミ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

リ
グ
ラ
ム

つ
の
に
必
要
な
栄
養
素
で
す
。

リ
グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。
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腎
機
能
が
低
下
し
て
い
る
方
は
本
品

の
摂
取
を
避
け
て
く
だ
さ
い
。

カ
ル
シ
ウ
ム

二
百
四
ミ
リ

カ
ル
シ
ウ
ム
は
、
骨
や
歯
の
形
成

六
百
ミ
リ
グ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

グ
ラ
ム

に
必
要
な
栄
養
素
で
す
。

ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

鉄

二
・
〇
四
ミ

鉄
は
、
赤
血
球
を
作
る
の
に
必
要

十
ミ
リ
グ
ラ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

リ
グ
ラ
ム

な
栄
養
素
で
す
。

ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

銅

〇
・
二
七
ミ

銅
は
、
赤
血
球
の
形
成
を
助
け
る

六
・
〇
ミ
リ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

リ
グ
ラ
ム

栄
養
素
で
す
。

グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

銅
は
、
多
く
の
体
内
酵
素
の
正
常

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の
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な
働
き
と
骨
の
形
成
を
助
け
る
栄

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

養
素
で
す
。

乳
幼
児
・
小
児
は
本
品
の
摂
取
を
避

け
て
く
だ
さ
い
。

マ
グ
ネ
シ
ウ

九
十
六
ミ
リ

マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
は
、
骨
や
歯
の
形

三
百
ミ
リ
グ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

ム

グ
ラ
ム

成
に
必
要
な
栄
養
素
で
す
。

ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
は
、
多
く
の
体
内

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
量
に

酵
素
の
正
常
な
働
き
と
エ
ネ
ル
ギ

摂
取
す
る
と
軟
便
（
下
痢
）
に
な
る

ー
産
生
を
助
け
る
と
と
も
に
、
血

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
一
日
の
摂
取
目

液
循
環
を
正
常
に
保
つ
の
に
必
要

安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。
乳
幼
児

な
栄
養
素
で
す
。

・
小
児
は
本
品
の
摂
取
を
避
け
て
く

だ
さ
い
。

ナ
イ
ア
シ
ン

三
・
九
ミ
リ

ナ
イ
ア
シ
ン
は
、
皮
膚
や
粘
膜
の

六
十
ミ
リ
グ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

グ
ラ
ム

健
康
維
持
を
助
け
る
栄
養
素
で

ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す
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す
。

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

パ
ン
ト
テ
ン

一
・
四
四
ミ

パ
ン
ト
テ
ン
酸
は
、
皮
膚
や
粘
膜

三
十
ミ
リ
グ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

酸

リ
グ
ラ
ム

の
健
康
維
持
を
助
け
る
栄
養
素
で

ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

す
。

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ビ
オ
チ
ン

十
五
マ
イ
ク

ビ
オ
チ
ン
は
、
皮
膚
や
粘
膜
の
健

五
百
マ
イ
ク

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

ロ
グ
ラ
ム

康
維
持
を
助
け
る
栄
養
素
で
す
。

ロ
グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン
Ａ

二
百
三
十
一

ビ
タ
ミ
ン
Ａ
は
、
夜
間
の
視
力
の

六
百
マ
イ
ク

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

マ
イ
ク
ロ
グ

維
持
を
助
け
る
栄
養
素
で
す
。

ロ
グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

ラ
ム

ビ
タ
ミ
ン
Ａ
は
、
皮
膚
や
粘
膜
の

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の
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健
康
維
持
を
助
け
る
栄
養
素
で

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

す
。

妊
娠
三
か
月
以
内
又
は
妊
娠
を
希
望

す
る
女
性
は
過
剰
摂
取
に
な
ら
な
い

よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン

〇
・
三
六
ミ

ビ
タ
ミ
ン

は
、
炭
水
化
物
か
ら

二
十
五
ミ
リ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

Ｂ１

Ｂ１

リ
グ
ラ
ム

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
産
生
と
皮
膚
や
粘

グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

膜
の
健
康
維
持
を
助
け
る
栄
養
素

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

で
す
。

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン

〇
・
四
二
ミ

ビ
タ
ミ
ン

は
、
皮
膚
や
粘
膜
の

十
二
ミ
リ
グ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

Ｂ２

Ｂ２

リ
グ
ラ
ム

健
康
維
持
を
助
け
る
栄
養
素
で

ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

す
。

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン

〇
・
三
九
ミ

ビ
タ
ミ
ン

は
、
た
ん
ぱ
く
質
か

十
ミ
リ
グ
ラ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

Ｂ６

Ｂ６
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リ
グ
ラ
ム

ら
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
産
生
と
皮
膚

ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

や
粘
膜
の
健
康
維
持
を
助
け
る
栄

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

養
素
で
す
。

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン

〇
・
七
二
マ

ビ
タ
ミ
ン

は
、
赤
血
球
の
形
成

六
十
マ
イ
ク

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

Ｂ12

Ｂ12

イ
ク
ロ
グ
ラ

を
助
け
る
栄
養
素
で
す
。

ロ
グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

ム

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

三
十
ミ
リ
グ

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
、
皮
膚
や
粘
膜
の

千
ミ
リ
グ
ラ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

ラ
ム

健
康
維
持
を
助
け
る
と
と
も
に
、

ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

抗
酸
化
作
用
を
持
つ
栄
養
素
で

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

す
。

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

一
・
六
五
マ

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
、
腸
管
で
の
カ
ル

五
・
〇
マ
イ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

イ
ク
ロ
グ
ラ

シ
ウ
ム
の
吸
収
を
促
進
し
、
骨
の

ク
ロ
グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す
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ム

形
成
を
助
け
る
栄
養
素
で
す
。

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ

一
・
八
九
ミ

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
は
、
抗
酸
化
作
用
に

百
五
十
ミ
リ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

リ
グ
ラ
ム

よ
り
、
体
内
の
脂
質
を
酸
化
か
ら

グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

守
り
、
細
胞
の
健
康
維
持
を
助
け

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

る
栄
養
素
で
す
。

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｋ

四
十
五
マ
イ

ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
は
、
正
常
な
血
液
凝

百
五
十
マ
イ

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

ク
ロ
グ
ラ
ム

固
能
を
維
持
す
る
栄
養
素
で
す
。

ク
ロ
グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

血
液
凝
固
阻
止
薬
を
服
用
し
て
い
る

方
は
本
品
の
摂
取
を
避
け
て
く
だ
さ

い
。
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葉
酸

七
十
二
マ
イ

葉
酸
は
、
赤
血
球
の
形
成
を
助
け

二
百
マ
イ
ク

本
品
は
、
多
量
摂
取
に
よ
り
疾
病
が

ク
ロ
グ
ラ
ム

る
栄
養
素
で
す
。

ロ
グ
ラ
ム

治
癒
し
た
り
、
よ
り
健
康
が
増
進
す

葉
酸
は
、
胎
児
の
正
常
な
発
育
に

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
日
の

寄
与
す
る
栄
養
素
で
す
。

摂
取
目
安
量
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

葉
酸
は
、
胎
児
の
正
常
な
発
育
に
寄

与
す
る
栄
養
素
で
す
が
、
多
量
摂
取

に
よ
り
胎
児
の
発
育
が
よ
く
な
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

別
表
第
十
二
（
第
七
条
関
係
）

栄
養
成
分

高
い
旨
の
表
示
の
基
準
値

含
む
旨
の
表
示
の
基
準
値

強
化
さ
れ
た
旨
の
表
示
の
基
準

値

食
品
百
グ
ラ
ム

百
キ
ロ
カ
ロ

食
品
百
グ
ラ
ム

百
キ
ロ
カ
ロ

食
品
百
グ
ラ
ム
当
た
り
（
括
弧
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当
た
り
（
括
弧

リ
ー
当
た
り

当
た
り
（
括
弧

リ
ー
当
た
り

内
は
、
一
般
に
飲
用
に
供
す
る

内
は
、
一
般
に

内
は
、
一
般
に

液
状
の
食
品
百
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

飲
用
に
供
す
る

飲
用
に
供
す
る

当
た
り
の
場
合
）

液
状
の
食
品
百

液
状
の
食
品
百

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

当

た

り

の

場

当

た

り

の

場

合
）

合
）

た
ん
ぱ
く
質

十
七
・
〇
グ
ラ

八
・
五
グ
ラ

八
・
五
グ
ラ
ム

四
・
三
グ
ラ

八
・
五
グ
ラ
ム
（
四
・
三
グ
ラ

ム
（
八
・
五
グ

ム

（
四
・
三
グ
ラ

ム

ム
）

ラ
ム
）

ム
）

食
物
繊
維

六
グ
ラ
ム
（
三

三
グ
ラ
ム

三
グ
ラ
ム
（
一

一
・
五
グ
ラ

三
グ
ラ
ム
（
一
・
五
グ
ラ
ム
）

グ
ラ
ム
）

・
五
グ
ラ
ム
）

ム

亜
鉛

二
・
五
五
ミ
リ

〇
・
八
五
ミ

一
・
二
八
ミ
リ

〇
・
四
三
ミ

〇
・
八
五
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
〇
・
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グ
ラ
ム
（
一
・

リ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

八
五
ミ
リ
グ
ラ
ム
）

二
八
ミ
リ
グ
ラ

六
四
ミ
リ
グ
ラ

ム
）

ム
）

カ
リ
ウ
ム

八
百
四
十
ミ
リ

二
百
八
十
ミ

四
百
二
十
ミ
リ

百
四
十
ミ
リ

二
百
八
十
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
二
百

グ
ラ
ム
（
四
百

リ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
二
百

グ
ラ
ム

八
十
ミ
リ
グ
ラ
ム
）

二
十
ミ
リ
グ
ラ

十

ミ

リ

グ

ラ

ム
）

ム
）

カ
ル
シ
ウ
ム

二
百
十
ミ
リ
グ

七
十
ミ
リ
グ

百
五
ミ
リ
グ
ラ

三
十
五
ミ
リ

七
十
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
七
十
ミ
リ

ラ
ム
（
百
五
ミ

ラ
ム

ム
（
五
十
三
ミ

グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
）

リ
グ
ラ
ム
）

リ
グ
ラ
ム
）

鉄

一
・
九
五
ミ
リ

〇
・
六
五
ミ

〇
・
九
八
ミ
リ

〇
・
三
三
ミ

〇
・
六
五
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
〇
・

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

六
五
ミ
リ
グ
ラ
ム
）

九
八
ミ
リ
グ
ラ

四
九
ミ
リ
グ
ラ
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ム
）

ム
）

銅

〇
・
二
四
ミ
リ

〇
・
〇
八
ミ

〇
・
一
二
ミ
リ

〇
・
〇
四
ミ

〇
・
〇
八
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
〇
・

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

〇
八
ミ
リ
グ
ラ
ム
）

一
二
ミ
リ
グ
ラ

〇
六
ミ
リ
グ
ラ

ム
）

ム
）

マ
グ
ネ
シ
ウ
ム

九
十
六
ミ
リ
グ

三
十
二
ミ
リ

四
十
八
ミ
リ
グ

十
六
ミ
リ
グ

三
十
二
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
三
十
二

ラ
ム
（
四
十
八

グ
ラ
ム

ラ
ム
（
二
十
四

ラ
ム

ミ
リ
グ
ラ
ム
）

ミ
リ
グ
ラ
ム
）

ミ
リ
グ
ラ
ム
）

ナ
イ
ア
シ
ン

三
・
九
ミ
リ
グ

一
・
三
ミ
リ

一
・
九
五
ミ
リ

〇
・
六
五
ミ

一
・
三
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
一
・
三

ラ
ム
（
一
・
九

グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

ミ
リ
グ
ラ
ム
）

五

ミ

リ

グ

ラ

九
八
ミ
リ
グ
ラ

ム
）

ム
）

パ
ン
ト
テ
ン
酸

一
・
六
五
ミ
リ

〇
・
五
五
ミ

〇
・
八
三
ミ
リ

〇
・
二
八
ミ

〇
・
五
五
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
〇
・
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グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

五
五
ミ
リ
グ
ラ
ム
）

八
三
ミ
リ
グ
ラ

四
一
ミ
リ
グ
ラ

ム
）

ム
）

ビ
オ
チ
ン

十
五
マ
イ
ク
ロ

五
マ
イ
ク
ロ

七
・
五
マ
イ
ク

二
・
五
マ
イ

五
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
（
五
マ
イ

グ
ラ
ム
（
七
・

グ
ラ
ム

ロ
グ
ラ
ム
（
三

ク
ロ
グ
ラ
ム

ク
ロ
グ
ラ
ム
）

五
マ
イ
ク
ロ
グ

・
八
マ
イ
ク
ロ

ラ
ム
）

グ
ラ
ム
）

ビ
タ
ミ
ン
Ａ

二
百
三
十
一
マ

七
十
七
マ
イ

百
十
六
マ
イ
ク

三
十
九
マ
イ

七
十
七
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
（
七

イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

ク
ロ
グ
ラ
ム

ロ
グ
ラ
ム
（
五

ク
ロ
グ
ラ
ム

十
七
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
）

（
百
十
六
マ
イ

十
八
マ
イ
ク
ロ

ク
ロ
グ
ラ
ム
）

グ
ラ
ム
）

ビ
タ
ミ
ン

〇
・
三
〇
ミ
リ

〇
・
一
〇
ミ

〇
・
一
五
ミ
リ

〇
・
〇
五
ミ

〇
・
一
〇
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
〇
・

Ｂ１

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

一
〇
ミ
リ
グ
ラ
ム
）
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一
五
ミ
リ
グ
ラ

〇
八
ミ
リ
グ
ラ

ム
）

ム
）

ビ
タ
ミ
ン

〇
・
四
二
ミ
リ

〇
・
一
四
ミ

〇
・
二
一
ミ
リ

〇
・
〇
七
ミ

〇
・
一
四
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
〇
・

Ｂ２

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

一
四
ミ
リ
グ
ラ
ム
）

二
一
ミ
リ
グ
ラ

一
一
ミ
リ
グ
ラ

ム
）

ム
）

ビ
タ
ミ
ン

〇
・
三
九
ミ
リ

〇
・
一
三
ミ

〇
・
二
〇
ミ
リ

〇
・
〇
七
ミ

〇
・
一
三
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
〇
・

Ｂ６

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

一
三
ミ
リ
グ
ラ
ム
）

二
〇
ミ
リ
グ
ラ

一
〇
ミ
リ
グ
ラ

ム
）

ム
）

ビ
タ
ミ
ン

一
・
二
〇
マ
イ

〇
・
四
〇
マ

〇
・
六
〇
マ
イ

〇
・
二
〇
マ

〇
・
四
〇
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

Ｂ12

ク

ロ

グ

ラ

ム

イ
ク
ロ
グ
ラ

ク

ロ

グ

ラ

ム

イ
ク
ロ
グ
ラ

（
〇
・
四
〇
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ

（
〇
・
六
〇
マ

ム

（
〇
・
三
〇
マ

ム

ム
）
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イ

ク

ロ

グ

ラ

イ

ク

ロ

グ

ラ

ム
）

ム
）

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

三
十
ミ
リ
グ
ラ

十
ミ
リ
グ
ラ

十
五
ミ
リ
グ
ラ

五
ミ
リ
グ
ラ

十
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
十
ミ
リ
グ
ラ

ム
（
十
五
ミ
リ

ム

ム
（
七
・
五
ミ

ム

ム
）

グ
ラ
ム
）

リ
グ
ラ
ム
）

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

二
・
七
〇
マ
イ

〇
・
九
〇
マ

一
・
三
五
マ
イ

〇
・
四
五
マ

〇
・
九
〇
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

ク

ロ

グ

ラ

ム

イ
ク
ロ
グ
ラ

ク

ロ

グ

ラ

ム

イ
ク
ロ
グ
ラ

（
〇
・
九
〇
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ

（
一
・
三
五
マ

ム

（
〇
・
六
八
マ

ム

ム
）

イ

ク

ロ

グ

ラ

イ

ク

ロ

グ

ラ

ム
）

ム
）

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ

一
・
九
五
ミ
リ

〇
・
六
五
ミ

〇
・
九
八
ミ
リ

〇
・
三
三
ミ

〇
・
六
五
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
〇
・

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ム
（
〇
・

リ
グ
ラ
ム

六
五
ミ
リ
グ
ラ
ム
）

九
八
ミ
リ
グ
ラ

四
九
ミ
リ
グ
ラ
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ム
）

ム
）

ビ
タ
ミ
ン
Ｋ

四
十
五
マ
イ
ク

十
五
マ
イ
ク

二
十
二
・
五
マ

七
・
五
マ
イ

十
五
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
（
十
五

ロ
グ
ラ
ム
（
二

ロ
グ
ラ
ム

イ
ク
ロ
グ
ラ
ム

ク
ロ
グ
ラ
ム

マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
）

十
二
・
五
マ
イ

（
十
一
・
三
マ

ク
ロ
グ
ラ
ム
）

イ

ク

ロ

グ

ラ

ム
）

葉
酸

七
十
二
マ
イ
ク

二
十
四
マ
イ

三
十
六
マ
イ
ク

十
二
マ
イ
ク

二
十
四
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
（
二

ロ
グ
ラ
ム
（
三

ク
ロ
グ
ラ
ム

ロ
グ
ラ
ム
（
十

ロ
グ
ラ
ム

十
四
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
）

十
六
マ
イ
ク
ロ

八
マ
イ
ク
ロ
グ

グ
ラ
ム
）

ラ
ム
）

別
表
第
十
三
（
第
七
条
関
係
）

栄
養
成
分
及
び
熱

含
ま
な
い
旨
の
表
示
の
基
準
値

低
い
旨
の
表
示
の
基
準
値

低
減
さ
れ
た
旨
の
表
示
の
基
準
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量

値

食
品
百
グ
ラ
ム
当
た
り
（
括
弧

食
品
百
グ
ラ
ム
当
た
り
（
括
弧

食
品
百
グ
ラ
ム
当
た
り
（
括
弧

内
は
、
一
般
に
飲
用
に
供
す
る

内
は
、
一
般
に
飲
用
に
供
す
る

内
は
、
一
般
に
飲
用
に
供
す
る

液
状
の
食
品
百
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

液
状
の
食
品
百
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

液
状
の
食
品
百
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

当
た
り
の
場
合
）

当
た
り
の
場
合
）

当
た
り
の
場
合
）

熱
量

五
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
（
五
キ
ロ
カ

四
十
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
（
二
十
キ

四
十
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
（
二
十
キ

ロ
リ
ー
）

ロ
カ
ロ
リ
ー
）

ロ
カ
ロ
リ
ー
）

脂
質

〇
・
五
グ
ラ
ム
（
〇
・
五
グ
ラ

三
グ
ラ
ム
（
一
・
五
グ
ラ
ム
）

三
グ
ラ
ム
（
一
・
五
グ
ラ
ム
）

ム
）

飽
和
脂
肪
酸

〇
・
一
グ
ラ
ム
（
〇
・
一
グ
ラ

一
・
五
グ
ラ
ム
（
〇
・
七
五
グ

一
・
五
グ
ラ
ム
（
〇
・
七
五
グ

ム
）

ラ
ム
）
。
た
だ
し
、
当
該
食
品

ラ
ム
）

の
熱
量
の
う
ち
飽
和
脂
肪
酸
に

由
来
す
る
も
の
が
当
該
食
品
の
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熱
量
の
十
パ
ー
セ
ン
ト
以
下
で

あ
る
も
の
に
限
る
。

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

五
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
五
ミ
リ
グ
ラ

二
十
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
十
ミ
リ
グ

二
十
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
十
ミ
リ
グ

ム
）
。
た
だ
し
、
飽
和
脂
肪
酸

ラ
ム
）
。
た
だ
し
、
飽
和
脂
肪

ラ
ム
）
。
た
だ
し
、
飽
和
脂
肪

の
量
が
一
・
五
グ
ラ
ム
（
〇
・

酸
の
量
が
一
・
五
グ
ラ
ム
（
〇

酸
の
量
が
当
該
他
の
食
品
に
比

七
五
グ
ラ
ム
）
未
満
で
あ
っ
て

・
七
五
グ
ラ
ム
）
以
下
で
あ
っ

べ
て
低
減
さ
れ
た
量
が
一
・
五

当
該
食
品
の
熱
量
の
う
ち
飽
和

て
当
該
食
品
の
熱
量
の
う
ち
飽

グ
ラ
ム
（
〇
・
七
五
グ
ラ
ム
）

脂
肪
酸
に
由
来
す
る
も
の
が
当

和
脂
肪
酸
に
由
来
す
る
も
の
が

以
上
の
も
の
に
限
る
。

該
食
品
の
熱
量
の
十
パ
ー
セ
ン

当
該
食
品
の
熱
量
の
十
パ
ー
セ

ト
未
満
の
も
の
に
限
る
。

ン
ト
以
下
の
も
の
に
限
る
。

糖
類

〇
・
五
グ
ラ
ム
（
〇
・
五
グ
ラ

五
グ
ラ
ム
（
二
・
五
グ
ラ
ム
）

五
グ
ラ
ム
（
二
・
五
グ
ラ
ム
）

ム
）

ナ
ト
リ
ウ
ム

五
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
五
ミ
リ
グ
ラ

百
二
十
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
百
二
十

百
二
十
ミ
リ
グ
ラ
ム
（
百
二
十
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ム
）

ミ
リ
グ
ラ
ム
）

ミ
リ
グ
ラ
ム
）

備
考

１

ノ
ン
オ
イ
ル
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
に
つ
い
て
、
脂
質
の
「
含
ま
な
い
旨
の
表
示
」
に
つ
い
て
は
「
〇
・
五
グ
ラ
ム
」
を
、

「
三
グ
ラ
ム
」
と
す
る
。

２

一
食
分
の
量
を
十
五
グ
ラ
ム
以
下
で
あ
る
旨
を
表
示
し
、
か
つ
、
当
該
食
品
中
の
脂
肪
酸
の
量
の
う
ち
飽
和
脂
肪
酸
の

量
の
占
め
る
割
合
が
十
五
パ
ー
セ
ン
ト
以
下
で
あ
る
場
合
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
に
係
る
含
ま
な
い
旨
の
表
示
及
び
低
い
旨

の
表
示
の
た
だ
し
書
き
の
規
定
は
、
適
用
し
な
い
。

別
表
第
十
四
（
第
三
条
関
係
）

え
び

カ
シ
ュ
ー
ナ
ッ
ツ

か
に

く
る
み
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小
麦

そ
ば

卵乳落
花
生

別
表
第
十
五
（
第
三
条
、
第
十
条
関
係
）

１

次
に
掲
げ
る
も
の
の
う
ち
、
原
材
料
及
び
添
加
物
に
占
め
る
重
量
の
割
合
が
最
も
高
い
生
鮮
食
品
（

の
緑
茶
及
び
緑
茶

(5)

飲
料
に
あ
っ
て
は
荒
茶
の
原
材
料
、

の
も
ち
に
あ
っ
て
は
米
穀
、

の
黒
糖
及
び
黒
糖
加
工
品
に
あ
っ
て
は
黒
糖
の
原
材

(6)

(8)

料
、

の
こ
ん
に
ゃ
く
に
あ
っ
て
は
こ
ん
に
ゃ
く
い
も
（
こ
ん
に
ゃ
く
の
原
材
料
で
あ
る
こ
ん
に
ゃ
く
粉
の
原
材
料
と
し
て

(9)

用
い
ら
れ
た
こ
ん
に
ゃ
く
い
も
を
含
む
。
）
、

の
こ
ん
ぶ
巻
に
あ
っ
て
は
こ
ん
ぶ
に
限
る
。
）
の
当
該
割
合
が
五
十
パ
ー

(18)

セ
ン
ト
以
上
で
あ
る
も
の

（
１
）
乾
燥
き
の
こ
類
、
乾
燥
野
菜
及
び
乾
燥
果
実
（
フ
レ
ー
ク
状
又
は
粉
末
状
に
し
た
も
の
を
除
く
。
）
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（
２
）
塩
蔵
し
た
き
の
こ
類
、
塩
蔵
野
菜
及
び
塩
蔵
果
実
（
農
産
物
漬
物
を
除
く
。
）

（
３
）
ゆ
で
、
又
は
蒸
し
た
き
の
こ
類
、
野
菜
及
び
豆
類
並
び
に
あ
ん
（
缶
詰
、
瓶
詰
及
び
レ
ト
ル
ト
パ
ウ
チ
食
品
に
該
当
す

る
も
の
を
除
く
。
）

（
４
）
異
種
混
合
し
た
カ
ッ
ト
野
菜
、
異
種
混
合
し
た
カ
ッ
ト
果
実
そ
の
他
野
菜
、
果
実
及
び
き
の
こ
類
を
異
種
混
合
し
た
も

の
（
切
断
せ
ず
に
詰
め
合
わ
せ
た
も
の
を
除
く
。
）

（
５
）
緑
茶
及
び
緑
茶
飲
料

（
６
）
も
ち

（
７
）
い
り
さ
や
落
花
生
、
い
り
落
花
生
、
あ
げ
落
花
生
及
び
い
り
豆
類

（
８
）
黒
糖
及
び
黒
糖
加
工
品

（
９
）
こ
ん
に
ゃ
く

（

）
調
味
し
た
食
肉
（
加
熱
調
理
し
た
も
の
及
び
調
理
冷
凍
食
品
に
該
当
す
る
も
の
を
除
く
。
）

10
（

）
ゆ
で
、
又
は
蒸
し
た
食
肉
及
び
食
用
鳥
卵
（
缶
詰
、
瓶
詰
及
び
レ
ト
ル
ト
パ
ウ
チ
食
品
に
該
当
す
る
も
の
を
除
く
。
）

11
（

）
表
面
を
あ
ぶ
っ
た
食
肉

12
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（

）
フ
ラ
イ
種
と
し
て
衣
を
つ
け
た
食
肉
（
加
熱
調
理
し
た
も
の
及
び
調
理
冷
凍
食
品
に
該
当
す
る
も
の
を
除
く
。
）

13
（

）
合
挽
肉
そ
の
他
異
種
混
合
し
た
食
肉
（
肉
塊
又
は
挽
肉
を
容
器
に
詰
め
、
成
形
し
た
も
の
を
含
む
。
）

14
（

）
素
干
魚
介
類
、
塩
干
魚
介
類
、
煮
干
魚
介
類
及
び
こ
ん
ぶ
、
干
の
り
、
焼
き
の
り
そ
の
他
干
し
た
海
藻
類
（
細
切
若
し

15
く
は
細
刻
し
た
も
の
又
は
粉
末
状
に
し
た
も
の
を
除
く
。
）

（

）
塩
蔵
魚
介
類
及
び
塩
蔵
海
藻
類

16
（

）
調
味
し
た
魚
介
類
及
び
海
藻
類
（
加
熱
調
理
し
た
も
の
及
び
調
理
冷
凍
食
品
に
該
当
す
る
も
の
並
び
に
缶
詰
、
瓶
詰
及

17
び
レ
ト
ル
ト
パ
ウ
チ
食
品
に
該
当
す
る
も
の
を
除
く
。
）

（

）
こ
ん
ぶ
巻

18
（

）
ゆ
で
、
又
は
蒸
し
た
魚
介
類
及
び
海
藻
類
（
缶
詰
、
瓶
詰
及
び
レ
ト
ル
ト
パ
ウ
チ
食
品
に
該
当
す
る
も
の
を
除
く
。
）

19
（

）
表
面
を
あ
ぶ
っ
た
魚
介
類

20
（

）
フ
ラ
イ
種
と
し
て
衣
を
つ
け
た
魚
介
類
（
加
熱
調
理
し
た
も
の
及
び
調
理
冷
凍
食
品
に
該
当
す
る
も
の
を
除
く
。
）

21
（

）
４
又
は

に
掲
げ
る
も
の
の
ほ
か
、
生
鮮
食
品
を
異
種
混
合
し
た
も
の
（
切
断
せ
ず
に
詰
め
合
わ
せ
た
も
の
を
除

22

14

く
。
）
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２

農
産
物
漬
物

３

野
菜
冷
凍
食
品

４

う
な
ぎ
加
工
品

５

か
つ
お
削
り
ぶ
し

６

お
に
ぎ
り
（
米
飯
類
を
巻
く
目
的
で
の
り
を
原
材
料
と
し
て
使
用
し
て
い
る
も
の
に
限
る
。
）

別
表
第
十
六
（
第
二
条
関
係
）

１

大
豆
（
枝
豆
及
び
大
豆
も
や
し
を
含
む
。
）

２

と
う
も
ろ
こ
し

３

ば
れ
い
し
ょ

４

な
た
ね

５

綿
実

６

ア
ル
フ
ァ
ル
フ
ァ
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７

て
ん
菜

８

パ
パ
イ
ヤ

９

か
ら
し
な

別
表
第
十
七
（
第
三
条
、
第
九
条
関
係
）

対
象
農
産
物

加
工
食
品

大
豆
（
枝
豆
及
び
大
豆
も
や
し
を
含
む
。
）

１

豆
腐
・
油
揚
げ
類

２

凍
り
豆
腐
、
お
か
ら
及
び
ゆ
ば

３

納
豆

４

豆
乳
類

５

み
そ

６

大
豆
煮
豆

７

大
豆
缶
詰
及
び
大
豆
瓶
詰
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８

き
な
こ

９

大
豆
い
り
豆

１
か
ら
９
ま
で
に
掲
げ
る
も
の
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

10

調
理
用
の
大
豆
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

11

大
豆
粉
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

12

大
豆
た
ん
ぱ
く
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

13

枝
豆
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

14

大
豆
も
や
し
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

15

と
う
も
ろ
こ
し

１

コ
ー
ン
ス
ナ
ッ
ク
菓
子

２

コ
ー
ン
ス
タ
ー
チ

３

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン

４

冷
凍
と
う
も
ろ
こ
し

５

と
う
も
ろ
こ
し
缶
詰
及
び
と
う
も
ろ
こ
し
瓶
詰
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６

コ
ー
ン
フ
ラ
ワ
ー
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

７

コ
ー
ン
グ
リ
ッ
ツ
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の
（
コ
ー
ン
フ
レ

ー
ク
を
除
く
。
）

８

調
理
用
の
と
う
も
ろ
こ
し
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

９

１
か
ら
５
ま
で
に
掲
げ
る
も
の
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

ば
れ
い
し
ょ

１

ポ
テ
ト
ス
ナ
ッ
ク
菓
子

２

乾
燥
ば
れ
い
し
ょ

３

冷
凍
ば
れ
い
し
ょ

４

ば
れ
い
し
ょ
で
ん
粉

５

調
理
用
の
ば
れ
い
し
ょ
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

６

１
か
ら
４
ま
で
に
掲
げ
る
も
の
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

な
た
ね

綿
実
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ア
ル
フ
ァ
ル
フ
ァ

ア
ル
フ
ァ
ル
フ
ァ
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

て
ん
菜

調
理
用
の
て
ん
菜
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

パ
パ
イ
ヤ

パ
パ
イ
ヤ
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

か
ら
し
な

別
表
第
十
八
（
第
三
条
、
第
十
八
条
関
係
）

形
質

加
工
食
品

対
象
農
産
物

ス
テ
ア
リ
ド
ン
酸
産

１

大
豆
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の
（
脱
脂
さ
れ
た
こ
と
に
よ

大
豆

生

り
、
上
欄
に
掲
げ
る
形
質
を
有
し
な
く
な
っ
た
も
の
を
除
く
。
）

２

１
に
掲
げ
る
も
の
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

高
リ
シ
ン

１

と
う
も
ろ
こ
し
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の
（
上
欄
に
掲
げ
る

と
う
も
ろ
こ
し

形
質
を
有
し
な
く
な
っ
た
も
の
を
除
く
。
）

２

１
に
掲
げ
る
も
の
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の
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エ
イ
コ
サ
ペ
ン
タ
エ

１

な
た
ね
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の
（
上
欄
に
掲
げ
る
形
質
を

な
た
ね

ン
酸
（
Ｅ
Ｐ
Ａ
）
産

有
し
な
く
な
っ
た
も
の
を
除
く
。
）

出

２

１
に
掲
げ
る
も
の
を
主
な
原
材
料
と
す
る
も
の

ド
コ
サ
ヘ
キ
サ
エ

ン
酸
（
Ｄ
Ｈ
Ａ
）
産

出
）

別
表
第
十
九
（
第
四
条
、
第
五
条
関
係
）

食
品

表
示
事
項

表
示
の
方
法

ト
マ
ト
加
工

形
状
（
固
形
ト
マ
ト
に
限

そ
の
形
状
を
最
も
よ
く
表
す
用
語
を
表
示
す
る
。

品

る
。
）

「
濃
縮
ト
マ
ト
還
元
」
又

「
濃
縮
ト
マ
ト
還
元
」
又
は
「
濃
縮
還
元
」
の
用
語
を
表
示
す
る
。

は
「
濃
縮
還
元
」
の
用
語
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（
濃
縮
ト
マ
ト
を
希
釈
し

て
製
造
し
た
ト
マ
ト
ジ
ュ

ー
ス
に
限
る
。
）

ト
マ
ト
の
搾
汁
を
濃
縮
し

ト
マ
ト
の
搾
汁
を
濃
縮
し
た
度
合
を
、
「
ト
マ
ト
を
裏
ご
し
し
て
、
お
よ

た
度
合
（
ト
マ
ト
ピ
ュ
ー

そ
３
倍
に
濃
縮
し
て
あ
り
ま
す
」
等
と
表
示
す
る
。

レ
ー
及
び
ト
マ
ト
ペ
ー
ス

ト
に
限
る
。
）

ト
マ
ト
の
搾
汁
の
含
有
率

ト
マ
ト
の
搾
汁
の
含
有
率
を
実
含
有
率
を
上
回
ら
な
い
整
数
値
に
よ
り
、

（
ト
マ
ト
果
汁
飲
料
に
限

パ
ー
セ
ン
ト
の
単
位
で
、
単
位
を
明
記
し
て
表
示
す
る
。

る
。
）

ジ
ャ
ム
類

使
用
上
の
注
意
（
糖
用
屈

糖
用
屈
折
計
の
示
度
が
六
十
ブ
リ
ッ
ク
ス
度
以
下
の
も
の
に
あ
っ
て
は
、

折
計
の
示
度
が
六
十
ブ
リ

「
開
封
後
は
、

℃
以
下
で
保
存
す
る
こ
と
」
等
と
表
示
す
る
。

10

ッ
ク
ス
度
以
下
の
も
の
に
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限
る
。
）

乾
め
ん
類

そ
ば
粉
の
配
合
割
合
（
そ

実
配
合
割
合
を
上
回
ら
な
い
数
値
に
よ
り
「
２
割
」
、
「

％
」
等
と
表

20

ば
粉
の
配
合
割
合
が
三
十

示
す
る
。
た
だ
し
、
そ
ば
粉
の
配
合
割
合
が
十
パ
ー
セ
ン
ト
未
満
の
も
の

パ
ー
セ
ン
ト
未
満
の
干
し

に
あ
っ
て
は
、
「
１
割
未
満
」
、
「

％
未
満
」
等
と
表
示
す
る
。

10

そ
ば
に
限
る
。
）

食
肉
（
鳥
獣

鳥
獣
の
種
類

１

「
牛
」
、
「
馬
」
、
「
豚
」
、
「
め
ん
羊
」
、
「
鶏
」
等
と
そ
の
動

の
生
肉
（
骨

物
名
を
表
示
す
る
。

及
び
臓
器
を

２

鳥
獣
の
内
臓
に
あ
っ
て
は
「
牛
肝
臓
」
、
「
心
臓
（
馬
）
」
等
と
表

含
む
。
）
に

示
す
る
。

限
る
。
以
下

３

名
称
か
ら
鳥
獣
の
種
類
が
十
分
判
断
で
き
る
も
の
に
あ
っ
て
は
、
鳥

こ
の
項
に
お

獣
の
種
類
の
表
示
を
省
略
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

い

て

同

処
理
を
行
っ
た
旨
（
調
味

「
タ
ン
ブ
リ
ン
グ
処
理
」
、
「
ポ
ー
シ
ョ
ン
カ
ッ
ト
」
の
文
字
等
処
理
を

じ
。
）

料
に
浸
潤
さ
せ
る
処
理
、

行
っ
た
旨
を
示
す
文
字
を
表
示
す
る
。
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他
の
食
肉
の
断
片
を
結
着

さ
せ
成
型
す
る
処
理
そ
の

他
病
原
微
生
物
に
よ
る
汚

染
が
内
部
に
拡
大
す
る
お

そ
れ
の
あ
る
処
理
を
行
っ

た
も
の
に
限
る
。
）

飲
食
に
供
す
る
際
に
そ
の

「
あ
ら
か
じ
め
処
理
し
て
あ
り
ま
す
の
で
中
心
部
ま
で
十
分
に
加
熱
し
て

全
体
に
つ
い
て
十
分
な
加

お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
」
、
「
あ
ら
か
じ
め
処
理
し
て
あ
り
ま
す
の
で

熱
を
要
す
る
旨
（
調
味
料

十
分
に
加
熱
し
て
く
だ
さ
い
」
等
飲
食
に
供
す
る
際
に
そ
の
全
体
に
つ
い

に
浸
潤
さ
せ
る
処
理
、
他

て
十
分
な
加
熱
を
要
す
る
旨
の
文
言
を
表
示
す
る
。

の
食
肉
の
断
片
を
結
着
さ

せ
成
型
す
る
処
理
そ
の
他

病
原
微
生
物
に
よ
る
汚
染
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が
内
部
に
拡
大
す
る
お
そ

れ
の
あ
る
処
理
を
行
っ
た

も
の
に
限
る
。
）

生
食
用
で
あ
る
旨
（
牛
肉

「
生
食
用
」
、
「
生
の
ま
ま
食
べ
ら
れ
ま
す
」
等
生
食
用
で
あ
る
旨
を
明

（
内
臓
を
除
く
。
）
で
あ

確
に
示
す
文
言
を
表
示
す
る
。

っ
て
生
食
用
の
も
の
に
限

る
。
）

と
畜
場
の
所
在
地
の
都
道

と
さ
つ
又
は
解
体
が
行
わ
れ
た
と
畜
場
の
所
在
地
の
都
道
府
県
名
（
輸
入

府
県
名
（
輸
入
品
に
あ
っ

品
に
あ
っ
て
は
、
原
産
国
名
）
及
び
と
畜
場
で
あ
る
旨
を
冠
し
た
当
該
と

て
は
、
原
産
国
名
）
及
び

畜
場
の
名
称
を
表
示
す
る
。

と
畜
場
の
名
称
（
牛
肉

（
内
臓
を
除
く
。
）
で
あ

っ
て
生
食
用
の
も
の
に
限
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る
。
）

食
品
衛
生
法
第
十
三
条
第

食
品
衛
生
法
第
十
三
条
第
一
項
の
規
定
に
基
づ
く
生
食
用
食
肉
の
加
工
基

一
項
の
規
定
に
基
づ
く
生

準
に
適
合
す
る
方
法
で
加
工
が
行
わ
れ
た
施
設
（
以
下
こ
の
項
及
び
別
表

食
用
食
肉
の
加
工
基
準
に

第
二
十
四
の
食
肉
の
項
に
お
い
て
「
加
工
施
設
」
と
い
う
。
）
の
所
在
地

適
合
す
る
方
法
で
加
工
が

の
都
道
府
県
名
（
輸
入
品
に
あ
っ
て
は
、
原
産
国
名
）
及
び
加
工
施
設
で

行
わ
れ
た
施
設
の
所
在
地

あ
る
旨
を
冠
し
た
当
該
加
工
施
設
の
名
称
を
表
示
す
る
。

の
都
道
府
県
名
（
輸
入
品

に
あ
っ
て
は
、
原
産
国

名
）
及
び
加
工
施
設
の
名

称
（
牛
肉
（
内
臓
を
除

く
。
）
で
あ
っ
て
生
食
用

の
も
の
に
限

る
。
）
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一
般
的
に
食
肉
の
生
食
は

「
一
般
的
に
食
肉
の
生
食
は
食
中
毒
の
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
」
、
「
食
肉

食
中
毒
の
リ
ス
ク
が
あ
る

（
牛
肉
）
の
生
食
は
、
重
篤
な
食
中
毒
を
引
き
起
こ
す
リ
ス
ク
が
あ
り
ま

旨
（
牛
肉
（
内
臓
を
除

す
」
等
一
般
的
に
食
肉
の
生
食
は
食
中
毒
の
リ
ス
ク
が
あ
る
旨
の
文
言
を

く
。
）
で
あ
っ
て
生
食
用

表
示
す
る
。

の
も
の
に
限
る
。
）

子
供
、
高
齢
者
そ
の
他
食

「
子
供
、
高
齢
者
、
食
中
毒
に
対
す
る
抵
抗
力
の
弱
い
方
は
食
肉
の
生
食

中
毒
に
対
す
る
抵
抗
力
の

を
お
控
え
く
だ
さ
い
」
、
「
お
子
様
、
お
年
寄
り
、
体
調
の
優
れ
な
い
方

弱
い
者
は
食
肉
の
生
食
を

は
、
牛
肉
を
生
で
食
べ
な
い
で
く
だ
さ
い
」
等
子
供
、
高
齢
者
そ
の
他
食

控
え
る
べ
き
旨
（
牛
肉

中
毒
に
対
す
る
抵
抗
力
の
弱
い
者
は
食
肉
の
生
食
を
控
え
る
べ
き
旨
の
文

（
内
臓
を
除
く
。
）
で
あ

言
を
表
示
す
る
。

っ
て
生
食
用
の
も
の
に
限

る
。
）

食

肉

製

品

乾
燥
食
肉
製
品
で
あ
る
旨

「
乾
燥
食
肉
製
品
」
の
文
字
等
乾
燥
食
肉
製
品
で
あ
る
旨
を
示
す
文
字
を
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（
食
品
衛
生

（
乾
燥
食
肉
製
品
（
乾
燥

表
示
す
る
。

法
施
行
令
第

さ
せ
た
食
肉
製
品
で
あ
っ

十
三
条
に
規

て
、
乾
燥
食
肉
製
品
と
し

定
す
る
も
の

て
販
売
す
る
も
の
を
い

に
限
る
。
以

う
。
以
下
同
じ
。
）
に
限

下
こ
の
表
に

る
。
）

お

い

て

同

非
加
熱
食
肉
製
品
で
あ
る

「
非
加
熱
食
肉
製
品
」
の
文
字
等
非
加
熱
食
肉
製
品
で
あ
る
旨
を
示
す
文

じ
。
）

旨
（
非
加
熱
食
肉
製
品

字
を
表
示
す
る
。

（
食
肉
を
塩
漬
け
し
た

後
、
く
ん
煙
し
、
又
は
乾

燥
さ
せ
、
か
つ
、
そ
の
中

心
部
の
温
度
を
摂
氏
六
十

三
度
で
三
十
分
間
加
熱
す
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る
方
法
又
は
こ
れ
と
同
等

以
上
の
効
力
を
有
す
る
方

法
に
よ
る
加
熱
殺
菌
を
行

っ
て
い
な
い
食
肉
製
品
で

あ
っ
て
、
非
加
熱
食
肉
製

品
と
し
て
販
売
す
る
も
の

を
い
う
。
た
だ
し
、
乾
燥

食
肉
製
品
を
除
く
。
以
下

同
じ
。
）
に
限
る
。
）

特
定
加
熱
食
肉
製
品
で
あ

「
特
定
加
熱
食
肉
製
品
」
の
文
字
等
特
定
加
熱
食
肉
製
品
で
あ
る
旨
を
示

る
旨
（
特
定
加
熱
食
肉
製

す
文
字
を
表
示
す
る
。

品
（
そ
の
中
心
部
の
温
度

を
摂
氏
六
十
三
度
で
三
十
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分
間
加
熱
す
る
方
法
又
は

こ
れ
と
同
等
以
上
の
効
力

を
有
す
る
方
法
以
外
の
方

法
に
よ
る
加
熱
殺
菌
を
行

っ
た
食
肉
製
品
を
い
う
。

た
だ
し
、
乾
燥
食
肉
製
品

及
び
非
加
熱
食
肉
製
品
を

除
く
。
以
下
同
じ
。
）
に

限
る
。
）

加
熱
食
肉
製
品
で
あ
る
旨

「
加
熱
食
肉
製
品
」
の
文
字
等
加
熱
食
肉
製
品
で
あ
る
旨
を
示
す
文
字
を

（
加
熱
食
肉
製
品
（
乾
燥

表
示
す
る
。

食
肉
製
品
、
非
加
熱
食
肉

製
品
及
び
特
定
加
熱
食
肉
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製
品
以
外
の
食
肉
製
品
を

い
う
。
）
に
限
る
。
）

容
器
包
装
に
入
れ
た
後
加

「
包
装
後
加
熱
」
の
文
字
又
は
「
加
熱
後
包
装
」
の
文
字
等
容
器
包
装
に

熱
殺
菌
し
た
も
の
か
、
加

入
れ
た
後
加
熱
殺
菌
し
た
も
の
か
、
加
熱
殺
菌
し
た
後
容
器
包
装
に
入
れ

熱
殺
菌
し
た
後
容
器
包
装

た
も
の
か
の
別
を
表
示
す
る
。

に
入
れ
た
も
の
か
の
別

（
加
熱
食
肉
製
品
に
限

る
。
）

乳

種
類
別

乳
等
命
令
第
二
条
の
定
義
に
従
っ
た
種
類
別
を
表
示
す
る
。

乳
製
品

種
類
別

乳
等
命
令
第
二
条
の
定
義
に
従
っ
た
種
類
別
を
表
示
す
る
。
こ
の
場
合
に

お
い
て
、
チ
ー
ズ
に
あ
っ
て
は
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
又
は
プ
ロ
セ
ス
チ
ー

ズ
の
別
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
類
に
あ
っ
て
は
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、
ア
イ
ス

ミ
ル
ク
又
は
ラ
ク
ト
ア
イ
ス
の
別
を
表
示
す
る
。
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乳
製
品
で
あ
る
旨
（
乳
酸

「
種
類
別
○
○
」
の
次
に
「
（
乳
製
品
）
」
の
文
字
を
表
示
す
る
。

菌
飲
料
に
限
る
。
）

飲
食
に
供
す
る
際
に
加
熱

「
種
類
別
○
○
」
の
次
に
「
（
要
加
熱
）
」
、
「
（
加
熱
が
必
要
）
」
、

す
る
旨
（
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ

「
（
加
熱
し
て
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
）
」
等
飲
食
に
供
す
る
際
に
加

ー
ズ
（
ソ
フ
ト
及
び
セ
ミ

熱
す
る
旨
の
文
言
を
表
示
す
る
。

ハ

ー

ド

の

も

の

に

限

る
。
）
で
あ
っ
て
、
飲
食

に
供
す
る
際
に
加
熱
す
る

も
の
に
限
る
。
）

鶏

の

液

卵

未
殺
菌
で
あ
る
旨
（
殺
菌

「
未
殺
菌
」
の
文
字
等
未
殺
菌
で
あ
る
旨
を
示
す
文
字
を
表
示
す
る
。

（
鶏
の
殻
付

し
た
も
の
以
外
の
も
の
に

き
卵
か
ら
卵

限
る
。
）

殻
を
取
り
除

飲
食
に
供
す
る
際
に
加
熱

「
飲
食
に
供
す
る
際
に
は
加
熱
殺
菌
が
必
要
で
す
」
等
飲
食
に
供
す
る
際
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い
た
も
の
を

殺
菌
を
要
す
る
旨
（
殺
菌

に
加
熱
殺
菌
を
要
す
る
旨
を
示
す
文
言
を
表
示
す
る
。

い
う
。
）

し
た
も
の
以
外
の
も
の
に

限
る
。
）

切
り
身
又
は

生
食
用
で
あ
る
旨

「
生
食
用
」
、
「
刺
身
用
」
、
「
そ
の
ま
ま
お
召
し
上
が
り
に
な
れ
ま

む
き
身
に
し

す
」
等
生
食
用
で
あ
る
旨
を
示
す
文
言
を
表
示
す
る
。

た

魚

介

類

（
生
か
き
及

び
ふ
ぐ
を
原

材
料
と
す
る

ふ
ぐ
加
工
品

を
除
く
。
）

で
あ
っ
て
、

生
食
用
の
も
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の
（
凍
結
さ

せ
た
も
の
を

除
く
。
）

生
か
き

生
食
用
で
あ
る
か
な
い
か

生
食
用
又
は
加
工
用
の
別
を
表
示
す
る
。
生
食
用
以
外
の
か
き
に
つ
い
て

の
別

は
、
「
加
熱
調
理
用
」
、
「
加
熱
加
工
用
」
、
「
加
熱
用
」
等
加
熱
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を
明
確
に
表
示
す
る
。

採
取
さ
れ
た
水
域
（
生
食

都
道
府
県
、
地
域
保
健
法
（
昭
和
二
十
二
年
法
律
第
百
一
号
）
第
五
条
第

用
の
も
の
に
限
る
。
）

一
項
の
政
令
で
定
め
る
市
又
は
特
別
区
が
、
自
然
環
境
等
を
考
慮
し
た
上

で
、
決
定
し
た
採
取
さ
れ
た
水
域
の
範
囲
を
表
示
す
る
。

ゆ
で
が
に

飲
食
に
供
す
る
際
に
加
熱

「
加
熱
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
」
、
「
加
熱
用
」
、
「
加
熱
し
て
お
召
し

を
要
す
る
か
ど
う
か
の
別

上
が
り
く
だ
さ
い
」
等
飲
食
に
供
す
る
際
に
加
熱
を
要
す
る
か
ど
う
か
の

別
を
示
す
文
言
を
表
示
す
る
。

う
に
加
工
品

名
称
の
用
語
（
商
品
名
に

別
表
第
四
の
う
に
加
工
品
の
名
称
の
項
に
定
め
る
名
称
の
用
語
を
表
示
す
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名
称
の
用
語
を
使
用
し
て

る
。

い
な
い
場
合
に
限
る
。
）

ふ
ぐ
を
原
材

ロ
ッ
ト
が
特
定
で
き
る
も

加
工
年
月
日
で
あ
る
旨
の
文
字
を
冠
し
た
そ
の
年
月
日
、
ロ
ッ
ト
番
号
等

料
と
す
る
ふ

の

の
い
ず
れ
か
を
表
示
す
る
。

ぐ
加
工
品

原
料
ふ
ぐ
の
種
類

原
料
ふ
ぐ
の
種
類
を
次
に
掲
げ
る
標
準
和
名
（
以
下
「
標
準
和
名
」
と
い

う
。
）
で
表
示
す
る
と
と
も
に
、
「
標
準
和
名
」
の
文
字
を
表
示
す
る
。

一

と
ら
ふ
ぐ

二

か
ら
す

三

ま
ふ
ぐ

四

し
ま
ふ
ぐ

五

し
ょ
う
さ
い
ふ
ぐ

六

な
し
ふ
ぐ

七

こ
も
ん
ふ
ぐ
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八

ひ
が
ん
ふ
ぐ

九

く
さ
ふ
ぐ

十

ご
ま
ふ
ぐ

十
一

あ
か
め
ふ
ぐ

十
二

む
し
ふ
ぐ

十
三

め
ふ
ぐ

十
四

し
ろ
さ
ば
ふ
ぐ

十
五

く
ろ
さ
ば
ふ
ぐ

十
六

か
な
ふ
ぐ

十
七

よ
り
と
ふ
ぐ

十
八

く
ま
さ
か
ふ
ぐ

十
九

ほ
し
ふ
ぐ

二
十

さ
ざ
な
み
ふ
ぐ
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二
十
一

も
よ
う
ふ
ぐ

二
十
二

い
し
が
き
ふ
ぐ

二
十
三

は
り
せ
ん
ぼ
ん

二
十
四

ひ
と
づ
ら
は
り
せ
ん
ぼ
ん

二
十
五

ね
ず
み
ふ
ぐ

二
十
六

は
こ
ふ
ぐ

二
十
七

さ
ん
さ
い
ふ
ぐ

漁
獲
水
域
名
（
原
料
ふ
ぐ

漁
獲
水
域
名
を
表
示
す
る
。

の
種
類
が
な
し
ふ
ぐ
（
有

明
海
、
橘
湾
、
香
川
県
及

び
岡
山
県
の
瀬
戸
内
海
域

で
漁
獲
さ
れ
た
も
の
に
限

る
。
）
の
筋
肉
を
原
材
料
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と
す
る
も
の
又
は
な
し
ふ

ぐ
（
有
明
海
及
び
橘
湾
で

漁
獲
さ
れ
、
長
崎
県
が
定

め
る
要
領
に
基
づ
き
処
理

さ
れ
た
も
の
に
限
る
。
）

の
精
巣
を
原
材
料
と
す
る

も
の
に
限
る
。
）

生
食
用
で
あ
る
か
な
い
か

生
食
用
の
も
の
に
あ
っ
て
は
、
「
生
食
用
」
等
生
食
用
で
あ
る
旨
を
示
す

の
別
（
冷
凍
食
品
の
う

文
言
を
表
示
し
、
生
食
用
で
な
い
も
の
に
あ
っ
て
は
、
「
加
工
用
」
、

ち
、
切
り
身
に
し
た
ふ
ぐ

「
フ
ラ
イ
用
」
、
「
煮
物
用
」
等
生
食
用
で
な
い
旨
を
示
す
文
言
を
表
示

を
凍
結
さ
せ
た
も
の
に
限

す
る
。

る
。
）

生
食
用
で
あ
る
旨
（
切
り

「
生
食
用
」
の
文
字
等
生
食
用
で
あ
る
旨
を
示
す
文
字
を
表
示
す
る
。



- 63 -

身
に
し
た
ふ
ぐ
で
あ
っ
て

生
食
用
の
も
の
（
調
味
し

た
も
の
で
あ
っ
て
、
凍
結

さ
せ
た
も
の
を
除
く
。
）

に
限
る
。
）

塩
蔵
わ
か
め

食
塩
含
有
率
（
四
十
パ
ー

実
含
有
率
を
下
回
ら
な
い
十
の
整
数
倍
の
数
値
に
よ
り
、
パ
ー
セ
ン
ト
の

セ
ン
ト
を
超
え
る
場
合
に

単
位
を
も
っ
て
、
単
位
を
明
記
し
て
表
示
す
る
。

限
る
。
）

食
酢

酸
度

パ
ー
セ
ン
ト
の
単
位
で
、
小
数
第
一
位
ま
で
の
数
値
を
単
位
を
明
記
し
て

表
示
す
る
。

「
醸
造
酢
」
又
は
「
合
成

醸
造
酢
に
あ
っ
て
は
「
醸
造
酢
」
と
、
合
成
酢
に
あ
っ
て
は
「
合
成
酢
」

酢
」
の
用
語

と
表
示
す
る
。

マ
ー
ガ
リ
ン

油
脂
含
有
率
（
フ
ァ
ッ
ト

パ
ー
セ
ン
ト
の
単
位
で
、
単
位
を
明
記
し
て
表
示
す
る
。
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類

ス
プ
レ
ッ
ド
に
限
る
。
）

名
称
の
用
語
（
商
品
名
に

別
表
第
四
の
マ
ー
ガ
リ
ン
類
の
名
称
の
項
に
定
め
る
名
称
の
用
語
を
表
示

名
称
の
用
語
を
使
用
し
て

す
る
。

い
な
い
場
合
に
限
る
。
）

冷
凍
食
品

飲
食
に
供
す
る
際
に
加
熱

「
加
熱
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
」
、
「
加
熱
用
」
、
「
加
熱
し
て
お
召
し

を
要
す
る
か
ど
う
か
の
別

上
が
り
く
だ
さ
い
」
等
飲
食
に
供
す
る
際
に
加
熱
を
要
す
る
か
ど
う
か
の

（
製
造
し
、
又
は
加
工
し

別
を
示
す
文
言
を
名
称
の
表
示
に
併
記
す
る
な
ど
し
て
表
示
す
る
。

た
食
品
（
清
涼
飲
料
水
、

食
肉
製
品
、
鯨
肉
製
品
、

魚
肉
練
り
製
品
、
ゆ
で
だ

こ
、
ゆ
で
が
に
、
食
肉

（
鳥
獣
の
生
肉
（
骨
及
び

臓
器
を
含
む
。
）
を
加
工
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し
た
も
の
に
限
る
。
）
及

び
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
類
を

除
く
。
以
下
同
じ
。
）
を

凍
結
さ
せ
た
も
の
に
限

る
。
）

凍
結
さ
せ
る
直
前
に
加
熱

「
凍
結
直
前
加
熱
」
の
文
字
等
凍
結
さ
せ
る
直
前
に
加
熱
さ
れ
た
も
の
で

さ
れ
た
も
の
で
あ
る
か
ど

あ
る
か
ど
う
か
の
別
を
表
示
す
る
。

う
か
の
別
（
加
熱
後
摂
取

冷
凍
食
品
（
製
造
し
、
又

は
加
工
し
た
食
品
を
凍
結

さ
せ
た
も
の
で
あ
っ
て
、

飲
食
に
供
す
る
際
に
加
熱

を
要
す
る
と
さ
れ
て
い
る
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も
の
を
い
う
。
）
に
限

る
。
）

生
食
用
で
あ
る
か
な
い
か

生
食
用
の
も
の
に
あ
っ
て
は
、
「
生
食
用
」
等
生
食
用
で
あ
る
旨
を
示
す

の
別
（
切
り
身
又
は
む
き

文
言
を
表
示
し
、
生
食
用
で
な
い
も
の
に
あ
っ
て
は
、
「
加
工
用
」
、

身
に
し
た
魚
介
類
（
生
か

「
フ
ラ
イ
用
」
、
「
煮
物
用
」
等
生
食
用
で
な
い
旨
を
示
す
文
言
を
表
示

き
及
び
ふ
ぐ
を
除
き
、
調

す
る
。

味
し
た
も
の
に
限
る
。
）

を
凍
結
さ
せ
た
も
の
に
限

る
。
）

容
器
包
装
に

要
冷
蔵
で
あ
る
旨

「
要
冷
蔵
」
の
文
字
等
冷
蔵
を
要
す
る
食
品
で
あ
る
旨
を
示
す
文
字
を
表

密
封
さ
れ
た

示
す
る
。

常
温
で
流
通

す

る

食

品
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（
清
涼
飲
料

水
、
食
肉
製

品
、
鯨
肉
製

品
及
び
魚
肉

練
り
製
品
を

除
く
。
）
の

う
ち
、
水
素

イ
オ
ン
指
数

が
四
・
六
を

超

え

、

か

つ
、
水
分
活

性
が
〇
・
九

四
を
超
え
、



- 68 -

か
つ
、
そ
の

中
心
部
の
温

度
を
摂
氏
百

二
十
度
で
四

分
間
に
満
た

な
い
条
件
で

加
熱
殺
菌
さ

れ
た
も
の
で

あ
っ
て
、
ボ

ツ
リ
ヌ
ス
菌

を
原
因
と
す

る
食
中
毒
の

発
生
を
防
止
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す
る
た
め
に

摂
氏
十
度
以

下
で
の
保
存

を
要
す
る
も

の農
産
物
缶
詰

形
状
（
一
種
類
の
農
産
物

１

そ
の
形
状
を
最
も
よ
く
表
す
用
語
を
表
示
す
る
。

及
び
農
産
物

（
れ
ん
こ
ん
、
た
け
の

２

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
表
皮
を
除
い
た
も
の
に
あ
っ
て
は
、
「
ロ
ン

瓶
詰

こ
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
、
ス

グ
」
、
「
ス
ピ
ア
ー
」
又
は
「
チ
ッ
プ
」
等
の
形
状
を
示
す
文
字
の
次

イ
ー
ト
コ
ー
ン
、
な
め

に
、
括
弧
を
付
し
て
、
「
皮
む
き
」
と
表
示
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

こ
、
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
及

３

こ
う
付
き
の
さ
く
ら
ん
ぼ
に
あ
っ
て
は
「
全
形
こ
う
付
」
又
は
「
全

び
果
実
（
く
り
及
び
ぎ
ん

形
枝
付
」
と
、
皮
付
き
の
あ
ん
ず
に
あ
っ
て
は
「
全
形
」
又
は
「
丸
あ

な
ん
を
除
く
。
）
）
を
詰

ん
ず
」
の
文
字
の
次
に
括
弧
を
付
し
て
「
皮
付
」
と
表
示
す
る
こ
と
が

め
た
も
の
に
限
る
。
た
だ

で
き
る
。
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し
、
内
容
物
の
形
状
を
容

易
に
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
る
瓶
詰
に
あ
っ
て
は
、

こ
の
限
り
で
な
い
。
）

使
用
上
の
注
意
（
内
面
塗

「
開
缶
後
は
ガ
ラ
ス
等
の
容
器
に
移
し
換
え
る
こ
と
」
等
と
表
示
す
る
。

装
缶
以
外
を
使
用
し
た
缶

詰
に
限
る
。
）

固
形
分
（
え
の
き
た
け
缶

実
固
形
分
を
上
回
ら
な
い
十
の
整
数
倍
の
数
値
に
よ
り
、
パ
ー
セ
ン
ト
の

詰
又
は
え
の
き
た
け
瓶
詰

単
位
を
も
っ
て
表
示
す
る
。

の
う
ち
え
の
き
た
け
を
し

ょ
う
ゆ
、
砂
糖
類
等
と
煮

込
ん
だ
も
の
を
詰
め
た
も

の
に
限
る
。
）
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畜
産
物
缶
詰

使
用
上
の
注
意
（
内
面
塗

「
開
缶
後
は
ガ
ラ
ス
等
の
容
器
に
移
し
換
え
る
こ
と
」
等
と
表
示
す
る
。

及
び
畜
産
物

装
缶
以
外
を
使
用
し
た
缶

瓶
詰

詰
に
限
る
。
）

調
理
食
品
缶

使
用
上
の
注
意
（
内
面
塗

「
開
缶
後
は
ガ
ラ
ス
等
の
容
器
に
移
し
換
え
る
こ
と
」
等
と
表
示
す
る
。

詰
及
び
調
理

装
缶
以
外
を
使
用
し
た
缶

食
品
瓶
詰

詰
に
限
る
。
）

果
実
飲
料

「
加
糖
」
の
用
語
（
果
汁

「
加
糖
」
と
表
示
す
る
。

入
り
飲
料
以
外
の
果
実
飲

料
の
う
ち
、
砂
糖
類
又
は

蜂
蜜
を
加
え
た
も
の
に
限

る
。
）

「
濃
縮
還
元
」
の
用
語

「
濃
縮
還
元
」
と
表
示
す
る
。

（
果
実
・
野
菜
ミ
ッ
ク
ス
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ジ
ュ
ー
ス
及
び
果
汁
入
り

飲
料
以
外
の
果
実
飲
料
の

う
ち
、
還
元
果
汁
を
使
用

し
た
も
の
に
限
る
。
）

希
釈
時
の
果
汁
割
合
（
希

「
□
倍
希
釈
時
果
汁
○
○
％
」
と
表
示
し
、
□
に
は
希
釈
倍
数
を
、
○
○

釈
し
て
飲
用
に
供
す
る
果

に
は
名
称
に
表
示
し
た
割
合
を
表
示
す
る
。

汁
入
り
飲
料
に
限
る
。
）

豆
乳
類

大
豆
固
形
分

パ
ー
セ
ン
ト
の
単
位
で
整
数
値
を
も
っ
て
単
位
を
明
記
し
て
表
示
す
る
。

た
だ
し
、
豆
乳
（
大
豆
固
形
分
が
八
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
の
も
の
に
限

る
。
）
に
あ
っ
て
は
「
８
％
以
上
」
と
、
調
製
豆
乳
（
大
豆
固
形
分
が
六

パ
ー
セ
ン
ト
以
上
の
も
の
に
限
る
。
）
に
あ
っ
て
は
「
６
％
以
上
」
と
、

豆
乳
飲
料
（
大
豆
固
形
分
が
四
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
の
も
の
に
限
る
。
）
に

あ
っ
て
は
「
４
％
以
上
」
（
豆
乳
飲
料
で
あ
っ
て
果
実
の
搾
汁
の
原
材
料
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及
び
添
加
物
に
占
め
る
重
量
の
割
合
が
五
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
の
も
の
（
大

豆
固
形
分
が
二
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
の
も
の
に
限
る
。
）
に
あ
っ
て
は
、

「
２
％
以
上
」
）
と
表
示
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

名
称
の
用
語
（
商
品
名
に

別
表
第
四
の
豆
乳
の
名
称
の
項
に
定
め
る
名
称
の
用
語
を
表
示
す
る
。

名
称
の
用
語
を
使
用
し
て

い
な
い
場
合
に
限
る
。
）

大
豆
豆
乳
粉
末
又
は
大
豆

大
豆
豆
乳
粉
末
又
は
大
豆
た
ん
ぱ
く
粉
末
を
加
え
た
旨
を
表
示
す
る
。

た
ん
ぱ
く
粉
末
を
加
え
た

旨
（
粉
末
大
豆
た
ん
ぱ
く

を
加
え
た
豆
乳
飲
料
で
あ

っ
て
、
商
品
名
に
粉
末
大

豆
た
ん
ぱ
く
を
加
え
た
旨

の
用
語
を
使
用
し
て
い
な
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い
場
合
に
限
る
。
）

別
表
第
二
十(
第
八
条
関
係)

食
品

様
式

表
示
の
方
式

指
定
成
分
等

別
記
様
式
一
の
規
定
に
よ
る
。

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

含
有
食
品

ほ
か
、
指
定
成
分
等
含
有
食
品
で
あ
る
旨
及
び
指
定

成
分
等
に
つ
い
て
食
品
衛
生
上
の
危
害
の
発
生
を
防

止
す
る
見
地
か
ら
特
別
の
注
意
を
必
要
と
す
る
成
分

又
は
物
で
あ
る
旨
は
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｚ
八
三
〇
五
に
定
め

る
十
四
ポ
イ
ン
ト
の
活
字
以
上
の
大
き
さ
の
統
一
の

と
れ
た
文
字
で
表
示
す
る
。

機
能
性
表
示

別
記
様
式
一
の
規
定
に
よ
る
。

第
八
条
各
号
の
規
定
に
よ
る
ほ
か
、
次
に
定
め
る
と

食
品

こ
ろ
に
よ
る
。
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一

機
能
性
表
示
食
品
で
あ
る
旨
は
、
容
器
包
装

の
主
要
面
の
上
部
に
「
機
能
性
表
示
食
品
」
の

文
字
を
枠
で
囲
ん
で
表
示
す
る
。

二

機
能
性
関
与
成
分
及
び
当
該
成
分
又
は
当
該

成
分
を
含
有
す
る
食
品
が
有
す
る
機
能
性
並
び

に
機
能
性
及
び
安
全
性
に
つ
い
て
国
に
よ
る
評

価
を
受
け
た
も
の
で
は
な
い
旨
は
、
容
器
包
装

の
同
一
面
に
表
示
す
る
。

三

届
出
番
号
は
、
機
能
性
表
示
食
品
で
あ
る
旨

の
表
示
に
近
接
し
た
箇
所
に
表
示
す
る
。

農
産
物
缶
詰

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

及
び
農
産
物

名
称

ほ
か
、
「
固
形
分
」
の
用
語
は
、
商
品
名
の
表
示
さ

瓶
詰

形
状

れ
て
い
る
箇
所
に
近
接
し
た
箇
所
に
、
「
固
形
分
」
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原
材

料
名

及
び
「
％
」
の
文
字
は
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｚ
八
三
〇
五
に
定
め

添
加

物

る
九
ポ
イ
ン
ト
の
活
字
以
上
、
固
形
分
を
表
示
す
る

原
料

原
産

地
名

数
字
は
十
四
ポ
イ
ン
ト
の
活
字
以
上
の
大
き
さ
の
統

固
形

量

一
の
と
れ
た
文
字
で
表
示
す
る
。

内
容

総
量

内
容

量

賞
味

期
限

保
存

方
法

使
用

上
の

注
意

原
産

国
名

製
造

者

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

ほ
か

使
用

、
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上
の

注
意

を
一

括
し

て
表

示
す

る
こ

と
が

困
難

な

場
合

に
は

使
用

上
の

注
意

の
欄

に
表

示
箇

所
を

、

表
示

す
れ

ば
他

の
箇

所
に

表
示

す
る

こ
と

が
で

、

き
る

。

ト
マ
ト
加
工

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

品

名
称

ほ
か
、
次
に
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
る
。

形
状

一

「
濃
縮
ト
マ
ト
還
元
」
又
は
「
濃
縮
還
元
」

原
材

料
名

の
用
語
は
、
商
品
名
の
表
示
さ
れ
て
い
る
箇
所

添
加

物

に
近
接
し
た
箇
所
に
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｚ
八
三
〇
五
に

原
料

原
産

地
名

定
め
る
十
四
ポ
イ
ン
ト
の
活
字
以
上
の
大
き
さ

固
形

量

の
文
字
で
表
示
す
る
。

内
容

総
量

二

ト
マ
ト
の
搾
汁
を
濃
縮
し
た
度
合
は
、
明
瞭

内
容

量
に
表
示
す
る
。
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賞
味

期
限

三

ト
マ
ト
の
搾
汁
の
含
有
率
は
、
商
品
名
の
表

保
存

方
法

示
さ
れ
て
い
る
箇
所
に
近
接
し
た
箇
所
に
、
Ｊ

原
産

国
名

Ｉ
Ｓ
Ｚ
八
三
〇
五
に
定
め
る
十
四
ポ
イ
ン
ト
の

製
造

者

活
字
以
上
の
大
き
さ
の
文
字
で
表
示
す
る
。

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

。

乾
め
ん
類

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ

名
称

る
。

原
材

料
名

添
加

物

原
料

原
産

地
名

そ
ば

粉
の

配
合

割
合

内
容

量
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賞
味

期
限

保
存

方
法

調
理

方
法

原
産

国
名

製
造

者

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

ほ
か

そ
ば

、

粉
の

配
合

割
合

を
商

品
名

に
近

接
し

た
箇

所
に

、

Ｊ
Ｉ

Ｓ
Ｚ

八
三

〇
五

に
定

め
る

十
四

ポ
イ

ン
ト

の

活
字

以
上

の
大

き
さ

の
文

字
で

そ
ば

粉
の

配
合

、

割
合

が
十

パ
セ

ン
ト

以
上

の
も

の
に

あ
っ

て
は

ー

そ
ば

粉
の

配
合

割
合

・
〇

割
等

と
実

配
合

割
「

」

合
を

上
回

ら
な

い
数

値
に

よ
り

そ
ば

粉
の

配
合

、
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割
合

が
十

パ
セ

ン
ト

未
満

の
も

の
に

あ
っ

て
は

ー

１
割

未
満

1
0
％

未
満

等
と

表
示

す
、

「
」

、
「

」

る
こ

と
が

で
き

る
こ

の
場

合
に

お
い

て
そ

ば
。

、

粉
の

配
合

割
合

の
事

項
を

省
略

す
る

こ
と

が
で

き

る
。

畜
産
物
缶
詰

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ

及
び
畜
産
物

名
称

る
。

瓶
詰

原
材

料
名

添
加

物

原
料

原
産

地
名

固
形

量

内
容

総
量

内
容

量
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賞
味

期
限

保
存

方
法

使
用

上
の

注
意

原
産

国
名

製
造

者

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

ほ
か

使
用

、

上
の

注
意

を
一

括
し

て
表

示
す

る
こ

と
が

困
難

な

場
合

に
は

使
用

上
の

注
意

の
欄

に
表

示
箇

所
を

、

表
示

す
れ

ば
他

の
箇

所
に

表
示

す
る

こ
と

が
で

、

き
る

。

乳

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

種
類

別

ほ
か
、
こ
の
様
式
中
、
「
種
類
別
」
と
あ
る
の
は
、
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原
材

料
名

こ
れ
に
代
え
て
、
「
種
類
別
名
称
」
と
表
示
す
る
こ

添
加

物

と
が
で
き
る
。

原
料

原
産

地
名

内
容

量

消
費

期
限

保
存

方
法

原
産

国
名

製
造

者

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

第
二

号
か

ら
第

十
二

号
ま

で

の
規

定
に

よ
る

。

乳
製
品
の
う

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

ち
、
発
酵
乳

種
類

別

ほ
か
、
こ
の
様
式
中
、
「
種
類
別
」
と
あ
る
の
は
、
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及
び
乳
酸
菌

原
材

料
名

こ
れ
に
代
え
て
、
「
種
類
別
名
称
」
と
表
示
す
る
こ

飲
料

添
加

物

と
が
で
き
る
。

原
料

原
産

地
名

内
容

量

消
費

期
限

保
存

方
法

原
産

国
名

製
造

者

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

第
二

号
か

ら
第

十
二

号
ま

で

の
規

定
に

よ
る

。

そ
の
他
の
乳

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

製
品

種
類

別

ほ
か
、
こ
の
様
式
中
、
「
種
類
別
」
と
あ
る
の
は
、
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原
材

料
名

こ
れ
に
代
え
て
、
「
種
類
別
名
称
」
と
表
示
す
る
こ

添
加

物

と
が
で
き
る
。

原
料

原
産

地
名

内
容

量

消
費

期
限

保
存

方
法

原
産

国
名

製
造

者

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

第
二

号
か

ら
第

十
二

号
ま

で

の
規

定
に

よ
る

。

塩
蔵
わ
か
め

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ

名
称

る
。
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原
材

料
名

添
加

物

原
料

原
産

地
名

食
塩

含
有

率

内
容

量

賞
味

期
限

保
存

方
法

原
産

国
名

製
造

者

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

。

食
酢

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

名
称

ほ
か
、
「
醸
造
酢
」
又
は
「
合
成
酢
」
の
用
語
は
、
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原
材

料
名

商
品
名
の
表
示
さ
れ
て
い
る
箇
所
に
近
接
し
た
箇
所

添
加

物

に
表
示
す
る
。

原
料

原
産

地
名

酸
度

内
容

量

賞
味

期
限

保
存

方
法

原
産

国
名

製
造

者

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

。

マ
ー
ガ
リ
ン

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

類

名
称

ほ
か
、
名
称
の
用
語
は
、
商
品
名
の
表
示
さ
れ
て
い
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油
脂

含
有

率

る
箇
所
に
近
接
し
た
箇
所
に
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｚ
八
三
〇
五

原
材

料
名

に
定
め
る
十
四
ポ
イ
ン
ト
の
活
字
以
上
の
大
き
さ
の

添
加

物

統
一
の
と
れ
た
文
字
で
表
示
す
る
。

原
料

原
産

地
名

内
容

量

賞
味

期
限

保
存

方
法

原
産

国
名

製
造

者

備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

。

容
器
包
装
に

別
記
様
式
一
の
規
定
に
よ
る
。

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

密
封
さ
れ
た

ほ
か
、
別
表
第
十
九
に
規
定
す
る
冷
蔵
を
要
す
る
食
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常
温
で
流
通

品
で
あ
る
旨
を
示
す
文
字
は
、
容
器
包
装
の
表
面

お
も
て

す

る

食

品

に
、
分
か
り
や
す
い
大
き
さ
で
表
示
す
る
。

（
清
涼
飲
料

水
、
食
肉
製

品
（
食
品
衛

生
法
施
行
令

第
十
三
条
に

規
定
す
る
も

の

に

限

る
。
）
、
鯨

肉
製
品
及
び

魚肉
練
り
製
品
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を
除
く
。
）

の
う
ち
、
水

素
イ
オ
ン
指

数
が
四
・
六

を
超
え
、
か

つ
、
水
分
活

性
が
〇
・
九

四
を
超
え
、

か
つ
、
そ
の

中
心
部
の
温

度
を
摂
氏
百

二
十
度
で
四

分
間
に
満
た
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な
い
条
件
で

加
熱
殺
菌
さ

れ
た
も
の
で

あ
っ
て
、
ボ

ツ
リ
ヌ
ス
菌

を
原
因
と
す

る
食
中
毒
の

発
生
を
防
止

す
る
た
め
に

摂
氏
十
度
以

下
で
の
保
存

を
要
す
る
も

の
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調
理
食
品
缶

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ

詰
及
び
調
理

名
称

る
。

食
品
瓶
詰

原
材

料
名

添
加

物

原
料

原
産

地
名

固
形

量

内
容

総
量

内
容

量

賞
味

期
限

保
存

方
法

使
用

上
の

注
意

原
産

国
名

製
造

者
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備
考

別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

ほ
か

使
用

、

上
の

注
意

を
一

括
し

て
表

示
す

る
こ

と
が

困
難

な

場
合

に
は

使
用

上
の

注
意

の
欄

に
表

示
箇

所
を

、

表
示

す
れ

ば
他

の
箇

所
に

表
示

す
る

こ
と

が
で

、

き
る

。

果
実
飲
料

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

名
称

ほ
か
、
次
に
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
る
。

原
材

料
名

一

「
加
糖
」
の
用
語
は
、
商
品
名
の
表
示
さ
れ

添
加

物

て
い
る
箇
所
に
近
接
し
た
箇
所
に
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｚ

原
料

原
産

地
名

八
三
〇
五
に
定
め
る
十
四
ポ
イ
ン
ト
の
活
字
以

内
容

量

上
の
大
き
さ
の
文
字
で
表
示
す
る
。
た
だ
し
、

賞
味

期
限

印
刷
瓶
入
り
の
果
実
飲
料
で
そ
の
品
質
に
関
す
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保
存

方
法

る
表
示
を
蓋
に
す
る
も
の
（
以
下
こ
の
項
に
お

原
産

国
名

い
て
「
印
刷
瓶
入
り
果
実
飲
料
」
と
い
う
。
）

製
造

者

に
あ
っ
て
は
、
蓋
に
表
示
す
る
こ
と
が
で
き

備
考

る
。

別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

二

「
濃
縮
還
元
」
の
用
語
は
、
商
品
名
の
表
示

。

さ
れ
て
い
る
箇
所
に
近
接
し
た
箇
所
に
Ｊ
Ｉ
Ｓ

Ｚ
八
三
〇
五
に
定
め
る
十
四
ポ
イ
ン
ト
の
活
字

以
上
の
大
き
さ
の
文
字
で
表
示
す
る
。
た
だ

し
、
印
刷
瓶
入
り
果
実
飲
料
に
あ
っ
て
は
、
蓋

に
表
示
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

三

希
釈
時
の
果
汁
割
合
は
、
商
品
名
の
表
示
さ

れ
て
い
る
箇
所
に
近
接
し
た
箇
所
に
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ

Ｚ
八
三
〇
五
に
定
め
る
十
四
ポ
イ
ン
ト
の
活
字
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以
上
の
大
き
さ
の
文
字
で
表
示
す
る
。

豆
乳
類

第
八
条
各
号
（
第
三
号
を
除
く
。
）
の
規
定
に
よ
る

名
称

ほ
か
、
次
に
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
る
。

大
豆

固
形

分

一

名
称
の
用
語
は
、
商
品
名
の
表
示
さ
れ
て
い

原
材

料
名

る
箇
所
に
近
接
し
た
箇
所
に
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｚ
八
三

添
加

物

〇
五
に
定
め
る
十
四
ポ
イ
ン
ト
の
活
字
以
上
の

原
料

原
産

地
名

大
き
さ
の
統
一
の
と
れ
た
文
字
で
表
示
す
る
。

内
容

量

二

大
豆
豆
乳
粉
末
又
は
大
豆
た
ん
ぱ
く
粉
末
を

賞
味

期
限

加
え
た
旨
は
、
商
品
名
の
表
示
さ
れ
て
い
る
箇

保
存

方
法

所
に
近
接
し
た
箇
所
に
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｚ
八
三
〇
五

原
産

国
名

に
定
め
る
十
四
ポ
イ
ン
ト
の
活
字
以
上
の
大
き

製
造

者

さ
の
統
一
の
と
れ
た
文
字
で
表
示
す
る
。

備
考
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別
記

様
式

一
の

備
考

の
規

定
に

よ
る

。
別
表
第
二
十
一
（
第
九
条
関
係
）

次
の
図
に
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
る
。

Ｒ

12mm～13mm

1.0mm～1.5mm

半径Ｒは、2.5mm又は6.5mmとする。

開け口


