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発信事例（市区町村①）
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旭川市役所

10月30日・⑭

／ 

10/30（木）は

食品ロス削減の日ですし

＼ 

食材の使い切り、上手な保存、買い物前の冷蔵庫チェック

で食品ロスを削減しましょう＄

また、使いきれない未開封の食品はフードドライブヘの活

用をこ検討 ください。

詳細はこちら ｀

https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/1400/ 

food loss/index.html 

＃食品ロス削減月間＃食品ロス削減の日 町食品ロス ＃フー

ドドライブ

＼めざせ！ ／ 

食 品ロス

ゼゴ

0:ロ -t心9SU
110月は食品ロス削減月間 ．30日は食品ロス削減の日1
毎日ひとり当たりおにぎりtil分の食品が捨てられています． 「もったい

ない」から始める食品ロス対策、今日からでまるごとを見面してみません

か？

詳しくは、町HPをご覧ください．

town.to畑tsu.hokkaido.jp/oplMded/anac.
town.tobetsu.hokkaido.jp/soshiki/kankyo 

..
 
‘
 

town.otobe_2311 

10月30日は
品ロス削減の日です！

ヽ

J

．
 直 ？9：日⑭

[l 0月30日は 『食品ロス削減の日』］

食欲の秋、おいしい食ぺ物が多い季節ですが、食ぺきれる

豊を購入し、食ぺきれる豊を作り、食品ロス削減にこ協力

をお願いします。

＃食品ロス削減の日

x詳しくは消費者庁食品ロス削減特設サイトをこ覧くだ
さい。

https://www.no-foodloss.caa.go.jp/ 

゜゜~

town.oto以,_2311.

1 0月30日は『貪品ロス剛葦の日』です！

もったいないをへらして、食品ロスを11!遍しよう 1

チェックシートで、自宅の貪品ロスを見える化してみません

か．

清賣賓庁のサイト (https://v,ww.caa.go.jp{)からチェックシ
ートがダウンロードできます．

＇食品 ロスチェックシーりのキーワードでサイ日内検索をし

て、お試しください●

”貪品ロス削減の日

10月308

aklta_kankyou 

10月30日は

資品aス削減の日

貫し1糟鶴に

冷●●書JIック

｀ぐ貪べ｀りら

て・えとり

賞 峰疇層，，ii,たからと

IIつて可ぐに11てりし1

ff稟0貪べられい賓や

芯・で湯’’
安Lll:llう耀幽だItで
貪材書貫わfill

冷●●ー11テ― ｀ぐに貪ベfillとeは
書作曇 ；令凜りと儡存方滋書工夫

akita_kankyou -

¥10月は ＃食品ロス削減月間 10月30日は ＃食品ロス削減の

日／

＃貪品ロス 剛減のポイン ト

・Illい物前に冷蔵庸をチェック

すぐ食べるならてまえどり

安いという踵由だけで食材を貫わない

• 野菜の食ぺられる皮や芯まで活用
冷蔵庫一掃デーを作る

すぐに食ぺないときは冷凍など保存方法を工夫

・貫味期限が過ぎたからといってすぐに捨てない

日々の生活で111攣にできることから取り組んでみませんか
1環境謳市帷遣霞）
＃食品ロス剛減月11l＃貪品ロス＃食品ロス削滅＃フードロス＃
もったいない＃SDGs＃秋田市

10月308

e~i芯2,?a竺鬱山市 1公式I

[10月30日は食品□ス削減の日 lel 

明日は食品□ス削減の日 ！
「こおりやまタベスケ」で食品ロスを削減しようね！！

引き続きコーザー＆協力店を日集中！

詳しくはロ

clty.ko『iyama.lg.ipllsoshiki/55/85

＃郡山市 ＃タベスケ ＃食品ロス ＃フードシェアリングサービス ＃ 

食品ロス削減月間 ＃消賣者庁

｀ 
、o ＼警 00
岬託亨わっ
〇 ユ ｀ • ~•a 
翫駅峰箇伍瞑食晶ロス罰薗』

念 ？だ日⑭

[10/30】＃食品ロス削減の日

≪食品ロスを減らすポイント ≫

◇買い物の際に 「買いすぎないJ

◇料理を作る際に「作りすぎない」

◇外食の際に r注文しすぎない」

◇ 「食べき知を心掛ける

食品ロスを減らしていきま しょう。

●環境市民協働課 璽10293-22-7031

＃高萩市

＼ めざせ！ ／ 

食品ロス

ゼゴ

導 茨蠣111行方市（公式） 0 
ジ ＠namegat紅iw

¥II食品ロス削減の日 1/ 
10月は食品□ス削減月間です
秋の味寛を楽しむ言びとともに、 2材を大切にする心を共有しましょう， 
URL : no-foodloss.caa.go.jp/index.html 

＃食品ロス削減＃食品ロス削減の日

49 ~••• もった“aロッ 9山形
・・シ畑90日0
禽 90月 30 日は 「●●ロス●氾ヵ89 です •
おいしい騒貫がいつばし口酌残さず●べて枚を●喫しましょう．
貪ぺ絢をむだにしないポイントは、「貪ぺきり9 「使いきり』 r手●どり』 9
みんなで●●ロスを減らしましょうl
●ヽ●ロス讚●
詳しくは 山形市のHPヘ
ht°“”~w.c切•，.. ,—·―•みo·y - →•• ↑1mrにnms959nml

＼ めざせ！ ／ 

食品ロス

ゼゴ：
で●●ことから鯰めてみよう 1

10月30日は「食品□ス削減の日」
食べ残しはもったいない 1食品0スを減 らそ う ！

訊?1:、こ：し：：こ這
衣食べるものは、

お店の棚から 手蔚どIJo
お問い合わせ 山形市循環型社会措進蝶

＼めざせ 9

食品ロス

ゼd:

：しふ勾
が心 "..4
J，嶋ぃ食の環勢
，ン マゞ巴J

B冨市役所〇
@h心知9y」”

ぼ滉諜からのお知らせJ

本日は含品ロス削減の日です．

食欲の秋、おいしいQべ窃が多い季節ですが、みんなで秋の味覚を食べさ

り、食品□スを減らしましょう＇
＃食品ロス●J減の日

＼ めざせ！ ／ 

食品ロス

ゼゴ
で9●こと＂ら綸●て●よう 1
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発信事例（市区町村②）
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c :ごで？；：：＂゜ ＇＂ 金 芦盆＿己：：（松戸市）

【もったいないをなくそう'10/30は食品ロス削減の日】 1食品ロス削減】10月30日は食品ロス削減の日です る

また食ぺられる食ぺ物力油てられてしまう、それが「食品ロス」． 食品ロスを減らす3つの合言葉をお伝えするよ．

すぐ食べるものは手前どり食事はおいしく食べきり、貫い物前に冷励璽 ●頁いすぎない•作りすぎない●食ぺ残さない
チェック， みんなの心がけで食品ロスを減らしていこうs・.-
日々のエ天で食白から「もったいない」をなくそう， 出典消＂ 者庁

Clty.chl畑．jp/畑nkyo/joa畑n／ ＃食品ロス剛減の日

＃食品ロス剛減の日

働 ば竺守役所

【10月30日は食品ロス削減の日1
10月の「食品ロス削減月問」のうち、 30日が食品ロス削減

の日に定められています。

「食べきり」「使いきり」を心がけ、食品ロスを減ら しまし

ょう。

https:f/www.city.tateyama.chiba.jp/kankyou/ 
page100173.html 

環境課 ＃館山＃食品ロス削減の日

同撞せ、食品ロスゼロl

環境謀 TEL0470-22-3354タップで市HP>>

rv t 

1ロス

ロ
..,.." 

U!虹遭津市
ぃ・ @hm心u_ow

[10月30日は「食品□ス削減の日」ですI

食品を買いす苦ない、料理を作りすまない｀料理を注文しすデないごとを

意濃し、食ぺきるごとが食品ロス削減のポイントです．

＃食品ロス削減の日

詳しくはこちら

city.Kimusu.lg.jp/soshiki/15/172 

▼イラスト一令租6年度環境ポスター展小学生嵩学年の部優良貨作品

之 丑mo匹市 （公式）
●9maBh ゜

10月30日は食品ロス削減日です．

食欲の秋、おいしい食べ窃が多いラ節です．必要な●だけ阻入して、秋の

味覚を食ぺ切りましょう ＇また．ご家庭re余っている食品がありました
ら、お近くのフードドライブ受け付け窓口まで寄贈ください．

dtyjornLLg.jp/0000010275.html 

＃食品ロス削減の日

（クリーン推進諌J

＼ めざせ！ ／ 

食品ロス

ゼゴ
で9●こと”ら綸のて●よう 1

＊ 虹［響織墾区
~•• G9士9999,a_loゆ

110月30日ば食品ロス削減の日です】

区では食品ロス削減に取り組む区内飲食店を「おいしく完食協力店」とし

て登録しています91 
外食時は食ぺられる分だけ注文し、食べ残しを防ぎましょう＇

詳しくは

citynerlma.tokyo.jp/ku『ashl/goml/0
＃練罵区＃食品0ス9リ溝の8

今日から 11●で できること

9公式lサイチョ 9新潟市ごみ減昌崖遣キャラクター）
＠屯はリ`＇屯 ata

10月30日は け食品ロス削減の日」

食品ロスを削減していくには． 一人ひとりが rもったいない」を意識して
行動することが大切だよ ＇

〇 すぐ食ぺる面品はてまえどり

〇冷蔵庫や食品ストックの見える化

〇食ぺきれる分だけ注文

できることからやっていこう '’

一倉品ロスを剛漏していくには．一人ひとりが「もったいないJE..して行動することが大切です．

三条市碑0
釦 nJO-aty

10月3-0日は ●食品ロス削減の日

家庭での食品ロスを減らすためのルール

•貫いす，，ない

•作りすぎない

•もったいない

これらを意識して、おいしく ・楽しく ・食ぺきりましょう ＇

消賣者庁食品□ス削減サイトはこちら
no-foodloss.oa.go.jpleati肉i-home.ht..

＃三条市

＃遺びたくなるまら三条

魚沼市役所
＂曹珈 10月30日・⑭

／ 

10月30日は食品ロス削減の日です

一人ひとりができることから始めてみませんか

＼ 

日本では、まだ食べられるのに廃棄される食品｀いわゆる

「食品ロス」は464万 トンもあります。これは、日本人一

人当たりが毎日おにぎり 1個分の食ぺ物を捨てている計算
になります。「もったいないJ食品ロスを減らすために、

一人ひとりができることから始めましょう ！

0家庭では、適量調理でいつも完食。
0学校では、給食をおいしくいただきます。
0外食時は、食べられる分だけ注文しましょう。

担当：生活環境課廃棄物対策室 璽1025-792-3055 

＼ めざせ ！

食品ロ ス

ゼロ
炉

で9●こと”ら鎗●て●よう 1

釦 福井市くらし
@fuku9上urash9

10月30日は「食品ロス削減の日」です．

食欲の秋、おいしい食ぺ物が多い季節ですが，みんなで秋の味覚を食ぺさ

りましょう ＇

●食品ロス●j減月間

r.r I 

1ロス

ロ
..,.、.,
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発信事例（市区町村③）
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-------------------------一部省略しております-------------------------

愛知県刈谷市

愛知県安城市
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令和７年度 ＳＮＳ媒体を活用した食品ロス削減啓発プロジェクト

O 22 0 0 ▽ 口
shohiseikatsu_koiki＃食品ロス削減の日

10月30日

｀古二字?....m•四』
.J;,;1., SDGs籠竃における皇攣冒民 ヱ
竿 ー、バートtーシッブf)ヒント，，ここ［

一

“伯心LK●庫”●さん．こんに印J珊嶋·こみ賢•偏で
.... 

1叩［金）・ 10/4［士）に●量される賣釦●［如AICHIEXPO 
買行費員貪）が主•，，，

'SDG•AICI噸 D:PO~SDG• 子ども・ユースフェアぅ(lit
叩，，，位：hiSkyE叩｛霞Ill胃国順属示●））'t',

“郎Clー昂ールデイガ1•青珊雌馴闊檜
叶響〇法人工ム・トゥ・エムと11電量●纏I,て買濃.,.る

フードドライフポスい，，，．負や瀬戸門，，，畢力"111!いたし拿
す．ばUお出かけくだもい．

〇霞襴冑の出順”"

畢鴫露では、撼累會吐JIローホー見，，イ，，グスとの匹に暴
づ9貫躙I,ているウードドライブボストい＂田介畳げうとと
もに

葦Pl!I，，，鑢力e"償する讚倉と1,で『いいもんせともん』 Clゴ
量璽ったシティフロモーシ•，，鵞行い事す．

→なゼフードド'"ブ高ストが必費なII)?

量か&illる●えるミみの中には＇學つか，，貪贔』，，＇貪べ履
l,jが多く會攣れてい攣V• 

.:nをr倉畠ロス』と＂びかはりの ■が麟にな9てい凛
す．

フードド9イプボストでは重・で伎い切nなか9た賣畠董
必璽としている子ども負鵞などへつaくことで．會畠の膏知
9り町と0ス餐●ら,,.こと蚤n●I,てい攣T.

●寧言ではバCーホー見ディングスに加え`J(J!1111社食冨誡饂
・渭心湛人工ム・トゥ・エム〇亀●で饂定餐鰯んで駁●

嘗纏遍してい拿す．

•葦"111•四•こどもユースフェア●こみ畢●● 9ード[]ス
●いいもんせとしん●貴贔ロス剛戴111'1111●負晶ロス剛翼の日
日．111

す：ごえ
10月は食品ロス附減月間です．刈谷市では、園バローほと連携して、フー

ドドライブ活動に取り組んでいます＇
食ぺきれる分だけ隣入し、 手元にある食材を賢く使い、それでも残ってし

まう食料品はフードドライブを活用することで、無駄にせず役立てること

ができます．秋の味覚を残さず楽しみましょう ＇

＾~ 安呻面
”” 0やー。

10月30日1江品ロス刑減の日ゞ

●日本では、 1人当たり毎日おにゴり約1価分のご飯の塁の食品ロスが発
生しているとされています（年間約“4万t)※農林水産省及び環境省I令和
9年1i推It)より
●みんなのちょっとした行勲で食品ロスを減らすことがでさます▼

●食品ロス削減の日

city.anjo alChi.ip/kurasu/80ml/na. 

10月30日は食品ロス削減の日
～食品ロスを減らすためにできること～

〈お買物編〉

｀ ． 
草津市

／ 

10月30日（木）は

「食品ロス削減の日」ですらこ

＼ 

昨年、市内では約1,605tもの

食品ロスが発生しました。

冷蔵庫の奥をチェック・・

頁い物は計画的に ノ

食べられるのに捨てられる食品を減らすため、今日から

できることを考えていますか？

＃食品ロス削減の日

の？芯芯＝：；；cり暴疇字佼

3芦昼市くらし函迂情編［芦昼市公式］
•• @ash,ya_saf的fe

0...を表示

［消胃生活情報］

＃芦屋市＃芦屋市沿費生活センタ ＃食品ロス削減の8

＼めざせ！ ／ 

食品ロス

ゼゴ
で 9 ●こと●ら綸•て鼻よう 1

゜

R臼即ll西市〇
cw_Ko"_’",、hi

● 10月は食品ロス削減月閤 〇

10月は＃食品ロス削減月間です

10月30日の＃食品ロス削減の日 をきっかけに

食品ロスについて考えてみませんか？

詳しくは市ホームベージをご確認ください・・ ＃川西市

〇ば芯ユ ゜10月3OBは． 「＃食品ロス剛減の日Jです，
賣い初のとさ、すぐ食べるものは手前から取る、お店では食べされる塁だ
け頼むなど、身の回りの食品ロス削減について実践していさましょう．四
日市市の食品ロス削減の取り組みは、市HP
(cify.yokkaichi.lg.jp/www/goa"/1679)をこ寛ください l
●食品ロス削減月間

kyoto_tabeklrisengen 9月298にノートルダム女学阪高
等字校にて｀カモガワベーカ’Jーさん
(@komogawabakory)のロスパンを便ったベーグルサンドの
販売があり攣したC
ヵモガワベーカリーさんとのコラポ企iiiとして、授●の一

讀で実鱒されたそうで.,.̀

当日までの打合せや111鯛など、すべて生徒のII'さんだけで
行ったと聞3 鵞きました〇
ベーグルサンドはすぐに売売となり｀ ；；；饂況でした 11が
字生のII'さんが、貪品ロスについて彎え、寅際に行動に移

してくれて、とても11しかったで.,.

1 0月は貪品ロス1111誡月1111です．

詈さ裏も、貪品ロス削薫に繋がる行動を心が11てみてくだ
さい

賃京駆市＂食品ロス＂食品 0ス1111渾賃京鄭市貪品ロスゼロフロ
ジェクト●カモガワベーカリー “kam叩awabokery•Ill品
ロス削真月1111#10月＃ロスパン＃ノートルダム女字院属等字
校●sdgs ●食べ残しゼロ撞遣店鯛•ベーグル＃ベーグルサン
ド

10月2日
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食品ロス削減しましょう
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発信事例（市区町村④）

奈良県田原本町

徳島県鳴門市

徳島県小松島市

島根県松江市

愛媛県松山市

愛媛県今治市

福岡県大野城市

和歌山県和歌山市

令和７年度 ＳＮＳ媒体を活用した食品ロス削減啓発プロジェクト



令和７年度 ＳＮＳ媒体を活用した食品ロス削減啓発プロジェクト （11/10）

発信事例（市区町村⑤）
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10月30日は貪畠ロス剛漏の日です！！
水巻町では通年フードドライプ活動を行っています．

フードドライブ活動で集めた食品等l2、地域のこども食鵞や．

地域羅活動団体へ提供しています．

令和6年震は52.7Kg(1)貪品等が纂まりました．

●取り扱える食品等lエ、未開封で常温保●できるもので、

賞味期限が1カ月以上残っているものです．

1缶誌1 【レトルト食品I I鯛味料I Iキャットフード1-
＾ と

｛お纂子1 【インスタント食品】

言

mizumaki_town_official 10月30日は食品ロス削減の日で
す。

水巻町の環境係の窓口では、通年フードドライブ活動を行っ

ています。

こ家庭に余っている食品がありましたら、窓口までお持ちく

ださい．

お持ちいただいた食品等は、地域のこども食堂や地域猫活動

団体へ提供しています。

詳しく は、水巻町公式ホームベージをチェ ック してくださ

い。（トップベージ＞こみ ・リサイクル＞水巻町フードドライ

ブ情報

＃食品ロス削減の日

2025年10月30日

1~ Faceべっぷ （別府市役所）
こ＝;,: 2025年10月30日・ ⑭

10月30日は、［食品ロス削減の日）です。
食欲の秋、おいしい食べ物が多い季節ですが、みなさんで

秋の味覚を食べきりましょう’’

＃食品ロス削減月間

＃食品ロス削減の日

ーで 大分県日出町
2025年10月3日 0

10月は 『食品ロス削減月間』です。

食欲の秋は、おいしい食べ物が多い季節ですが、みんなで

秋の味覚を食べ切りましょう。

■問合先住民生活課生活衛生係 0977-73-3128 

＃食品ロス削減月間

＃食べられるのにもったいない

,.
 

鹿児島市公式,>• 2025年10月30日
雫 【10月30日（木）は「食品ロス削満の日」で

す】

お得に食品を購入できて食品ロスを満ら

すことのできるマッチングサーピスアプ

川かごしまタベスケ」ぜひ登録をお願

いします ".::（ポスター出典：消費者庁）

＃食品ロス削減の日

アプリ登録方法など詳しくは V

city.kagoshima.lg.jp/shigenseisaku/. 
・ー・
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recyclen_oita 雫＼ 10 月 30 日は “食品ロス削減の日 •/0 

今年はトキハ本店前で食品ロス削減の啓発活動を行いまし

た

一人ひとりの小さなアクションが、食品ロス削減につながり

ます〇

＃食品ロス削減の日＃食品ロス削減月間

＃リサイクルン＃こみ減量釘食品ロス削減
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