
目前，小林制药生产和销售的含红曲成分保健品（照片）的
召回等工作正在加紧进行。

购买了这些产品的人士，请立即停止服用。此外，身体出现
异常状况时，以及虽然没有明显的异常状况，但因服用过该
产品而感到有些不安时，请到医疗机构就诊，或者向附近的
保健所咨询。

另外，要使用功能性标示食品时，请充分考虑下列注意事项。

１．首先要回顾一下自己的饮食生活。

 饮食生活的关键在于以主食、主菜和副菜为基础，保持膳食均衡。

２．并不是摄取得越多就越能取得效果。过度摄取可能会危害健康。

 要仔细确认包装袋上标示的提醒注意事项后摄取。
 包装袋上标有每天的标准摄取量、摄取方法、摄取时的注意事项，请仔

细阅读。

３．感觉到身体状况异常时，要迅速停止摄取。

 感觉到身体状况异常时，要迅速停止摄取，并向医师咨询。
 包装袋上标有电话号码，作为相关企业的联系方式，发生了商品导致健

康受损的问题时，请与相关企业联系。

～～～～使用功能性标示食品的注意事项～～～～

关于停止使用小林制药红曲相关产品的通知

（功能性标示食品（日语））
https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/

【相关网址】

（健康受损信息（日语））
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html
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