
 

 

          令和６年２月８日 

 

糖質カット炊飯器の販売事業者４社に対する景品表示法に基づく措置命令について 

 

消費者庁は、令和６年２月１日、同月５日、同月６日及び同月７日、糖質カット炊

飯器又は炊飯調理器（以下「糖質カット炊飯器」といいます。）の販売事業者４社（以

下「４社」といいます。）に対し、４社が供給する糖質カット炊飯器に係る表示につい

て、それぞれ、景品表示法に違反する行為（同法第５条第１号（優良誤認）に該当）

が認められたことから、同法第７条第１項の規定に基づき、措置命令（別添１ないし

別添４参照）を行いました。 

 

１ 違反事業者（４社）の概要 

番号 

名称 

（法人番号） 

代表者 

所在地 設立年月 資本金※ 

１ 

株式会社ニトリ 

（3430001044958） 

代表取締役 似鳥 昭雄 

札幌市北区新琴

似七条一丁目２

番３９号 

平成２２年３月 １０億円 

２ 

Ａｒｅｔｉ
ア レ テ ィ

株式会社 

（7010703002070） 

代表取締役 イープ ゼン 

東京都中央区日

本橋堀留町一丁

目５番７号ＹＯ

Ｕビル６階 

平成２３年７月 ９９７万円 

３ 

 
リソウジャパン株式会社 

（5010801029083） 

代表取締役 劉 勇斌 

東京都中央区入

船三丁目２－９

築地ハイツ６０

１ 

平成３０年８月 ５００万円 

４ 

ＡＩＮＸ
ア イ ネ ク ス

株式会社 

（4010401148607） 

代表取締役 佐井 絵実 

東京都港区芝大

門一丁目３番８

号ＶＯＲＴ芝大

門Ⅱ４階 

令和元年１０月 ２０００万円 

※いずれも令和６年２月現在。 

  

２ 措置命令の概要  

⑴ 対象商品 
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番号 事業者名 対象商品 

１ 
株式会社ニトリ（以下

「ニトリ」という。） 

「糖質カット炊飯ジャー」と称する糖質カット炊飯器

（以下「本件商品①」という。） 

２ 

Ａｒｅｔｉ株式会社

（以下「Ａｒｅｔｉ」と

いう。） 

「ていとうシェフ」と称する炊飯調理器（以下「本件

商品②」という。） 

３ 

リソウジャパン株式会

社（以下「リソウジャパ

ン」という。） 

「糖質カット炊飯器」と称する糖質カット炊飯器（以

下「本件商品③」という。） 

４ 
ＡＩＮＸ株式会社（以

下「ＡＩＮＸ」という。） 

「Ｓｍａｒｔ Ｒｉｃｅ Ｃｏｏｋｅｒ」と称する糖

質カット炊飯器（以下「本件商品④」という。） 

 

⑵ 対象表示 

ア 表示の概要 

(ｱ) 表示媒体・表示箇所及び表示期間 

番号 事業者名 表示媒体・表示箇所 表示期間 

１ 

ニトリ 「ニトリ公式通販ニトリネット」と称する

自社ウェブサイト（以下「自社ウェブサイ

ト①」という。） 

別表１「表示期間」

欄記載の期間 

店頭ＰＯＰ 
本件商品①の商品パッケージ 
「楽天市場」と称するウェブサイトに開設

した「ニトリ楽天市場店」と称する自社ウ

ェブサイト 
「Ｙａｈｏｏ！ショッピング」と称するウ

ェブサイトに開設した「ニトリＹａｈｏ

ｏ！店」と称する自社ウェブサイト 

２ 

Ａｒｅｔｉ 「Ｍａｋｕａｋｅ」と称するクラウドファ

ンディングサービスに開設した「Ａｒｅｔ

ｉ株式会社」と称する自社ウェブサイト

（以下「Ｍａｋｕａｋｅ①」という。） 

令和５年５月１０

日、同月１８日、同

年６月５日、同月７

日、同月１３日、同

月１５日、同年７月

７日、同月２１日、

同月２８日、同年８

月４日、同月１８

日、同月２５日、同
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番号 事業者名 表示媒体・表示箇所 表示期間 

年９月１日及び同

月８日 

３ 

リソウジャパ

ン

「ＲＩＳＯＵ」と称する自社ウェブサイト

（以下「自社ウェブサイト②」という。） 

別表３「表示期間」

欄記載の期間 

「Ｍａｋｕａｋｅ」と称するクラウドファ

ンディングサービスに開設した「リソウジ

ャパン株式会社」と称する自社ウェブサイ

ト（以下「Ｍａｋｕａｋｅ②」という。） 

Ｍａｋｕａｋｅ②において、本件商品③及

び容器に入れられた米飯を持った人物の

画像及び「糖質カット炊飯器 低糖質炊

飯、通常炊飯、煮込み料理、蒸し料理の１

台４役」との文字と共に、画像をクリック

すると再生される動画 

Ｍａｋｕａｋｅ②の「実行者の最新投稿２

０２３．０３．１７」をクリックすると表

示されるウェブページ 

株式会社ＰＲ ＴＩＭＥＳのウェブサイ

ト（２０２３．１．１３）

株式会社ＰＲ ＴＩＭＥＳのウェブサイ

ト（２０２３．１．１３）において、「Ｒ

Ｓ ０２１ 撹拌機能により 糖質最大

で５６％カット 煮込み料理もでき

る...」との文字と共に、画像をクリック

すると再生される動画 

４ 

ＡＩＮＸ 「ＡＩＮＸ公式ホームページ」と称する自

社ウェブサイト（以下「自社ウェブサイト

③」という。）

別表４「表示日」欄

記載の日 

「ＳＴＯＲＥＳ」と称する自社ウェブサイ

ト

株式会社ＰＲ ＴＩＭＥＳのウェブサイ

ト（２０２２．９．２７）

「Ａｍａｚｏｎ．ｃｏ．ｊｐ」と称するウ

ェブサイトに開設した「ＡＩＮＸ株式会

社」と称する自社ウェブサイト
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番号 事業者名 表示媒体・表示箇所 表示期間 

「Ｙａｈｏｏ！ショッピング」と称するウ

ェブサイトに開設した「ＡＩＮＸ公式ショ

ップ」と称する自社ウェブサイト

「Ｑｏｏ１０」と称するウェブサイトに開

設した「ＡＩＮＸオフィシャルストア」と

称する自社ウェブサイト

「Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）」と称するＳＮ

Ｓに投稿された「ＡＩＮＸ＿ｃｏ＿ｌｔ

ｄ」と称するアカウントの投稿

「Ｉｎｓｔａｇｒａｍ」と称するＳＮＳに

投稿された「ａｉｎｘ＿ｃｏ．ｌｔｄ」と

称するアカウントの投稿

(ｲ) 表示内容

ａ ニトリ（別紙１－１ないし別紙１－５） 

本件商品①について、例えば、令和５年４月２７日、同年５月１５日、

同月２４日、同月２５日、同年６月５日、同月７日、同月９日、同月１

３日、同月２８日、同年７月５日、同月２４日、同月３１日及び同年８

月７日に、自社ウェブサイト①において、本件商品①及び低糖質釜と称

する画像並びに「糖質カット機能なし」と「糖質カット炊飯ジャー」と

のご飯１００ｇあたりの糖質を比較した表と共に、「糖質カット炊飯ジ

ャー（４合 ＮＪ１０１ ホワイト）」、「いつものご飯が低糖質で美味

しくヘルシーに！」、「糖質カット機能なし 糖質 ４３ｇ」、「糖質カッ

ト炊飯ジャー 糖質 ２２．２ｇ」、「糖質約４８％カット！」、「低糖質

モードで一度に最大１.５合のヘルシー糖質カットご飯が炊ける。」及び

「低糖質釜を設置して、糖質成分を分離、カット」等と表示するなど、

別表１「表示期間」欄記載の期間に、同表「表示媒体」欄記載の表示媒

体において、同表「表示内容」欄記載のとおり表示することにより、あ

たかも、本件商品①の糖質カット炊飯機能で炊飯することにより、通常

の炊飯機能で炊飯した米飯と同様の炊き上がりで、米飯に含まれる糖質

（でんぷん）が、４８％カットできるかのように示す表示をしていた。 

ｂ Ａｒｅｔｉ（別紙２） 

本件商品②について、令和５年５月１０日、同月１８日、同年６月５

日、同月７日、同月１３日、同月１５日、同年７月７日、同月２１日、

同月２８日、同年８月４日、同月１８日、同月２５日、同年９月１日及

び同月８日に、Ｍａｋｕａｋｅ①において、例えば、「カラダ作りのため
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の炊飯調理器 糖質カット炊飯・低温調理・発酵など１２種類のモード」、

「ストーリー ① いつものお米をヘルシーに【糖質最大５９％カッ

ト】」、米飯の画像と共に、「ポイント１ 低糖質白米モードなら糖質を

最大５９％※ＯＦＦ」及び「糖質５９％ＯＦＦの場合、カロリーは５８％

ＯＦＦ。」、試験データの画像並びに「低糖質白米モード」と題する棒グ

ラフ及び「白米モード」と題する棒グラフと共に、「低糖質白米モード

１６.８ｇ 白米モード４１.６ｇ」及び「５９％糖質カット」等と、別

表２「表示内容」欄記載のとおり表示することにより、あたかも、本件

商品②の糖質カット炊飯機能で炊飯することにより、通常の炊飯機能で

炊飯した米飯と同様の炊き上がりで、米飯に含まれる糖質（でんぷん）

が、５９％カットできるかのように示す表示をしていた。 

ｃ リソウジャパン（表示例：別紙３－１ないし別紙３－４） 

本件商品③について、例えば、令和５年５月１８日、同年７月１４日、

同月２４日、同月３１日、同年８月７日、同月２１日、同月２８日、同

年９月４日及び同月１１日に、自社ウェブサイト②において、本件商品

③の画像と共に、「ＲＳ－０２１ ５６％糖質カット炊飯器 お米を撹

拌させることで糖質最大で５６％カットを実現しっかり美味しいご飯

をお召し上がりください！ ２つの釜を使い分けることで、糖質カット

炊飯３合と通常炊飯５.５合を一度に炊き上げます。」及び「仕様 備考

お米を撹拌させることで糖質最大で５６％カットを実現しっかり美味

しいご飯をお召し上がりください！ ２つの釜を使い分けることで、糖

質カット炊飯３合と通常炊飯５.５合を一度に炊き上げます。」と表示

するなど、別表３「表示期間」欄記載の期間に、同表「表示媒体」欄記

載の表示媒体において、同表「表示内容」欄記載のとおり表示すること

により、あたかも、本件商品③の糖質カット炊飯機能で炊飯することに

より、通常の炊飯機能で炊飯した米飯と同様の炊き上がりで、米飯に含

まれる糖質（でんぷん）が、５６％カットできるかのように示す表示を

していた。

ｄ ＡＩＮＸ（別紙４－１ないし別紙４－１０） 

本件商品④について、例えば、令和５年３月３日に、自社ウェブサイ

ト③において、本件商品④及び容器に入れられた米飯等の画像と共に、

「ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ ＡＸ－ＲＣ３Ｗ

／ＡＸ－ＲＣ３Ｂ／ＡＸ－ＲＣ３Ｇ」及び「〝毎日のご飯を今日から低

糖質に〟 これからの食生活をデザイン
・ ・ ・ ・

する、アイネクスの炊飯器」、

「★低糖質炊飯モード実行時、最大３３％の糖質カット 実現した業界

高水準モデル ★業界初の糖質カット炊飯トレーを設置することで糖

質カットする方式を採用し、炊きムラを防ぎ、糖質カット炊飯でも美味
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しいお米を炊く事が可能に」等と表示するなど、別表４「表示日」欄記

載の日に、同表「表示媒体・表示箇所」欄記載の表示媒体・表示箇所に

おいて、同表「表示内容」欄記載のとおり表示することにより、あたか

も、本件商品④の糖質カット炊飯機能で炊飯することにより、通常の炊

飯機能で炊飯した米飯と同様の炊き上がりで、米飯に含まれる糖質（で

んぷん）が、３３％カットできるかのように示す表示をしていた。 

イ 実際

前記アの表示について、消費者庁は、景品表示法第７条第２項の規定に基

づき、４社に対し、それぞれ、期間を定めて、当該表示の裏付けとなる合理

的な根拠を示す資料の提出を求めたところ、４社から資料が提出された。し

かし、当該資料はいずれも、当該表示の裏付けとなる合理的な根拠を示すも

のであるとは認められないものであった。 

⑶ 命令の概要

ア 前記⑵アの表示は、それぞれ、本件商品①ないし本件商品④の内容につい

て、一般消費者に対し、実際のものよりも著しく優良であると示すものであ

り、景品表示法に違反するものである旨を一般消費者に周知徹底すること。 

イ(ｱ) ニトリについては、再発防止策を講じて、これを役員及び従業員に周知

徹底すること。 

(ｲ) リソウジャパンについては、再発防止策を講じて、これを役員に周知徹

底すること。

(ｳ) Ａｒｅｔｉ及びＡＩＮＸについては、再発防止策を講じて、これを従業

員に周知徹底すること。

ウ 今後、表示の裏付けとなる合理的な根拠をあらかじめ有することなく、前

記⑵アの表示と同様の表示を行わないこと。

【本件に対する問合せ先】 

消費者庁表示対策課 

電 話：０３（３５０７）９２３９ 

ホームページ：https://www.caa.go.jp/
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別表１   

表示期間 表示媒体 表示内容 

令和５年４月２７

日、同年５月１５日、

同月２４日、同月２

５日、同年６月５日、

同月７日、同月９日、

同月１３日、同月２

８日、同年７月５日、

同月２４日、同月３

１日及び同年８月７

日 

自社ウェブサイト

① 

・本件商品①及び低糖質釜と称する画像並びに「糖

質カット機能なし」と「糖質カット炊飯ジャー」

とのご飯１００ｇあたりの糖質を比較した表と

共に、「糖質カット炊飯ジャー（４合 ＮＪ１０

１ ホワイト）」、「いつものご飯が低糖質で美味

しくヘルシーに！」、「糖質カット機能なし 糖質 

４３ｇ」、「糖質カット炊飯ジャー 糖質 ２２．

２ｇ」、「糖質約４８％カット！」、「低糖質モード

で一度に最大１.５合のヘルシー糖質カットご飯

が炊ける。」及び「低糖質釜を設置して、糖質成

分を分離、カット」 

・「商品説明 ●低糖質モードで一度に最大１.５

合のヘルシー糖質カットご飯が炊ける ●いつ

ものご飯が低糖質で美味しくヘルシーに ●糖

質（でんぷん）約４８％カット（※１） ●お米

を炊くときにでる糖質（でんぷん）を低糖質釜を

使って分離しご飯の糖質（でんぷん）をカット 

●低糖質・エコ炊飯など自動メニュー６種類」

・「※１ 糖質（でんぷん）の測定 試験機関：日

本ラボテック株式会社 試験番号：ＪＨ２２１２

９００６６ 試験条件：国産米１５０ｇ（１合）、

室温約２３℃、水温約２３℃、電圧ＡＣ１００

Ｖで通常炊飯と低糖質炊飯を実施し糖質（でんぷ

ん）量を測定 試験結果：ごはん１００ｇ当たり

の糖質（でんぷん）量が、通常炊飯では４３.０

ｇ、低糖質炊飯では２２.２ｇとなり、４８.４％

カットされる」

（別紙１－１） 

令和５年３月１５日

から同年８月７日ま

での間 

店頭ＰＯＰ ・本件商品①及び低糖質釜と称する画像並びに「糖

質カット機能なし」と「糖質カット炊飯ジャー」

とのご飯１００ｇあたりの糖質を比較した表と

共に、「いつものご飯が低糖質で美味しくヘルシ

ーに！」、「糖質カット機能なし 糖質 ４３ｇ」、

「糖質カット炊飯ジャー 糖質 ２２.２ｇ」、

「糖質約４８％カット！」、「低糖質モードで一度
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表示期間 表示媒体 表示内容 

に１.５合のヘルシー糖質カットご飯が炊け

る。」、「低糖質釜を設置して、糖質成分を分離、

カット！」及び「糖質カット炊飯ジャー」

（別紙１－２） 

令和５年２月２０日

から同年９月１２日

までの間 

本件商品①の商品

パッケージ 

・「Ｌｏｗ Ｃａｒｂｏｈｙｄｒａｔｅｓ Ｒｉｃ

ｅ Ｃｏｏｋｅｒ 糖質カット炊飯ジャー い

つものお米がヘルシーに！ 糖質（でんぷん）約

４８％カット※１ お米を炊くときにでる糖質

（でんぷん）を低糖質釜を使って分離。ご飯の糖

質（でんぷん）をカットします。」及び「※１ 糖

質（でんぷん）の測定 試験機関：日本ラボテッ

ク株式会社 試験番号：ＪＨ２２１２９００６６

試験条件：国産米１５０ｇ（１合）、室温 約２

３℃、水温 約２３℃、電圧ＡＣ１００Ｖで通常

炊飯と低糖質炊飯を実施し糖質（でんぷん）量を

測定 試験結果：ごはん１００ｇ当たりの糖質

（でんぷん）量が、４８.４％カットされる」 

（別紙１－３） 

令和５年４月２７

日、同年５月１５日、

同月２４日、同月２

５日、同月３１日、

同年６月５日、同月

７日、同月１３日、

同月２８日、同年７

月５日、同月１０日、

同月２４日、同月３

１日及び同年８月７

日 

「楽天市場」と称

するウェブサイト

に開設した「ニト

リ楽天市場店」と

称する自社ウェブ

サイト

・本件商品①及び低糖質釜と称する画像並びに「糖

質カット機能なし」と「糖質カット炊飯ジャー」

とのご飯１００ｇあたりの糖質を比較した表と

共に、「糖質カット炊飯ジャー（４合 ＮＪ１０

１ ホワイト）ニトリ」、「いつものご飯が低糖質

で美味しくヘルシーに！」、「糖質カット機能なし 

糖質 ４３ｇ」、「糖質カット炊飯ジャー 糖質 

２２.２ｇ」、「糖質約４８％カット！」、「低糖質

モードで一度に最大１.５合のヘルシー糖質カッ

トご飯が炊ける。」及び「低糖質釜を設置して、

糖質成分を分離、カット！」 

・低糖質釜と称する画像と共に、「炊飯時に糖質（で

んぷん）を煮汁としてカットする低糖質釜」 

・「●低糖質モードで一度に最大１.５合のヘルシ

ー糖質カットご飯が炊ける ●いつものご飯が

低糖質で美味しくヘルシーに ●糖質（でんぷ

ん）約４８％カット（※１） ●お米を炊くとき

にでる糖質（でんぷん）を低糖質釜を使って分離
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表示期間 表示媒体 表示内容 

しご飯の糖質（でんぷん）をカット ●低糖質・

エコ炊飯など自動メニュー６種類」

・「※１ 糖質（でんぷん）の測定 試験機関：日

本ラボテック株式会社 試験番号：ＪＨ２２１２

９００６６ 試験条件：国産米１５０ｇ（１合）、

室温約２３℃、水温約２３℃、電圧ＡＣ１００

Ｖで通常炊飯と低糖質炊飯を実施し糖質（でんぷ

ん）量を測定 試験結果：ごはん１００ｇ当たり

の糖質（でんぷん）量が、通常炊飯では４３.０

ｇ、低糖質炊飯では２２.２ｇとなり、４８.４％

カットされる」

（別紙１－４） 

令和５年４月２７

日、同年５月１５日、

同年６月７日、同月

１３日、同年７月５

日、同月１０日、同

月２４日、同月３１

日及び同年８月７日 

「Ｙａｈｏｏ！シ

ョッピング」と称

するウェブサイト

に開設した「ニト

リＹａｈｏｏ！

店」と称する自社

ウェブサイト

・本件商品①及び低糖質釜と称する画像並びに「糖

質カット機能なし」と「糖質カット炊飯ジャー」

とのご飯１００ｇあたりの糖質を比較した表と

共に、「いつものご飯が低糖質で美味しくヘルシ

ーに！」、「糖質カット機能なし 糖質 ４３ｇ」、

「糖質カット炊飯ジャー 糖質 ２２.２ｇ」、

「糖質約４８％カット！」、「低糖質モードで一度

に最大１.５合のヘルシー糖質カットご飯が炊け

る。」及び「低糖質釜を設置して、糖質成分を分

離、カット！」 

・「●低糖質モードで一度に最大１.５合のヘルシ

ー糖質カットご飯が炊ける ●いつものご飯が

低糖質で美味しくヘルシーに ●糖質（でんぷ

ん）約４８％カット（※１） ●お米を炊くとき

にでる糖質（でんぷん）を低糖質釜を使って分離

しご飯の糖質（でんぷん）をカット ●低糖質・

エコ炊飯など自動メニュー６種類」

・「※１ 糖質（でんぷん）の測定 試験機関：日

本ラボテック株式会社 試験番号：ＪＨ２２１２

９００６６ 試験条件：国産米１５０ｇ（１合）、

室温約２３℃、水温約２３℃、電圧ＡＣ１００

Ｖで通常炊飯と低糖質炊飯を実施し糖質（でんぷ

ん）量を測定 試験結果：ごはん１００ｇ当たり

の糖質（でんぷん）量が、通常炊飯では４３.０

9



表示期間 表示媒体 表示内容 

ｇ、低糖質炊飯では２２.２ｇとなり、４８.４％

カットされる」

（別紙１－５） 
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別表２   

表示内容 

・本件商品②の画像と共に、「低糖質高タンパク発酵料理 ボタンひとつでカラダ作り Ｃｌ

ａｒｉｔｙ ていとうシェフ」及び「カラダ作りのための炊飯調理器 糖質カット炊飯・低

温調理・発酵など１２種類のモード」

・「ストーリー ① いつものお米をヘルシーに【糖質最大５９％カット】」 

・米飯の画像と共に、「ポイント１ 低糖質白米モードなら糖質を最大５９％※ＯＦＦ」及び

「糖質５９％ＯＦＦの場合、カロリーは５８％ＯＦＦ。」

・「糖質カット 最大５９％※ おいしい糖質カット４３％まで ※東京食品技術研究所の検査

結果による」 

・試験データの画像並びに「低糖質白米モード」と題する棒グラフ及び「白米モード」と題す

る棒グラフと共に、「低糖質白米モード １６.８ｇ 白米モード４１.６ｇ」及び「５９％

糖質カット」

・容器に入れられた米飯の画像と共に、「低糖質ごはんも粒がしっかり立っている 低糖質ご

はんは食感が柔らかすぎる、あっさりとして旨味がない。そんなイメージを『ていとうシェ

フ』が払拭します。炊きあがりはふっくらツヤやか。糖質を減らしても、粒立ち・甘み・香

りを引き出すことに成功しました。」 

・「体づくりは食から 美も食からはじまる アレティは美容家電の開発、製造で蓄積したノ

ウハウを活かし、美の『食』を作る炊飯調理器を発表します。他にはない最大５９％オフの

低糖質ご飯、湯煎不要の低温料理、長時間発酵や食薬スープも簡単。」 

（別紙２） 
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別表３   

表示期間 表示媒体 表示内容 

令和５年５月１８

日、同年７月１４日、

同月２４日、同月３

１日、同年８月７日、

同月２１日、同月２

８日、同年９月４日

及び同月１１日 

自社ウェブサイト

② 

・本件商品③の画像と共に、「ＲＳ－０２１ ５

６％糖質カット炊飯器 お米を撹拌させること

で糖質最大で５６％カットを実現しっかり美味

しいご飯をお召し上がりください！ ２つの釜

を使い分けることで、糖質カット炊飯３合と通常

炊飯５．５合を一度に炊き上げます。」及び「仕

様 備考 お米を撹拌させることで糖質最大で

５６％カットを実現しっかり美味しいご飯をお

召し上がりください！ ２つの釜を使い分ける

ことで、糖質カット炊飯３合と通常炊飯５．５合

を一度に炊き上げます。」

（別紙３－１） 

令和５年５月１０

日、同月１８日、同

年６月５日及び同月

１２日から同月１５

日までの間 

Ｍａｋｕａｋｅ② ・「撹拌機能により 糖質最大で５６％カット 煮

込み料理もできる多機能 炊飯器」 

・「ストーリー ① お米を撹拌させることで糖質

最大で５６％カットを実現しっかり美味しいご

飯をお召し上がりください！ ② ２つの釜を

使い分けることで、糖質カット炊飯３合と通常炊

飯５.５合を一度に炊き上げます。」 

・本件商品③の画像と共に、「多機能 炊飯器 ５

６％
最大で

糖質カット 低糖質炊飯、通常炊飯、煮込

み料理、蒸し料理の１台４役」及び「糖質制限中

の方にも美味しいご飯を我慢せずに食べて欲し

いという思いから『糖質カット炊飯器』という驚

異の最大で５６％糖質カットを実現した炊飯器

を開発しました。 炊飯中にお米を撹拌させるこ

とで糖質（でんぶん）をお米から除去し、糖質が

５６％カットされます。」

・炊飯器に入れられた米飯の画像と共に、「３ＲＩ

ＳＯＵの３つのこだわり １ 美味しさと高い

糖質カット率を両立 糖質カット率 最大で５

６％を実現」

・本件商品③による炊飯のイメージ画像と共に、

「５６％
最大で

糖質カット 糖質カット炊飯器は撹拌

機能が搭載されており、お米撹拌させることよ
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表示期間 表示媒体 表示内容 

り、お米から出る糖質（でんぶん）を除去しなが

ら炊飯。蒸気でお米を炊き上げ、糖質（でんぷん）

を含んだ水は下部のトレーに流れ落ちる構造と

なっています。その為、お米はパサパサしにくく、

炊飯時に出る糖質（でんぷん）を最大で５６％カ

ットすることが可能となりました。」 

・「同製品の通常炊飯モード」と題する棒グラフ及

び「糖質カット炊飯器」と題する棒グラフ並びに

試験データの画像と共に、「最大で５６％糖質カ

ット 同製品の通常炊飯モード 糖質４９ｇ 

糖質カット炊飯器 糖質２１.７ｇ」及び「※食

品微生物センター 試験所の検査結果から自社

で算出 ※お米１００ｇにつき糖質４９ｇ計算

（水分、タンパク質、脂質、灰分、食物繊維を差

し引いた質量）」 

・本件商品③による炊飯のイメージ画像と共に、

「ＲＩＳＯＵの独自製法 撹拌 糖質しっかり

カット 湯切り 糖質となる余分な水分を抽出

蒸す 米をふっくらせる」 

・本件商品③の撹拌機構のイメージ画像と共に、

「２ 炊飯中のお米から出る糖質（でんぷん）の

除去を可能とした撹拌機構を採用。 蒸し器のよ

うな独自の構造により余計な水分を炊飯器下部

のトレーに抽出。 ＲＩＳＯＵの独自製造法によ

り、糖質カット率最大で５６％を達成しました。」

及び「撹拌機能を備えたリソウジャパン独自構造

の内釜により、炊飯中にお米から出る糖質（でん

ぶん）をお米から除去し、糖質（でんぷん）を最

大で５６％カットすることが可能となりまし

た。」

・米飯が入った容器から下部のトレーに水分が流

れ落ちるイメージ画像と共に、「糖質となる余分

な水分を抽出 お米からカットした糖質が下部

のトレーに溜まります。」

・本件商品③の撹拌機能のイメージ画像と共に、

「撹拌機能搭載が糖質カット用外釜 炊飯中の
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表示期間 表示媒体 表示内容 

お米から出る糖質（でんぷん）の除去を可能とし

た撹拌機構を採用。 撹拌機能 糖質カット専用

釜」 

・容器に入れられた米飯の画像と共に、「糖質カッ

トモード 白米の糖質カット率最大で５６％を

実現 誰でも、楽しく、美味しくご飯を食べられ

る。 ３合炊飯可能 撹拌糖質カット専用釜を使

って。１回で３合まで糖質カット炊飯をすること

が可能です。」 

（別紙３－２） 

令和５年６月５日 Ｍａｋｕａｋｅ②

において、本件商

品③及び容器に入

れられた米飯を持

った人物の画像及

び「糖質カット炊

飯器  低糖質炊

飯、通常炊飯、煮込

み料理、蒸し料理

の１台４役」との

文字と共に、画像

をクリックすると

再生される動画 

・本件商品③の映像と共に、「撹拌機能糖質最大で

５６％カット炊飯器 ＲＩＳＯＵ ＲＳ－０２

１」との文字の映像

・本件商品③による炊飯のイメージ映像と共に、

「５６％ 糖質カット 撹拌機能搭載」との文字

の映像

・本件商品③による炊飯のイメージ映像と共に、

「ＲＩＳＯＵ の独自製法 撹拌 糖質しっか

りカット 湯切り 糖質となる余分な水分を抽

出 蒸す 米をふっくらせる」との文字の映像

・本件商品③の撹拌機能のイメージ映像等と共に、

「独自構造の撹拌機能 煮る→お湯切り→蒸す」

との文字の映像

・本件商品③の映像と共に、「撹拌機能糖質最大で

５６％カット炊飯器 ＲＩＳＯＵ ＲＳ－０２

１」との文字の映像

令和５年６月１２

日、同月１４日及び

同月１５日 

Ｍａｋｕａｋｅ②

の「実行者の最新

投稿２０２３.０

３.１７」をクリッ

クすると表示され

るウェブページ 

・「■弊社の製品についてご報告です。 ２０２３.

０３.１７ サポーターの皆さまへ 平素は格別

のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 独立行

政法人国民生活センターより発表された、【糖質

を低減できるとうたった電気炊飯器の実際】につ

いて６銘柄と見解が出されました。 みなさまに

はご心配をおかけすることとなり恐縮ですが、ご

確認頂けますようよろしくお願い申し上げます。 

■弊社の製品についてご報告です。 同一炊飯器

の通常モードと糖質カットモードで炊いた炊飯
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表示期間 表示媒体 表示内容 

米１００ｇに含まれる糖質（でんぷん）量比較『最

大で５６％カット』 外部の検査機関で糖質量を

検査しております。」 

（別紙３－３） 

令和５年５月１０

日、同月１８日、同

年６月５日から同月

７日及び同月１３日 

株式会社ＰＲ Ｔ

ＩＭＥＳのウェブ

サイト（２０２３．

１．１３） 

・「【新発売】 撹拌機能により 糖質最大で５６％

カット 煮込み料理もできる多機能 炊飯器」

・「ストーリー ① お米を撹拌させることで糖質

最大で５６％カットを実現しっかり美味しいご

飯をお召し上がりください！ ② ２つの釜を

使い分けることで、糖質カット炊飯３合と通常炊

飯５.５合を一度に炊き上げます。」 

・本件商品③及び容器に入れられた米飯を持った

人物の画像と共に、「糖質カット炊飯器 低糖質

炊飯、通常炊飯、煮込み料理、蒸し料理の１台４

役」

・本件商品③及び容器に入れられた米飯の画像と

共に、「５６％
最大で

糖質カット 糖質制限中の方にも

美味しいご飯を我慢せずに食べて欲しいという

思いから『糖質カット炊飯器』という驚異の最大

で５６％糖質カットを実現した炊飯器を開発し

ました。 炊飯中にお米を撹拌させることで糖質

（でんぶん）をお米から除去し、糖質が５６％カ

ットされます。 ２つの釜を使い分けることで、

糖質カット炊飯３合と通常炊飯５.５合を一度に

炊き上げます。」

・炊飯器に入れられた米飯の画像と共に、「３ＲＩ

ＳＯＵの３つのこだわり １ 美味しさと高い

糖質カット率を両立 糖質カット率 最大で５

６％を実現」

・「通常の炊飯」と題する棒グラフ及び「糖質カッ

ト炊飯」と題する棒グラフ並びに試験データの画

像と共に、「５６％糖質カット 通常の炊飯 糖

質４９ｇ 糖質カット炊飯 糖質２１.７ｇ」 

・本件商品③の撹拌機能のイメージ画像と共に、

「２ 炊飯中のお米から出る糖質（でんぷん）の

除去を可能とした撹拌機構を採用。 蒸し器のよ
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表示期間 表示媒体 表示内容 

うな独自の構造により余計な水分を炊飯器下部

のトレーに抽出。 ＲＩＳＯＵの独自製造法によ

り、糖質カット率最大で５６％を達成しました。」

及び「糖質カット炊飯器は撹拌機能が搭載されて

おり、お米撹拌させることより、お米から出る糖

質（でんぶん）を除去しながら炊飯。蒸気でお米

を炊き上げ、糖質（でんぷん）を含んだ水は下部

のトレーに流れ落ちる構造となっています。その

為、お米はパサパサしにくく、炊飯時に出る糖質

（でんぷん）を５６％カットすることが可能とな

りました。」 

・米飯が入った容器から下部のトレーに水分が流

れ落ちるイメージ画像と共に、「糖質となる余分

な水分を抽出 お米からカットした糖質が下部

のトレーに溜まります。」

・容器に入れられた米飯の画像と共に、「白米の糖

質カット率最大で５６％を実現 ３合炊飯可能

撹拌糖質カット専用釜を使って。１回で３合まで

糖質カット炊飯をすることが可能です。」

（別紙３－４） 

令和５年６月５日 株式会社ＰＲ Ｔ

ＩＭＥＳのウェブ

サイト（２０２３．

１．１３）におい

て、「ＲＳ ０２１

撹拌機能により

 糖質最大で５

６％カット 煮込

み 料 理 も で き

る...」との文字と

共に、画像をクリ

ックすると再生さ

れる動画 

・本件商品③の映像と共に、「撹拌機能糖質最大で

５６％カット炊飯器 ＲＩＳＯＵ ＲＳ－０２

１」

・本件商品③による炊飯のイメージ映像と共に、

「５６％ 糖質カット 撹拌機能搭載」

・本件商品③による炊飯のイメージ映像と共に、

「ＲＩＳＯＵ の独自製法 撹拌 糖質しっか

りカット 湯切り 糖質となる余分な水分を抽

出 蒸す 米をふっくらせる」

・本件商品③の撹拌機能のイメージ映像等と共に、

「独自構造の撹拌機能 煮る→お湯切り→蒸す」 

・本件商品③の映像と共に、「撹拌機能糖質最大で

５６％カット炊飯器 ＲＩＳＯＵ ＲＳ－０２

１」
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別表４   

表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

令和５年３月３日 自社ウェブサイト③ ・本件商品④及び容器に入れられた米飯等の画像

と共に、「ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ

ｃｏｏｋｅｒ ＡＸ－ＲＣ３Ｗ／ＡＸ－ＲＣ

３Ｂ／ＡＸ－ＲＣ３Ｇ」及び「〝毎日のご飯を

今日から低糖質に〟 これからの食生活を

デザイン
・ ・ ・ ・

する、アイネクスの炊飯器」、「★低糖

質炊飯モード実行時、最大３３％の糖質カット

実現した業界高水準モデル ★業界初の糖質

カット炊飯トレーを設置することで糖質カッ

トする方式を採用し、炊きムラを防ぎ、糖質カ

ット炊飯でも美味しいお米を炊く事が可能に」 

・「ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ Ｒｉｃｅ Ｃｏｏｋ

ｅｒ」と題する炊飯の工程を示すイラスト及び

「一般的な糖質カット炊飯器」と題する炊飯の

工程を示すイラストと共に、「これまでにない

独自技術で美味しく炊き上げます。」、「従来の

糖質カット炊飯器では、湯切り性能が十分でな

いため、水を入れすぎるとお湯でお米が浸され

てしまい糖質カット効果が低くなり、水を少な

くするとお米が生煮えになるという問題があ

りました。」及び「アイネクスの糖質カット炊飯

器は、糖質カット炊飯モードを選択し、糖質カ

ットトレーをセット する
・ ・

だけ
・ ・

 通常炊飯と

同様の火力で炊きムラなく、美味しく炊き上げ

ます。」 

・「一般的な炊飯器」と題する棒グラフ及び「ＡＩ

ＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ」

と題する棒グラフ並びに試験データの画像と

共に、「いつものお米を最大で ３３％の 糖

質カットを可能にする炊飯器」、「ご飯１００ｇ

あたりに含まれる糖質（デンプン） 一般的な

炊飯器 ４３.４ｇ ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ 

ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ ２９.０８ｇ 最大

３３.０％カット」、「日本ラボテック株式会社 

第三者認証機関による効果検証済 通常の炊
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

飯器で炊いたご飯と比べて、アイネクスの炊飯

器で炊いたご飯の糖質が減少することが確認

されました。」及び「ＡＩＮＸ（アイネクス）の

糖質カット炊飯器は、通常の炊飯器でご飯を炊

いた場合と比べて、糖質（デンプン）を最大で

３３％カットします。」 

・「一般的な炊飯器」と題する棒グラフ及び「ＡＩ

ＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ」

と題する棒グラフ並びにカロリー表示をした

容器に入った米飯のイラストと共に、「〝美味

しく〟って〝低カロリー〟で〝低糖質〟のア

イネクス炊飯器 一般的な炊飯器で炊いたご

飯お茶碗２杯と比べ、アイネクスの炊飯器で低

糖質モードで炊いたご飯お茶碗２杯のカロリ

ー差は約お茶碗一杯分のカロリーがオフされ

ます。ご飯お茶碗１杯（２００ｇ）を１日２回

食べた時のカロリー 『糖質１ｇ＝４ｋｃａ

ｌ』で計算すると 一般的な炊飯器 ８６.８

ｇ ２００ｇあたり糖質８６．８ｇ＝３４７.

２ｋｃａｌ ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃ

ｅ ｃｏｏｋｅｒ ５８.１６ｇ ２００ｇあ

たり糖質５８．１６ｇ＝２３２.６４ｋｃａｌ 

最大３３.０％カット」 

・「Ｓｔｅｐ．１ 炊飯」及び「Ｓｔｅｐ．２ 蒸

らし」と題する炊飯の工程を示すイラストと共

に、「アイネクスの炊飯器は糖質カット新方式

を採用」、「新方式は『炊飯』→『蒸らし』２ス

テップの低糖質炊飯 糖質成分を隔離させ、低

糖質かつ美味しいご飯を炊き上げます。」、「炊

飯器に糖質カットトレーを設置し、低糖質モー

ドを選択するだけで、低糖質炊飯がスタートし

ます。 炊飯の工程で、コメの中に含まれてい

るデンプン（糖質）が水に溶け出し、高温で炊

飯することで、デンプン（糖分）を含んだ水が

煮沸し、上に押し出されることで、内釜の上に

設置した糖質カットトレーに溜まります。」及
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

び「一般的な糖質カット炊飯器ではできない、

“炊き込みごはん”に関しても糖質カット炊飯

が可能です。」 

・容器に入れられた米飯の画像と共に、「低糖質モ

ード」 

・「製品名 Ｓｍａｒｔ Ｒｉｃｅ Ｃｏｏｋｅ

ｒ スマートライスクッカー 糖質カット炊

飯器」 

（別紙４－１） 

令和５年４月４日、

同月１２日、同月１

８日、同月２５日、

同年５月１日、同月

１１日、同月１２日、

同月１７日、同年６

月５日及び同月１３

日 

・本件商品④及び容器に入れられた米飯等の画像

と共に、「〝毎日のご飯を今日から低糖質に〟

これからの食生活をデザイン
・ ・ ・ ・

する、アイネクス

の炊飯器」及び「★業界初 炊飯釜の上に専用

トレーを設置することで、低糖質炊飯を実現す

る方式を採用し、炊きムラを防ぎ、低糖質炊飯

でも美味しいお米を炊くことが可能です。」 

・「ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ Ｒｉｃｅ Ｃｏｏｋ

ｅｒ」と題する炊飯の工程を示すイラスト及び

「一般的な糖質カット炊飯器」と題する炊飯の

工程を示すイラストと共に、「これまでにない

独自技術で美味しく炊き上げます。」、「従来の

糖質カット炊飯器では、湯切り性能が十分でな

いため、水を入れすぎるとお湯でお米が浸され

てしまい糖質カット効果が低くなり、水を少な

くするとお米が生煮えになるという問題があ

りました。」及び「アイネクスの糖質カット炊飯

器は、糖質カット炊飯モードを選択し、糖質カ

ットトレーをセット する
・ ・

だけ
・ ・

 通常炊飯と

同様の火力で炊きムラなく、美味しく炊き上げ

ます。」 

・「白米モード通常炊飯」と題する棒グラフ及び

「低糖質モード低糖質炊飯」と題する棒グラフ

並びに試験データの画像と共に、「いつものお

米が手軽に低糖質
・ ・ ・

になる炊飯器」、「アイネクス

のスマートライスクッカーで 白米モード（通

常炊飯時）と低糖質モード（低糖質炊飯時）で
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

炊き上がったお米ご飯１００ｇあたりに含ま

れる糖質（デンプン）を調査しました。 白米

モード通常炊飯 ３６.４ｇ 低糖質モード低

糖質炊飯 ２４.０ｇ 低糖質モードは白米モ

ードで炊いたご飯に比べてご飯の糖質（でんぷ

ん）の減少を確認しています」及び「日本ラボ

テック株式会社 日本国内の第三者認証機関

による効果検証済 通常の炊飯器で炊いたご

飯と比べて、アイネクスの炊飯器で炊いたご飯

の糖質（でんぷん）が減少することが確認され

ました。」 

・「Ｓｔｅｐ．１ 炊飯」及び「Ｓｔｅｐ．２ 煮

沸＆蒸らし」と題する炊飯の工程を示すイラス

トと共に、「アイネクスの炊飯器は専用トレー

設置方式を採用」、「『炊飯』→『蒸らし』の２ス

テップの低糖質炊飯 デンプン（糖質）を隔離

させ、低糖質かつ美味しいごはんを炊き上げま

す。」、「炊飯器に専用トレーを設置し、低糖質モ

ードを選択するだけで、低糖質炊飯がスタート

します。 炊飯の工程で、コメの中に含まれて

いるデンプン（糖質）が煮汁に溶けだし、高温

で炊飯することで、デンプン（糖質）を含んだ

煮汁が煮沸し、上に設置した専用トレーに溜ま

ります。」及び「低糖質炊飯を 炊き込みごはん 

でもお楽しみ頂けます アイネクスの炊飯器

は炊き込みごはんに関しても低糖質モードで

炊飯が可能です。」 

・容器に入れられた米飯の画像と共に、「低糖質モ

ード」 

・「製品名 Ｓｍａｒｔ Ｒｉｃｅ Ｃｏｏｋｅ

ｒ スマートライスクッカー 糖質カット炊

飯器」 

（別紙４－２） 

令和５年３月３日 「ＳＴＯＲＥＳ」と

称する自社ウェブサ

イト

・本件商品④の画像と共に、「これからの食生活を

デザイン
・ ・ ・ ・

する アイネクスの炊飯器 気にな

る 白米糖質 最大約１／３カット ＡＩＮ
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

Ｘ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ 

ＡＸ－ＲＣ３Ｗ／ＡＸ－ＲＣ３Ｂ」及び「ＡＩ

ＮＸ アイネクス Ｓｍａｒｔ Ｒｉｃｅ 

Ｃｏｏｋｅｒ 炊飯器 ４合 ３合 ２合 

１合 糖質カット ダイエット 低糖質 一

人暮らし おかゆ 健康 カロリーオフ 早

炊き 小型 おしゃれ ギフト」 

・「【美味しい低糖質炊飯を可能にした炊飯器】 

炊くだけで糖質カットがされる秘密は、『煮汁

の分離』にあります。 炊飯器のスイッチを入

れると、水が加熱され温度が上昇します。続い

て水を経由して米粒にも熱が加わり、『表面』の

デンプンが溶け出します。 やがて、米粒『内

部』のデンプンも溶け始めると、今度はお米が

どんどん水を吸収するようになります。ちょう

ど、炊飯器から水蒸気が出ているタイミングで

す。最終的に、十分に水を吸い終えて、炊飯器

内の水がなくなると炊き上がりです。 糖質カ

ット炊飯器では、表面のデンプンが溶けて水に

染み込み、お米が水を吸収し始めるまでの間に

一度煮汁を捨ててしまいます。つまり、溶けだ

した糖質が再吸収されるのを防ぐのです。」、

「通常の炊飯器であれば、米と糖質を含んだお

湯がそのまま状態でご飯が炊き上がりますが、

糖質カット炊飯器は途中でお湯を抜き取るこ

とで糖質をカットしています。 アイネクスの

糖質カット炊飯器は、通常の炊飯方式と変わら

ない火力で炊き上げ、その後蒸し炊飯で、糖質

が溶け出した煮出し湯が炊飯器上部の糖質カ

ットトレーに蒸気になって上がり、糖質がカッ

トされます。この独自機能『炊く→蒸す』の２

ステップで、低糖質かつ美味しいご飯を炊き上

げます。」 

・「【いつもの米で糖質最大３３％・カロリー大幅

カット】 アイネクス糖質カット炊飯器は、通

常の炊飯器でご飯を炊いた場合と比べて、糖質
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

（デンプン）を最大３３.０％カットし、エネル

ギー量（カロリー）を大幅カットします。ご飯

の主成分であるデンプンは体内の消化酵素作

用によりグルコース（単糖）に分解され小腸で

吸収されます。 デンプンの含有量を削減する

ことにより糖質の摂取量を減らすことができ

ます。」 

（別紙４－３） 

令和５年３月２９

日、同年４月４日、

同月１２日、同月１

８日、同月２５日、

同年５月１日、同月

１２日、同月１７日、

同年６月５日及び同

月１３日 

株式会社ＰＲ ＴＩ

ＭＥＳのウェブサイ

ト（２０２２．９．２

７） 

・本件商品④及び容器に入れられた米飯等の画像

と共に、「Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅ

ｒ 糖質カット炊飯器」及び「いつものお米で

最大３３％糖質カット」

・本件商品④の画像と共に、「累計販売３０,００

０台突破※１コンパクトな糖質カット炊飯器

『スマートライスクッカー』」及び「既存の糖質

カット炊飯器にあった、サイズが大きい・洗い

物が多い等を克服した糖質カット炊飯器です。

付属トレーによって、炊飯時に発生するお米の

糖分が溶け出した煮汁の一部を取り除く構造

です。通常の炊飯器と比べてお米の糖質を最大

で約３３％カットし、カロリーも低下します。

（糖質カットの数値は第三者機関による検証

済み） 取扱い：家電量販店、通販および各Ｅ

Ｃサイト、公式オンラインショップ（ｈｔｔｐ

ｓ：／／ａｉｎｘ.ｉｎｆｏ／ｒｉｃｅ＿ｃｏ

ｏｋｅｒ） ※１販売期間２０２１年２月～２

０２２年４月における『スマートライスクッカ

ー』の累計販売台数実績。当社調べ」 

（別紙４－４） 

令和５年３月２９日 「Ａｍａｚｏｎ．ｃ

ｏ．ｊｐ」と称する

ウェブサイトに開設

した「ＡＩＮＸ株式

会社」と称する自社

ウェブサイト

・「一般的な炊飯器」と題する棒グラフ及び「ＡＩ

ＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ」

と題する棒グラフ並びにカロリー表示をした

容器に入った米飯のイラストと共に、「〝美味

しく〟って〝低カロリー〟で〝低糖質〟のア

イネクス炊飯器 一般的な炊飯器で炊いたご

飯お茶碗２杯と比べ、アイネクスの炊飯器で低
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

糖質モードで炊いたご飯お茶碗２杯のカロリ

ー差は約お茶碗一杯分のカロリーがオフされ

ます。ご飯お茶碗１杯（２００ｇ）を１日２回

食べた時のカロリー 『糖質１ｇ＝４ｋｃａ

ｌ』で計算すると 一般的な炊飯器 ８６.８

ｇ ２００ｇあたり糖質８６.８ｇ＝３４７.

２ｋｃａｌ ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃ

ｅ ｃｏｏｋｅｒ ５８.１６ｇ ２００ｇあ

たり糖質５８.１６ｇ＝２３２.６４ｋｃａｌ 

最大３３.０％カット」 

・「アイネクス 糖質カット炊飯器 最大３３％

糖質カット 通常炊飯最大４合炊き 玄米も

簡単 ブラック」 

・本件商品④の画像と共に、「Ｓｍａｒｔ ｒｉｃ

ｅ ｃｏｏｋｅｒ ＡＸ－ＲＣ３Ｗ／ＡＸ－

ＲＣ３Ｂ」、「Ｄｅｓｉｇｎ ｙｏｕｒ ｆｕｔ

ｕｒｅ ｅａｔｉｎｇ ｈａｂｉｔｓ」及び

「ＡＩＮＸ（アイネクス） スマートライスク

ッカー炊飯器 毎日のご飯を今日から低糖質

に！ これからの食生活をデザインする、アイ

ネクスの炊飯器が登場！」

・本件商品④の画像と共に、「低糖質炊飯モード実

行時、最大３３％の糖質カットを実現！！」及

び「■糖質カット炊飯トレーを設置することで

糖質カットをする方式を採用。 炊きムラを防

ぎ、糖質カット炊飯でもおいしいお米を炊くこ

とが可能。」 

（別紙４－５） 

令和５年４月４日、

同月１２日、同月１

８日及び同月２５日 

・「ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ Ｒｉｃｅ ｃｏｏｋ

ｅｒ」と題する炊飯の工程を示すイラスト及び

「一般的な糖質カット炊飯器」と題する炊飯の

工程を示すイラストと共に、「これまでにない

独自技術で美味しく炊き上げます。」、「従来の

糖質カット炊飯器では、湯切り性能が十分でな

いため、水を入れすぎるとお湯でお米が浸され

てしまい糖質カット効果が低くなり、水を少な
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

くするとお米が生煮えになるという問題があ

りました。」及び「アイネクスの糖質カット炊飯

器は、糖質カット炊飯モードを選択し、糖質カ

ットトレーをセット する
・ ・

だけ
・ ・

 通常炊飯と

同様の火力で炊きムラなく、美味しく炊き上げ

ます。」 

・「一般的な炊飯器」と題する棒グラフ及び「ＡＩ

ＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ」

と題する棒グラフ並びに試験データの画像と

共に、「いつものお米を最大で ３３％の 糖

質カットを可能にする炊飯器」、「ご飯１００ｇ

あたりに含まれる糖質（デンプン） 一般的な

炊飯器 ４３.４ｇ ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ 

ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ ２９.０８ｇ 最大

３３.０％カット」、「ＷＡＬＴＥＫ 第三者認

証機関による効果検証済 通常の炊飯器で炊

いたご飯と比べて、アイネクスの炊飯器で炊い

たご飯の糖質が減少することが確認されまし

た。」及び「ＡＩＮＸ（アイネクス）の糖質カッ

ト炊飯器は、通常の炊飯器でご飯を炊いた場合

と比べて、糖質（デンプン）を最大で３３％カ

ットします。」 

・「アイネクス 糖質カット 炊飯器 最大３

３％糖質カット 通常炊飯最大４合炊き 玄

米も簡単 ブラック」 

・本件商品④の画像と共に、「商品の説明 Ｓｍａ

ｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ ＡＸ－ＲＣ

３Ｗ／ＡＸ－ＲＣ３Ｂ」、「Ｄｅｓｉｇｎ ｙｏ

ｕｒ ｆｕｔｕｒｅ ｅａｔｉｎｇ ｈａｂ

ｉｔｓ」及び「ＡＩＮＸ（アイネクス） スマ

ートライスクッカー炊飯器 毎日のご飯を今

日から低糖質に！ これからの食生活をデザ

インする、アイネクスの炊飯器が登場！」

・本件商品④の画像と共に、「低糖質炊飯モード実

行時、最大３３％の糖質カットを実現！！」及

び「■糖質カット炊飯トレーを設置することで
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

糖質カットをする方式を採用。 炊きムラを防

ぎ、糖質カット炊飯でもおいしいお米を炊くこ

とが可能。」 

（別紙４－６） 

令和５年４月４日及

び同月１２日 

「Ｙａｈｏｏ！ショ

ッピング」と称する

ウェブサイトに開設

した「ＡＩＮＸ公式

ショップ」と称する

自社ウェブサイト 

・本件商品④の画像と共に、「これからの食生活を

デザイン
・ ・ ・ ・

する アイネクスの炊飯器 気にな

る 白米糖質 最大約１／３カット ＡＩＮ

Ｘ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ 

ＡＸ－ＲＣ３Ｗ／ＡＸ－ＲＣ３Ｂ」及び「糖質

カット 炊飯器 糖質オフ ダイエット 美

味しい ＡＩＮＸ アイネクス Ｓｍａｒｔ 

Ｒｉｃｅ Ｃｏｏｋｅｒ 炊飯器 ４合 ３合 

２合 １合 糖質カット ダイエット 低糖

質 一人暮らし おかゆ 健康 カロリーオ

フ 早炊き 小型 おしゃれ ギフト」

・「【いつもの米で糖質最大３３％・カロリー大幅

カット】」

・「商品情報 【美味しい低糖質炊飯を可能にした

炊飯器】 炊くだけで糖質カットがされる秘密

は、『煮汁の分離』にあります。 炊飯器のスイ

ッチを入れると、水が加熱され温度が上昇しま

す。続いて水を経由して米粒にも熱が加わり、

『表面』のデンプンが溶け出します。 やがて、

米粒『内部』のデンプンも溶け始めると、今度

はお米がどんどん水を吸収するようになりま

す。ちょうど、炊飯器から水蒸気が出ているタ

イミングです。最終的に、十分に水を吸い終え

て、炊飯器内の水がなくなると炊き上がりで

す。 糖質カット炊飯器では、表面のデンプン

が溶けて水に染み込み、お米が水を吸収し始め

るまでの間に一度煮汁を捨ててしまいます。つ

まり、溶けだした糖質が再吸収されるのを防ぐ

のです。」及び「アイネクスの糖質カット炊飯器

は、通常の炊飯方式と変わらない火力で炊き上

げ、その後蒸し炊飯で、糖質が溶け出した煮出

し湯が炊飯器上部の糖質カットトレーに蒸気
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

になって上がり、糖質がカットされます。この

独自機能『炊く→蒸す』の２ステップで、低糖

質かつ美味しいご飯を炊き上げます。」 

・本件商品④の画像と共に、「商品説明 ＡＩＮＸ 

Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ ＡＸ

－ＲＣ３Ｗ／ＡＸ－ＲＣ３Ｂ」、「Ｄｅｓｉｇｎ 

ｙｏｕｒ ｆｕｔｕｒｅ ｅａｔｉｎｇ ｈ

ａｂｉｔｓ」、「〝毎日のご飯を今日から低糖質

に〟 これからの食生活をデザイン
・ ・ ・ ・

する、アイ

ネクスの炊飯器」及び「★低糖質炊飯モード実

行時、最大３３％の糖質カット実現した業界高

水準モデル ★業界初の糖質カット炊飯トレ

ーを設置することで糖質カットする方式を採

用し、炊きムラを防ぎ、糖質カット炊飯でも美

味しいお米を炊く事が可能に」 

・「ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ Ｒｉｃｅ Ｃｏｏｋ

ｅｒ」と題する炊飯の工程を示すイラスト及び

「一般的な糖質カット炊飯器」と題する炊飯の

工程を示すイラストと共に、「これまでにない

独自技術で美味しく炊き上げます。」、「従来の

糖質カット炊飯器では、湯切り性能が十分でな

いため、水を入れすぎるとお湯でお米が浸され

てしまい糖質カット効果が低くなり、水を少な

くするとお米が生煮えになるという問題があ

りました。」及び「アイネクスの糖質カット炊飯

器は、糖質カット炊飯モードを選択し、糖質カ

ットトレーをセット する
・ ・

だけ
・ ・

 通常炊飯と

同様の火力で炊きムラなく、美味しく炊き上げ

ます。」 

・「一般的な炊飯器」と題する棒グラフ及び「ＡＩ

ＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ」

と題する棒グラフ並びに試験データの画像と

共に、「いつものお米を最大で ３３％の 糖

質カットを可能にする炊飯器」、「ご飯１００ｇ

あたりに含まれる糖質（デンプン） 一般的な

炊飯器 ４３.４ｇ ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ 
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ ２９.０８ｇ 最大

３３.０％カット」、「ＷＡＬＴＥＫ 第三者認

証機関による効果検証済 通常の炊飯器で炊

いたご飯と比べて、アイネクスの炊飯器で炊い

たご飯の糖質が減少することが確認されまし

た。」及び「ＡＩＮＸ（アイネクス）の糖質カッ

ト炊飯器は、通常の炊飯器でご飯を炊いた場合

と比べて、糖質（デンプン）を最大で３３％カ

ットします。」 

・「Ｓｔｅｐ．１ 炊飯」及び「Ｓｔｅｐ．２ 蒸

らし」と題する炊飯の工程を示すイラストと共

に、「アイネクスの炊飯器は糖質カット新方式

を採用」、「新方式は『炊飯』→『蒸らし』２ス

テップの低糖質炊飯 糖質成分を隔離させ、低

糖質かつ美味しいご飯を炊き上げます。」、「炊

飯器に糖質カットトレーを設置し、低糖質モー

ドを選択するだけで、低糖質炊飯がスタートし

ます。 炊飯の工程で、コメの中に含まれてい

るデンプン（糖質）が水に溶け出し、高温で炊

飯することで、デンプン（糖分）を含んだ水が

煮沸し、上に押し出されることで、内釜の上に

設置した糖質カットトレーに溜まります。」及

び「一般的な糖質カット炊飯器ではできない、

“炊き込みごはん”に関しても糖質カット炊飯

が可能です。」 

・「一般的な炊飯器」と題する棒グラフ及び「ＡＩ

ＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ ｃｏｏｋｅｒ」

と題する棒グラフ並びにカロリー表示をした

容器に入った米飯のイラストと共に、「〝美味

しく〟って〝低カロリー〟で〝低糖質〟のア

イネクス炊飯器 一般的な炊飯器で炊いたご

飯お茶碗２杯と比べ、アイネクスの炊飯器で低

糖質モードで炊いたご飯お茶碗２杯のカロリ

ー差は約お茶碗一杯分のカロリーがオフされ

ます。 ご飯お茶碗１杯（２００ｇ）を１日２

回食べた時のカロリー 『糖質１ｇ＝４ｋｃａ
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

ｌ』で計算すると 一般的な炊飯器 ８６.８

ｇ ２００ｇあたり糖質８６.８ｇ＝３４７.

２ｋｃａｌ」、「ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃ

ｅ ｃｏｏｋｅｒ ５８.１６ｇ ２００ｇあ

たり糖質５８.１６ｇ＝２３２.６４ｋｃａｌ 

最大３３.０％カット」 

・容器に入れられた米飯の画像と共に、「低糖質モ

ード」 

（別紙４－７） 

令和５年３月２９

日、同年４月４日、

同月１２日、同月１

８日、同月２５日、

同年５月１日、同月

１２日及び同月１７

日 

「Ｑｏｏ１０」と称

するウェブサイトに

開設した「ＡＩＮＸ

オフィシャルスト

ア」と称する自社ウ

ェブサイト 

・本件商品④及び容器に入れられた米飯等の画像

と共に、「ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ ｒｉｃｅ

ｃｏｏｋｅｒ ＡＸ－ＲＣ３Ｗ／ＡＸ－ＲＣ

３Ｂ／ＡＸ－ＲＣ３Ｇ」及び「〝毎日のご飯を

今日から低糖質に〟 これからの食生活を

デザイン
・ ・ ・ ・

する、アイネクスの炊飯器」、★業界初

炊飯釜の上に専用トレーを設置することで、低

糖質炊飯を実現する方式を採用し、炊きムラを

防ぎ、低糖質炊飯でも美味しいお米を炊くこと

が可能です。」

・「ＡＩＮＸ Ｓｍａｒｔ Ｒｉｃｅ Ｃｏｏｋ

ｅｒ」と題する炊飯の工程を示すイラスト及び

「一般的な糖質カット炊飯器」と題する炊飯の

工程を示すイラストと共に、「これまでにない

独自技術で美味しく炊き上げます。」、「従来の

糖質カット炊飯器では、湯切り性能が十分でな

いため、水を入れすぎるとお湯でお米が浸され

てしまい糖質カット効果が低くなり、水を少な

くするとお米が生煮えになるという問題があ

りました。」及び「アイネクスの糖質カット炊飯

器は、糖質カット炊飯モードを選択し、糖質カ

ットトレーをセット する
・ ・

だけ
・ ・

 通常炊飯と

同様の火力で炊きムラなく、美味しく炊き上げ

ます。」 

・「白米モード通常炊飯」と題する棒グラフ及び

「低糖質モード低糖質炊飯」と題する棒グラフ

並びに試験データの画像と共に、「いつものお

28



表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

米が手軽に低糖質
・ ・ ・

になる炊飯器」及び「アイネ

クスのスマートライスクッカーで白米モード

（通常炊飯時）と低糖質モード（低糖質炊飯時）

で炊き上がったお米ご飯１００ｇあたりに含

まれる糖質（デンプン）を調査しました。」、「白

米モード通常炊飯 ３６.４ｇ」、「低糖質モー

ド低糖質炊飯 ２４.０ｇ 低糖質モードは白

米モードで炊いたご飯に比べてご飯の糖質（で

んぷん）の減少を確認しています」、「日本ラボ

テック株式会社 日本国内の第三者認証機関

による効果検証済 通常の炊飯器で炊いたご

飯と比べて、アイネクスの炊飯器で炊いたご飯

の糖質（でんぷん）が減少することが確認され

ました。」 

・「白米炊飯」と題する棒グラフ及び「低糖質炊飯」

と題する棒グラフ並びにカロリー表示をした

容器に入った米飯のイラストと共に、「〝美味

しく〟って〝低糖質〟のアイネクス炊飯器 

白米炊飯モードで炊いたご飯のお茶碗２杯分

と比べ、低糖質炊飯モードで炊いたご飯お茶碗

２杯のカロリー差は※約お茶碗一杯分の低糖質

炊飯モードのカロリーがオフされます。 ご飯

お茶碗１杯（２００ｇ）を１日２回食べた時の

カロリー 『糖質１ｇ＝４ｋｃａｌ』で計算す

ると 白米炊飯 ７２.８ｇ ２００ｇあたり

糖質７２.８ｇ＝２９１.２ｋｃａｌ 低糖質

炊飯 ４８.０ｇ ２００ｇあたり糖質４８.

０ｇ＝１９２.０ｋｃａｌ」 

・「Ｓｔｅｐ．１ 炊飯」及び「Ｓｔｅｐ．２ 煮

沸＆蒸らし」と題する炊飯の工程を示すイラス

トと共に、「アイネクスの炊飯器は専用トレー

設置方式を採用」及び「『炊飯』→『蒸らし』の

２ステップの低糖質炊飯 デンプン（糖質）を

隔離させ、低糖質かつ美味しいごはんを炊き上

げます。」、「炊飯器に専用トレーを設置し、低糖

質モードを選択するだけで、低糖質炊飯がスタ
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表示日 表示媒体・表示箇所 表示内容 

ートします。 炊飯の工程で、コメの中に含ま

れているデンプン（糖質）が煮汁に溶けだし、

高温で炊飯することで、デンプン（糖質）を含

んだ煮汁が煮沸し、上に設置した専用トレーに

溜まります。」、「低糖質炊飯を炊き込みごはん

でもお楽しみ頂けます アイネクスの炊飯器

は炊き込みごはんに関しても低糖質モードで

炊飯が可能です。」 

・容器に入れられた米飯の画像と共に、「低糖質モ

ード」 

（別紙４－８） 

令和５年４月４日、

同月１２日、同月１

８日、同月２５日、

同年５月１２日、同

月１７日、同年６月

５日、同月１３日、

同年７月７日、同月

２１日、同月２８日、

同年８月４日、同月

１８日、同月２５日、

同年９月１日及び同

月８日 

「Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔ

ｅｒ）」と称するＳＮ

Ｓに投稿された「Ａ

ＩＮＸ＿ｃｏ＿ｌｔ

ｄ」と称するアカウ

ントの投稿

・本件商品④の画像及びウサギのイラストと共

に、「Ｈａｐｐｙ Ｎｅｗ Ｙｅａｒ ２０２

３ 今年もよろしくお願いします。 お正月は

太りますよね。 そろそろ糖質制限ダイエット

始めませんか アイネクス スマートライス

クッカー いつものお米が糖質最大３３％オ

フに」

（別紙４－９） 

令和５年３月２９

日、同年４月４日、

同月１２日、同年７

月２１日、同月２８

日、同年８月４日、

同月１８日、同月２

５日、同年９月１日

及び同月８日 

「Ｉｎｓｔａｇｒａ

ｍ」と称するＳＮＳ

に投稿された「ａｉ

ｎｘ＿ｃｏ．ｌｔｄ」

と称するアカウント

の投稿 

・本件商品④の画像及びウサギのイラストと共

に、「Ｈａｐｐｙ Ｎｅｗ Ｙｅａｒ ２０２

３ 今年もよろしくお願いします。 お正月は

太りますよね。 そろそろ糖質制限ダイエット

始めませんか アイネクス スマートライス

クッカー いつものお米が糖質最大３３％オ

フに」

（別紙４－１０） 
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