
 

 

 

令 和 ８ 年 １ 月 23 日 

 

 

特定保健用食品の許可について 

 

消費者庁では、本日、健康増進法第 43 条第１項の規定に基づき特定保健用

食品の表示許可を行いましたので公表します。 

 

今回許可を行ったのは、別紙の２件です。 

 

 （参考） 

特定保健用食品（条件付き特定保健用食品を含む。）は、食品の持つ特定の保

健の用途を表示して販売される食品です。特定保健用食品として販売するため

には、製品ごとに食品の有効性や安全性について審査を受け、表示について国の

許可を受ける必要があります。 

令和８年１月 23 日現在、1,032 件の食品が、特定保健用食品の許可等を受け

ています。 

詳しくは､「特定保健用食品とは」を御覧ください。 
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通し番号 商品名 申請者 法人番号 食品の種類 関与する成分 許可を受けた表示内容 摂取をする上での注意事項 1日摂取目安量 区分 許可日 許可番号

1 胡麻麦茶a
サントリー食品イン
ターナショナル株式

会社
8010401080079 茶系飲料

ゴマペプチド（LVYと
して）

本品はゴマペプチドを含んでおり、血圧が高
めの方に適した飲料です。

本品は治療を目的とした飲料ではありませ
ん。体質によりまれにせきがでることがあ
ります。その際は医師にご相談ください。
妊娠中または妊娠の可能性のある方及び
腎機能が低下している方は医師とご相談
の上、飲用してください。

１日１本を目安にお飲みください。 特定保健用食品 R8.1.23 1888

2
蒟蒻畑ララクラッシュ　パイ

ナップル味
株式会社マンナンラ

イフ 8070001011825
洋生菓子

難消化性デキストリ
ン（食物繊維として）

難消化性デキストリンが含まれているので
おなかの調子を整えます。

摂り過ぎあるいは体質・体調によりおなか
がゆるくなることがあります。多量摂取によ
り疾病が治癒したり、より健康が増進する
ものではありません。他の食品からの摂取
量を考えて適量を摂取して下さい。

24g×４個を目安にお召し上がりくださ
い。

規格基準型特保※ R8.1.23 1889

※　「特定保健用食品の表示許可等に関する部会における特定保健用食品の審議手続きに関する確認事項」（令和６年３月21日特定保健用食品の表示許可等に関する部会長決定）における「（４）規格基準型」に該当するため、審議を経ているものとして取り扱うこととし、省略したもの。

（別　紙）


