
令和８年１月 29 日 

消費者庁 

トーク番組『こどもを守る「食品の安全リテラシー」』

の配信について 

食品安全の科学と国の制度、食品の安全リテラシーについて、国民の皆様に楽しく考えてい

ただくために、杉浦太陽さんをゲストに招いて、株式会社ユーザベースの NewsPicksとトーク

番組を制作しました。杉浦さんや声優の宮村優子さんらが感じていた身近な疑問について解説

し、フリートークを繰り広げています。 

国内最大級の経済ニュースプラットフォーム NewsPicks と YouTubeで配信します。 

１ 概要 

消費者庁は、内閣府食品安全委員会の協力を得て、食品安全の科学と国の制度、食品の安

全リテラシーについて、国民の皆様に考えていただくために、トーク番組を株式会社ユーザ

ベースの NewsPicksと制作いたしました。NewsPicksのコンテンツの中でも教育にフォー

カスした番組 EduPassion 及び YouTube で配信を開始します。

食品安全においては、体に摂り込む化学物質や微生物などの量を意識することが大切で

す。番組では、こどもが好きなじゃがいもやカフェイン、農薬や食品添加物について、ゲ

ストや司会者が感じていた身近な疑問について答えつつ、なぜ量が重要なのか、国の制度

でどのように食品の安全が守られているのかなどについて、楽しく分かりやすく解説して

います。 

２ 出演者 

司会 ：成田修造氏 （起業家 元クラウドワークス取締役副社長） 

宮村優子氏 （声優・二児の母でもある 新世紀エヴァンゲリオンのアスカ役

等で活躍） 

ゲスト：杉浦太陽氏 （俳優・タレント 5児の父として知られ、SNSでは農業等につ

いても発信） 

解説 ：松永和紀氏 （内閣府食品安全委員会委員でリスクコミュニケーションを担当

科学ジャーナリストとしても活躍） 

３ URL等 （１月 30 日 17 時公開予定）

消費者庁特設サイト https://www.food-safety.caa.go.jp/np-syokuannliteracy 

NewsPicks https://newspicks.com/live-movie/6435/ 

YouTubeのアドレスは、アップ後に消費者庁 HPにてお知らせします。 

【本件に関する問合せ先】 

消費者庁 消費者安全課  

担当者：秋山、倉本、市川、佐藤 

代表：03-3507-8800（内線：2246） 

直通：03-3507-9280
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