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   食品ロスの削減の推進に関する基本的な方針（素案）への意見 

崎田裕子  ジャーナリスト・環境カウンセラー 

                 全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会会長 

 

 当協議会は、食品ロス削減に関心を持つ、全国の自治体のネットワークです。 

 検討中の「食品ロス削減推進法」の基本計画に関しては、各主体の取組みと連携による

国民運動や、事業者・市民のつなぎ手として自治体の役割を重視している点など、方向性

に賛同しております。その上で、下記の意見を申し上げます。 

なお今回は、会長個人の意見として述べさせていただきます。 

 

① 自治体の基本計画づくりは努力義務ですが、すでに準備を進めている自治体もあり、今

後、全国に積極的に呼びかけて参ります。なお、都道府県と市区町村では廃棄物の掌握

範囲が違うことや、各自治体で農林部局・産業部局・消費者行政部局・環境廃棄物部局

など、どの部署が中心に取りまとめるかで、地域性も出てくると考えております。計画

内容全体を網羅すべく呼びかけますが、個別計画を策定するか、廃棄物処理計画などの

中に章立てるかなど、柔軟に受け止めていただきたい。なお、この計画づくりに必要な

最低限の要素などガイドラインを策定いただければありがたいと存じます。 

 

② 国の食品ロス削減目標「2030 年度までに 2000 年度比で半減」に貢献すべく、自治体も

同様の削減目標を設定したいと考えます。ただし計画策定時に明記が望ましいとされて

いる「食品ロス削減に関する各指標」の算定方法などを明確にしていただくと、各自治

体の取組み成果の見える化がしやすいと考えます。 

 

③ 地域で食品ロス削減を呼び掛ける際、呼びかけ相手の機関がこれまでの流れを変えるこ

とに消極的な場合もあります。例えば外食店での食べ残しを自己責任で持ち帰ることへ

の保健機関。フードバンクとの連携が期待される社会福祉関連機関、災害用備蓄食品の

担当機関などです。ご担当される省庁に置かれましては、地域の実情を把握し、積極的

に対応いただければと願っております。 

 

④ 宴会等での食べ残し対策は重要です。各自治体は工夫し、福井県では「宴会五箇条」、

松本市では「３０１０運動」、富山県では北アルプスの標高にあわせ「３０１５運動」

と発信しております。例えば第 2 章「求められる役割と行動」において、「３０１０運

動等」とだけ記載してありますが、“おいしい食べきりを呼び掛ける「３０１０運動」

など”と表記していただければ幸いです。  （添付資料参照）     以上 
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令和元年１１月２８日報道発表資料 

「おいしい食べきり全国共同キャンペーン」を実施します 

（全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会） 

 

〇内 容 

 福井県が全国の自治体に呼びかけ、平成２８年１０月に全国の自治体が参加

する「全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会」を設立しました。 

 このたび、協議会の活動の一つとして、以下のとおり外食時の「おいしい食べ

きり」全国共同キャンペーンを、自治体数を拡大して実施しますので、お知らせ

します。 

 

                 記 

 

 １２月から１月の忘新年会シーズンに、宴会時の食べ残しをなくすため「宴会

五箇条」などの普及を全国２９道府県、９８市区町で実施します（昨年度は２７

道府県、９０市区町で実施） 

 ※各自治体での取組内容は別添一覧表をご参照ください。  

 

 

＜参考＞ 全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会 

 （１）目的 全国で食べきり運動等を推進し、食品ロスを削減 

 （２）会長 崎田裕子氏（３Ｒ活動推進フォーラム副会長） 

 （３）会員 全国の都道府県、市区町村 

       （会員数 47都道府県、362市区町村 R1.11.5現在） 

 （４）事務局 福井県循環社会推進課 

 （５）活動内容 

   ア 情報共有・発信 

    ・ホームページでの参加自治体の取組み概要紹介 

    ・参加自治体間で食品ロス削減の施策内容とノウハウを「施策バンク」      

として共有 

    ・食べきり、食材使い切りレシピをクックパッドで公開 

   イ 全国共同キャンペーン 

    ・家庭での「おいしい食べきり」全国共同キャンペーン 

    ・外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーン 

    ・家庭での「食材おいしく使い切り」の全国展開 





♦2019年共同キャンペーン各自治体ちらし♦ 

 

【福井県】                【愛媛県】 

   

 

【徳島県】（表）             （裏） 

   



 

【山形県】（表）             （裏） 

   

 

 

 

【北海道帯広市】 

 



令和元年度　外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーン　実施予定一覧

行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先

北海道
宴会時の食べきりキャ
ンペーン

12月～１月 道内 ・市町村及び関係団体、企業に対して、事業所内や飲食店でのポスターの掲示
や広報誌での掲載等によるＰＲの協力要請

・ポスター、メルマガ、コンビニでの店内放送などを活用した食べきり運動の
広報

・道のホームページ、ブログ、フェイスブック、ツイッターでの情報発信

北海道環境生活部環
境局循環型社会推進
課循環調整グループ
電話　011-204-5196

北海道農政部食の安
全推進局食品政策課
食品企画グループ
電話　011-204-5427

札幌市
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～1月 市内各地 ・外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーンの実施に係る情報を市
ホームページに掲載
・商工会議所等に対して、全国共同キャンペーンへの協力を要請
・2510（ニコッと）スマイル宴の周知（地下鉄駅でのポスター掲示、三角POP等
啓発品の配布）
・市内大型街頭ビジョンでのPR動画放映

札幌市環境局
環境事業部
事業廃棄物課
一般廃棄物係
電話　011-211-2927

函館市
残さず食べよう！３
０・１０運動

１２月～１月 市内

市役所庁舎内

・市広報誌１２月号に，残さず食べよう！３０・１０運動の記事を掲載する。
・ラジオ，報道依頼等により広く周知を行う。
・啓発チラシ等の配布。
・庁内メールにより全職員へ協力の呼びかけを行う。
・市役所地下食堂への三角ＰＯＰの設置。

函館市環境部環境推
進課
電話　0138-56-6694

帯広市
おいしく残さず食べき
ろう！宴会五箇条

3～4月
12～1月

市内 ・「宴会五箇条」チラシを作製し、ホームページ・ＳＮＳ・ラジオ等で周知、
イベント等でチラシ配布。

帯広市市民環境部
清掃事業課
電話0155-37-2311

青森県
「もったいない！料理
は食べきる強化月間」

12月～1月 県内各地 ・各市町村、もったいない・あおもり県民運動構成団体等に「もったいない！
料理は食べきる強化月間」の普及啓発・協力を要請

・３０１０運動の普及啓発ポスター等を作成し、あおもり食べきり推進ショッ
プ等へ配布

青森県環境生活部
環境政策課
循環型社会推進Ｇ
電話　017-734-9249

青森市

3010運動 12月1日

12月

青森市内全域

市内の飲食店等

・市の広報紙「広報あおもり」12月1日号にて3010運動の周知を行う。

・関係団体を通して、市内の飲食店等に、食品ロス削減のガイドブックを配布
し、啓発を実施する。

青森市　環境部
清掃管理課
電話　017-718-1179

岩手県
「もったいない・いわ
て☆食べきりキャン
ペーン」

12月～１月

12月13日（金）

県内各地

盛岡駅構内

・『もったいない・いわて☆食べきりキャンペーン』の啓発ポスター配布
・岩手県交通の路線バスに広告を掲出する。
・各種広報媒体を活用し、広報活動を実施する。
・県庁舎において職員に協力を呼びかける。

・ＰＲキャラバン隊の実施（啓発チラシ等の配布）

岩手県環境生活部
資源循環推進課
資源循環担当
電話　019-629-5367

一関市
「残さず食べよう！
30・10運動」強化月間

12月～
12月～

12月～

12月～

市役所職員
商工業団体

市内公共施設等

市ＨＰ

・市職員が率先して30・10運動に取り組むよう、意識啓発を実施する。
・商工業団体を通じ、企業等の宴会時に30・10運動に取り組むよう周知する。
・市内公共施設等に、30・10運動に関するポスター、チラシ等の掲示を行い、
広く住民に周知する。
・市ホームページに共同キャンペーンチラシなどを掲載し、周知、啓発に努め
る。

岩手県一関市
市民環境部生活環境
課
環境衛生係
電話　0191-21-8341

自治体名



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

秋田県
おいしい食べきり運動
全国共同キャンペーン
への参画

12月～１月 県内各地
（取組者：自治体職
員）

・「おいしく残さず食べきろう！」の啓発チラシ,卓上ポップを作成し、配布す
る。
・忘新年会シーズンを中心に、各種広報媒体、庁内放送等を活用し、県関係機
関及び各市町村に「30･10運動」と「宴会五箇条」についての周知と協力を呼び
掛ける。

秋田県生活環境部
温暖化対策課
環境活動推進班
電話　018-860-1560

秋田市

「もったいないアク
ション」の推進

12月～１月 市内飲食店等

市広報紙

市役所庁舎前

・食べ残しを減らすための各種取組を行う「もったいないアクション協力店」
を募り、市のホームページ等で紹介
　協力店の宴会場等では、宴会等の開会から３０分間と閉会前の最後の１０分
間は自分の席で料理を楽しむ「食う～べえタイム」を設定し食べきりを呼びか
けるＰＯＰを、テーブルなどに設置
　
・「食う～べえタイム」の実施を呼びかけ

・懸垂幕を掲出し、食べ残し削減を啓発

秋田市環境部
環境都市推進課
ごみ減量推進担当
電話 018-888-5708

横手市 ３０１０運動

10月～ 横手市内 ・H30作成した卓上三角ＰＯＰを、要請があった横手市内飲食店に配布する。
・市報、デジタルサイネージ、エコライフ通信、横手かまくらＦＭ、職員向け
掲示板、各種会合で活動を周知

横手市役所市民福祉
部
生活環境課　環境係
℡　0182（35）2184

山形県
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月から1月 県内各地 ・各市町村、各総合支庁、ごみゼロやまがた県民会議構成団体（山形県商工会
議所連合会、やまがた女将会、山形県消費生活団体連絡協議会等）等に普及啓
発・協力を要請

・各総合支庁の広報紙に外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーン
について掲載し、周知を図る。

山形県環境エネル
ギー部
循環型社会推進課
リサイクル・環境産
業担当
電話　023-630-2322

福島県
もったいない！食べ残
しゼロ推進運動

11月～1月

県内各地
・県内各市町村へ、12月～1月の広報紙に「おいしい食べきり」に関する記事の
掲載を依頼
・食べ残しゼロ協力店を始め、商工団体、業界団体等を通じて「宴会５箇条」
のチラシを飲食店・事業所等、配布・周知し、忘新年会シーズンにおける食品
ロス削減への協力を要請
・宴会での食べきりを、県ＨＰ、県政広報番組等で発信

福島生活環境部
一般廃棄物課
電話　024-521-7172

二本松市
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月 市広報誌12月号 宴会５箇条や30・10運動の記事掲載 二本松市市民部生活
環境課環境衛生係
電話 0243-55-5103

茨城県 水戸市 30・10運動PR強化月間

12月 水戸駅前ペデストリ
アンデッキ

市内

・忘年会等での30・10運動を呼び掛ける街頭キャンペーンを実施する。

・職員向け啓発チラシを作成し，庁内メールにより30・10運動を呼び掛ける。
・水戸商工会議所の会報紙に30・10運動についての記事を掲載依頼し，会員事
業所に周知を図る。

茨城県水戸市
生活環境部ごみ対策
課ごみ減量係
電話　029-232-9114

栃木県
とちぎ食べきり１５
（いちご）運動

12月～１月 ・宴会開始後及び終了前１５分間は、自席で料理をしっかり食べる｢食べきりタ
イム｣を設ける。
・忘年会・新年会の時期に合わせて12月から１月の２か月間は、重点的に普及
啓発キャンペーンを実施する。

栃木県廃棄物対策課
廃棄物対策担当
電話　028-623-3107



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

栃木市
栃木市おいしい食べき
り運動

１２月～１月 市内 ・宴会開始時に「宴会５箇条」を周知し、開始後及び終了前１０分間は、自席
で料理をしっかり食べる｢食べきりタイム｣を推進する。
・忘年会・新年会の時期に合わせて職員及び市民に向け、12月から１月の２か
月間は、重点的に普及啓発を実施する。

栃木県栃木市
生活環境部
環境課
環境政策係
電話　0282-21-2141

群馬県

ぐんまちゃんの３０・
１０運動

12月～1月 県HP、広報紙など。 各種広報媒体により、県民へ30・10運動の実践を呼びかける。
県職員に対しては、庁内イントラネットにより、30・10運動の実践を呼びかけ
る。

群馬県森林環境部環
境局
廃棄物・リサイクル
課企画指導係
電話　027-226-2852

館林市
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～1月 市内各地 ・市職員の宴会時での30・10運動実施。

・市内の公共施設や飲食店等に、30・10運動に関するポスターやチラシの掲示
を行い、広く市民に周知する。

館林市市民環境部
地球環境課資源対策
係
0276-72-4111
（内線457）

伊勢崎市

くわまるの３０・１０
運動
食品ロス削減啓発事業

12月～1月 市HP、市コミュニ
ティバス

・市職員に30・10運動の実践を呼びかける。
・市コミュニティバスに食品ロス削減啓発ポスターを掲示

伊勢崎市環境部
環境政策課資源化推
進係
0270-27-2732

埼玉県
さいたま
市

10月号 市内各地 ・さいたま商工会議所へ忘年会の時期に合わせて、宴会での「料理を楽しみま
しょう」と呼びかけ、一人ひとりが「もったいない」を心がけ美味しく楽しく
食品ロスの削減への協力を会報に掲載を要請

さいたま市環境局
資源循環推進部
資源循環政策課
電話　048-829-1338

川越市 食品ロス削減啓発

10月 ホームページ 食品ロスについて、削減の方法等紹介 川越市環境部資源循
環推進課
電話049-239-6267

所沢市 食べきりタイムの推進

12月～1月 所沢市内の飲食店 ・市内で食品ロスの削減に取り組み、市に登録している「食品ロスゼロのまち
協力店」に対し、宴会の最後15分間を料理をゆっくり味わう時間とする「食べ
きりタイム」の重点的な実施を依頼する。

所沢市環境部
資源循環推進課
総務G
電話　04-2998-9146

越谷市

外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

宴会！食べきり
いちごタウン越谷の
食べきり１５タイム

令和元年１２月～
令和２年１月

通年（常時）

越谷市内各地 ・「おいしい食べきり」全国共同キャンペーンを自治会回覧や市のホームペー
ジなどで周知啓発する。
・市職員が率先して取組むように忘年会や新年会時に庁内メールで「おいしい
食べきり」の呼びかけを行う。

・宴会などで「おいしく食べる時間」として最初と最後の１５分を食べきりタ
イムとしてホームページや自治会回覧で周知する。
・また、本市の特産品であるいちごに掛けて、宴会ラスト１５分は食べきり
「１５（いちご）」タイムとして、残さず食べ切ろうのポケットティッシュを
配布し啓発する。

越谷市環境経済部
リサイクルプラザ
電話　048-976-5371

上尾市

①もったいない！食べ
られるのに捨てられる
「食品ロス」を減らし
ましょう！

②もったいない！～ま
だ食べられる食品～

①12月

②常設

①市内

②指定なし

①市報（12月号）に食品ロスの現状と、削減のための5つのポイントを紹介。12
月の宴会シーズンに合わせ、幹事や司会者の声掛けで、食べきりを推進するよ
う呼びかけ

②市Webサイトにて、『食品ロス』・『「賞味期限」と「消費期限」』・『30・
10（サンマル・イチマル）運動』などのカテゴリ別に啓発

埼玉県上尾市環境経
済部環境政策課環境
政策担当
電話　048-775-6925



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

朝霞市

「おいしく残さず食べ
きろう！」を、広報あ
さかへ掲載し協力呼び
かけ

12月ー１月

・新年会・忘年会での「おいしく残さず食べきろう！」を呼びかけ、一人ひと
りが「もったいない」を心掛け、「おいしく残さず食べきろう！」テーマに広
報へ掲載。食品ロス削減取組の依頼。

埼玉県朝霞市資源リ
サイクル課
電話　048-456-1593

富士見市
食べきりタイム
食品ロス削減にご協力
ください

12月～1月 富士見市内 ・市の広報やHPに忘年会や新年会などの宴会において、お開き前の15分間を
「食べきりタイム」として料理を残さず食べきるよう幹事が呼びかけてくださ
いなど、食品ロス削減をお願いする。

埼玉県富士見市
自治振興部　環境課
資源リサイクル係
電話　049-251-2711

和光市
令和元年度　外食時の
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン

12～1月 市内 ・市の広報紙やホームページ等を活用し、市民へ「30・10運動」等についての
周知・協力要請。

・市職員に対する取組への周知・協力要請。

和光市市民環境部
資源リサイクル課
資源リサイクル担当
電話 048-424-9153

千葉県 千葉市 食べきりキャンペーン

１２月～１月

１１月～

市内ホテル

飲食店・フードコー
ト

食べきりを促すチラシ・食べきりについて記載したおしぼりの配布
卓上POP、ポスターの掲示

卓上POP、食べきりを促すチラシの配布

千葉市　環境局
資源循環部　廃棄物
対策課　３R推進班

電話043-245-5379

東京都 新宿区

12月～1月 区内各地 ・食べきりを促進する飲食店用掲示ポスターを作成し、新宿区食品ロス削減協
力店等を通じ、飲食店に対しポスター掲示を依頼し、食べきりを呼びかける。

・区職員を対象に、忘新年会に向けて食べきりの意識啓発を行う。

新宿区環境清掃部ご
み減量リサイクル課
ごみ減量計画係
電話　03-5273-3318

中野区
（仮称）
なかの☆もったいない
ぱくぱくキャンペーン

12月～1月 区内各地

・区報及び区ホームページに3010運動を呼びかける記事を掲載する。
・食べきり協力店の募集に合わせて、3010運動を呼びかけるチラシ、啓発物品
等を作成し、区内飲食店等に設置を依頼する。
・区職員向けにグループウェア掲示板に、忘新年会における3010運動の呼びか
け記事を掲載する。

中野区環境部
ごみゼロ推進課
ごみ減量推進係
電話03-3228-5563

杉並区

12月 ・商工会議所、商店街連合会などに、「３０１０運動」への協力依頼
・広報すぎなみに３０１０運動の啓発記事を掲載
・清掃情報誌に３０１０運動の啓発記事を掲載
・職員向けに「３０１０運動」の啓発

杉並区ごみ減量対策
課管理係

板橋区

いたばしみんなの食べ
きりチャレンジ運動

12月～１月

12月12日（金）

区内各地

文化会館 小ホール

・小盛りメニューや量り売りなどの食品ロスを減らす取組をしている飲食店・
小売店等を協力店舗として募集。協力店舗に配布した啓発用ポスターの掲示・
PRにより、店舗と利用者が共に、食べきることに取り組んでいく。

・食の専門家を招き、食品ロスについて楽しく考えるトークショーと、廃棄食
材クッキングを題材にしたロードムービーの上映会を開催。

東京都板橋区資源環
境部資源循環推進課
資源循環協働係
電話　03-3579-2258

葛飾区
おいしく残さず食べき
ろう３０１０運動

１２月～１月 区内
区広報紙を通し、年末・年始の忘年会、新年会に向け３０１０運動の実施を呼
びかける

葛飾区役所環境部リ
サイクル清掃課ごみ
減量推進係
電話03-5654-8273
（直通）



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

江戸川区
おそとで実践！30・10
運動

12月～1月 区内 ・区広報誌に30・10運動の記事掲載
・区広報掲示板に30・10運動ＰＲ用ポスター掲示
・食べきり推進店や区内事業所へ30・10運動ＰＲ用ポスターなどの普及啓発用
物品の送付
・区職員に対し、ポータルサイトで30・10運動実践の呼びかけ

東京都江戸川区
環境部清掃課
ごみ減量係
電話：03-5662-1689

八王子市 完食応援キャンペーン

12月～1月 八王子市役所 ・忘年会、新年会の時期に、市職員に向けて食べきりの意識啓発を行う。 東京都八王子市
資源循環部
ごみ減量対策課
電話　042-620-7256

青梅市

・市庁舎内における食
品ロス
　削減啓発
・広報誌への啓発記事
掲載

12月～1月

1月

・市役所の食品ロス削減に向けた庁舎内食堂での啓発

・広報紙掲載内容「宴会でのフードロスを減らしましょう」

青梅市環境部清掃リ
サイクル課ごみ減量
推進係　電話0428-
22-1111

調布市 30・10運動

通年 市内 ・庁内での30・10運動の取り組み（忘年会等の宴会の際に協力するよう全職員
向けグループウェア掲示板に掲載）。
・ごみ対策課広報誌「ザ・リサイクル」や市のホームページで30・10運動の記
事を掲載。

東京都調布市環境部
ごみ対策課減量対策
係　　電話042-481-
7812

町田市
宴会食べきりキャン
ペーン

12月～1月 市内の飲食店

・忘新年会など宴会での食べきりを、市内の飲食店にポスター掲示の協力を依
頼して周知を行う。

町田市
環境資源部３Ｒ推進
課推進係
電話　042-797-0530

小金井市

外食時の「おいしい食
べきり運動」全国共同
キャンペーン
２０２０運動

12月～1月 ・市報こがねいごみ減量・リサイクル特集（１２月１５日号）において、「お
いしい食べきり運動」の広報、２０２０運動（外食時、はじめとおわりの２０
分は自席で食事をし、食べ残しを減らそうという運動）の紹介記事掲載。

小金井市環境部ごみ
対策課減量推進係
電話：042-387-9835

日野市
全国おいしい食べきり
運動共同キャンペーン

12月中旬～1月下旬 市内飲食店 　「おいしく残さず食べきろう！」の啓発ポスターを作成、商工会を通して市
内の飲食店へ配布し、協力を呼びかけ。
　また、3010運動について市HPやごみ分別アプリのお知らせに掲載し市民へ啓
発。庁内向けには、職員が閲覧できる庁内掲示板へ掲載し、職場や同僚との宴
会での実施を呼びかけ。

日野市環境共生部
ごみゼロ推進課

電話042-581-0444

東久留米
市

３０・１０運動

12月～ ・３０１０運動について、市ＨＰ及び市広報に掲載し市民への周知を図る。
・市職員に向けて、「３０・１０運動」の呼びかけを行う。

東久留米市環境安全
部
ごみ対策課
電話　042-473-2117

武蔵村山
市

３０・１０運動

１２月～１月 市内 ・市の広報紙やホームページ等を活用し、市民及び事業者へ「30・10運動」に
ついての周知・協力要請。

・市職員に対する取組への周知・協力要請。

東京都武蔵村山市
協働推進部
ごみ対策課減量推進
係
電話　042-565-1111
　　(内線：292,293)

多摩市

令和元年度　外食時の
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン

12月～1月 ・たま広報（１２月５日号）、公式ホームページで「宴会５箇条」や「３０・
１０運動」について啓発。
・庁内向けにも情報を提供、職員の実践を促す予定。
・市内飲食事業者に対して利用者向け啓発ポスターの掲示を依頼

多摩市環境部ごみ対
策課ごみ減量推進担
当　電話042-338-
6836



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

神奈川県 相模原市
年末年始飲食店キャン
ペーン

12月～1月 市内飲食店 ・市内商店会等の協力を得て、市のごみ減量等に関するマスコットキャラク
ターの着ぐるみが飲食店を訪問し、来店客に対して食べきりを呼びかける。

相模原市環境経済局
資源循環部資源循環
推進課美化啓発班
電話042-769-8334

小田原市
外食時の「おいしい食
べきり」の呼びかけ

通年 ・食べきり運動について、広報紙、メールマガジン（環境メールニュース）、
市ホームページ、出前講座、段ボールコンポストの実演などの場で呼びかけ
る。また、庁内ネット掲示板や庁内放送、職場の宴会の場で市職員に対しても
食べきりについて実践を呼びかける。

小田原市環境政策課
電話　0465-33-1471

座間市

12月 市内公共施設 ・市内公共施設（市役所、出張所、コミュニティセンター、公民館、図書館、
小中学校）にて、宴会時の食べきりを訴えるポスターを掲示する。併せて広
報・HP・Twitterでの周知を行う。
（当該ポスター制作は神奈川県主体で行い、ポスター掲示等も県内一斉に行
う。）

座間市資源対策課
電話　046-252-7985

新潟県 上越市

・食品ロス削減の啓発
・食の宝庫 上越 おい
しく残さず食べきろ
う！20・10運動

通年 市内
・ごみ分別のルールや注意点等を紹介する出前講座（不定期）にて、食品ロス
削減の啓発についても合わせて行う。
・20・10運動について、市の広報誌等で紹介し、市民への周知を図る。

上越市生活環境課
電話025-526-5111

南魚沼市
（魚沼市）
（湯沢町）

おいしい食べきり運動

12月～1月 ２市１町内 ・定住自立圏の圏域市町共同で広報誌やウェブサイトを用いて取組みを周知
・市町内の飲食店等に対して啓発ちらしや啓発グッズを配布

南魚沼市市民生活部
廃棄物対策課
電話　025-782-0339

富山県 富山市
広報誌への啓発記事掲
載
ラジオでの運動の周知

12月～1月 市内 ・本市の広報誌（広報とやま12月5日号）に、啓発記事を掲載し、宴会の幹事さ
んに、宴会の開始後20分、終了前10分などに席で食べる時間を作るよう依頼。
・地元テレビ局（北日本放送）のラジオで運動の概要や宴会時の幹事さんへの
お願いを周知。
・市職員に対しては、忘年会・新年会での「食べきり運動」への協力を職員向
け専用サイトにて呼びかけ。

富山市市民生活部
消費生活センター
電話　076-443-2123

石川県
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン
等

12月～1月

通年

県内各地 ・市町や関係団体等に、宴会時の食べきり運動に関するチラシを配布し、実践
を呼び掛け
・県職員に対しては、庁内掲示板により、食べきり運動の実践を呼び掛け
・テレビスポットＣＭにて「お料理はおいしく残さず食べきりましょう！」と
呼び掛け

石川県生活環境部廃
棄物対策課
循環型社会推進G
電話　076-225-1471

金沢市
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～１月

12月

市内飲食店等

市広報

市役所庁舎内

市役所庁舎内

・「いいね・食べきり推進店」に宴会時の食べきりを啓発するチラシの設置を
依頼。

・市HPで情報発信

・啓発ポスターを庁舎内地下食堂に掲示

・庁内掲示板、庁内放送により「宴会時は残さず食べる」「30・10運動」実践
を呼び掛け

金沢市環境局　環境
政策課
電話 076-220-2304

白山市 おいしい食べきり運動

12月～1月 市広報
ホームページ

・市広報とホームページに啓発記事を掲載
・市職員に対し、各種会合での3010運動の協力依頼

白山市市民生活部
消費生活センター
電話 076-274-9507



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

福井県

おいしいふくい食べき
り運動強化月間

12月～１月

12月2日（月）

県内各地

福井駅前広場

・福井県連合婦人会が、企業および飲食店に宴会五箇条など「おいしい食べき
り運動」への協力を呼びかけ

・「おいしく残さず食べきろう！」の啓発ちらしを配布
・福井商工会議所、福井県商工会連合会に、福井県連合婦人会とともに「おい
しい食べきり運動」への協力を要請

福井県安全環境部
循環社会推進課
資源循環G
電話　0776-20-0317

福井市
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月）

12月中 繁華街

・福井商工会議所、福井県商工会連合会に「おいしいふくい食べきり運動」へ
の協力を要請
・「おいしく残さず食べきろう！」の啓発ちらしを配布

福井市清掃清美課
電話　0776-20-5377

敦賀市
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月） ・敦賀商工会議所に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請 敦賀市環境廃棄物対
策課
電話　0770-22-8185

小浜市
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日（月） ・小浜市商工会議所に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請 小浜市環境衛生課
電話　0770-64-6016

大野市
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日（月） ・大野商工会議所に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請 大野市市民生活課
電話　0779-64-4831

勝山市
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日（月） ・勝山市商工会議所に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請
・加盟団体等への周知依頼

勝山市市民・環境課
電話　0779-88-8104

鯖江市
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月） ・鯖江商工会議所に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請
・JR鯖江駅にて啓発ちらしを配布

鯖江市環境政策課
電話　0778-53-2228

あわら市
おいしいふくい食べき
り運動強化月間

12月2日(月） ・あわら市商工会に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請 あわら市生活環境課
電話　0776-73-8017
（直通）

越前市
おいしいえちぜん食べ
きり運動強化月間

12月2日(月） ・武生商工会議所や越前市商工会に、県作成の啓発チラシと一緒に、市で作成
した食べきり運動啓発の箸袋を配布してもらうよう要請

越前市環境政策課
電話　0778-22-5342

坂井市
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月） ・坂井市商工会に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を呼びかけ 坂井市環境推進課
電話　0776-50-3032

永平寺町
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月） ・永平寺町商工会に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請
・町内スーパーで啓発ちらしを配布

永平寺町住民生活課
電話　0776-61-3945

池田町
宴会時の「おいしい福
ふくい食べきり運動」
強化月間

12月2日(月） ・池田町商工会に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請
・

池田町保健福祉課
電話　0778－44－
8000

南越前町
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月） ・南越前町商工会に「おいしいふくい食べきり運動」のちらし配布を依頼 南越前町建設整備課
電話　0778-47-8003

越前町
外食時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月） ・越前町商工会に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請 越前町住民環境課
電話　0778-34-8708

美浜町
外食時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月） ・わかさ東商工会へ「おいしいふくい食べきり運動」チラシの配布・掲示を依
頼

美浜町住民環境課
電話　0770-32-6703



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

高浜町
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月） ・高浜町商工会に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請 高浜町住民生活課
電話　0770-72-7703

おおい町
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月2日(月） ・おおい町商工会に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請 おおい町生活環境課
電話　0770-77-4058

若狭町
宴会時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

11月1日(金） ・わかさ東商工会に商工会会員へチラシの配布 若狭町環境安全課
電話　0770-45-9126

山梨県
富士河口
湖町

おいしい食べきり運動

12月

12月

広報誌

役場庁舎内

・12月号広報にて「忘年会、新年会はおいしく残さず食べきろう」の呼びかけ

・役場職員へ取組の周知

富士河口湖町環境課
生活環境係
電話0555-72-3169

長野県
「残さず食べよう！
30・10運動」宴会たべ
きりキャンペーン

12月～１月

　

県内各地 ・「残さず食べよう！30・10運動」を通年実施しているが、特に宴会が多いこ
のシーズンを「宴会たべきりキャンペーン」として、協力店等にチラシを配布
し、重点的周知に取組む。

・市町村と連携し街頭啓発等を実施。

長野県環境部
資源循環推進課
資源化推進係
電話　026-235-7181

長野市

「あるを尽くして　残
さず食べよう！30・10
運動」宴会たべきり
キャンペーン

12月～１月 街頭啓発
12月：JR長野駅前広
場

・長野市、長野県、長野商工会議所による共催
・（市・商議所）ポケットティッシュ配布、啓発看板
・（県）ポケットティッシュ、チラシ、のぼり旗

長野市環境部
生活環境課
ごみ減量企画担当
電話　026-224-5035

松本市
「残さず食べよう！３
０・１０運動」重点推
進期間

12月中

12月上旬

市役所３階連絡通路

松本駅前

・「残さず食べよう！３０・１０運動」のパネルを市役所内で掲示

・長野県と合同で、松本駅前で３０・１０運動のポケットティッシュとチラシ
を配付

松本市環境部
環境政策課
環境政策担当
電話　0263-34-3268

上田市
「残さず食べよう！
30・10運動」

12月 上田駅お城口 ・「残さず食べよう！30・10運動」等のポケットティッシュ等を配布 長野県上田市生活環
境部生活環境課
電話　0268-23-5120

伊那市
残さず食べよう！30・
10運動

12月 市内全域 ・運動の啓発チラシ等の掲示、配布
・市広報誌、HPへの掲載
・職員向けに取組みの周知

長野県伊那市役所生
活環境課環境政策係
電話　0265-78-4111

軽井沢町
残さず食べよう３０・
１０運動

１２月（予定） 広報誌掲載 ・町広報誌にて，宴会時の食べ残し削減を目的に「30・10運動」を啓発予定。 軽井沢町環境課衛生
係
電話　0267-45-8556

岐阜県 ぎふ食べきり運動

12月～１月

　

県内各地 ・忘新年会シーズンの時期に合わせ、重点的に食べきりの呼びかけを行う。
・協力店等にチラシ、ポスター、ミニノボリを配布するほか、郵便局でのポス
ター掲示、ショッピングモールの店内放送での呼びかけなどを行う。

岐阜県環境生活部廃
棄物対策課総合対策
係
電話　058-272-8214

岐阜市
「食べキリタイム」を
つくろう 12月～１月 市内全世帯及び市内

飲食店
・宴会時に「食べキリタイム」を設定することについて、広報紙等で市民に呼
びかけるとともに、市職員向けに電子掲示板を用いた呼びかけを実施する。

岐阜市環境部
低炭素・資源循環課
電話　058(214)2178

各務原市
食品ロス削減
3010運動

12月1日
12月初旬
常時

市内全域
庁内

・市広報紙を通じて、食品ロス削減と3010運動の実施を呼びかけ。
・庁内向けに掲示板で、宴会での3010運動の実施を呼びかけ。
・市ウェブサイト内専用ページで食品ロス削減と3010運動の実施を呼びかけ。

各務原市市民生活部
環境室環境政策課
電話　058-383-4230



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

関市
全世帯配布広報誌「広
報せき」

12月～1月 市内全域 ・市内全世帯配布広報誌にて、「宴会５か条」や「30・10運動」を掲載し、住
民に周知。

関市市民環境部環境
課
電話　0575-23-7702

可児市
3010運動
食べ残しゼロ！

12月～ ・商工会議所広報に宴会５箇条を周知する記事を掲載。
・市内の飲食店、事業所などに宴会５箇条や食べ残しゼロ！を呼び掛けるチラ
シなどを作成し、配付。

岐阜県可児市
市民部
環境課生活環境係
電話　0574-62-1111

静岡県
ふじのくに食べきり
やったね！キャンペー
ン

12月～1月 県内各地 ・食べきり協力店で注文した料理を食べきると「クルポ」ポイントがたまり、
ポイントを貯めるとプレゼントが当たるキャンペーンを通年で実施し、12月～1
月は「クルポ」ポイント３倍にする。
・食品ロス削減の啓発ポスターを食べきり協力店及び県・市町に配付し、店舗
や庁舎に掲示する。

静岡県くらし・環境
部環境局廃棄物リサ
イクル課
電話054-221-2137

静岡市
食品ロス削減に関する
啓発

12月～１月 市内各地 ・忘年会の時期に合わせて、食品ロスの啓発（30・10運動含む）ポスターを私
鉄のバス・電車内等へ掲載する。
・市職員向けに30・10運動の実施を呼びかける。
・市内大型商業施設と協働して、食べきりキャンペーンを実施。

静岡市役所環境局
ごみ減量推進課
ごみ減量・リサイク
ル推進係
電話　054-221-1361

12月14日（土） 藤枝市生涯学習セン
ター

・「”もったいない”市民のつどい」開催に合わせ、来場者に啓発ちらしを配
り、「おいしい食べきり運動」への協力を呼びかける。
・独自作成の啓発マグネットを配り、食べきりと食品ロス削減について周知す
る。

藤枝市環境水道部
環境政策課
もったいない運動推
進担当
電話　054-643-3183

12月～1月 藤枝市役所 ・市職員に周知し実践してもらうために、職員用の電子掲示板へちらしを掲載
する。

藤枝市環境水道部
生活環境課
廃棄物対策係
電話　054-643-3681

愛知県
3010運動推進キャン
ペーン

12月～1月 県内各地 ・県作成の啓発資材（チラシ・ポスター）を用いた県内全域での3010運動の周
知・啓発

愛知県環境局
資源循環推進課
一般廃棄物グループ
電話：052-954-6234

三重県
「おいしい食べきり」
キャンペーン

12月～1月 県内各地 ・食品ロス削減に取り組む飲食店を「みえ食べきり協力店」として県のホーム
ページで紹介
・県内市町にも協力を依頼し全県的なキャンペーンにする

三重県環境生活部廃
棄物対策局廃棄物・
リサイクル課
電話　059-224-3310

鈴鹿市 忘年会食べ残し削減

1月1日～ベルディ便
り（予定）
広報すずか2月5日号
（予定）

CNS（ケーブルテレ
ビ）
市広報誌へ記事掲載

・ケーブルテレビにおける市テレビ広報「ベルディ便り」にて食品ロス削減の
ための広報番組を放送予定
・鈴鹿市広報誌（広報すずか）にて，食品ロス削減のための特集記事を掲載予
定

鈴鹿市環境部廃棄物
対策課企画推進Ｇ
電話　059-382-7609

滋賀県

食品ロス削減啓発イベ
ント

各種広報の実施

12月14日（土）

12月～1月

イオンモール草津

県内各地

・食品ロスに関するクイズ大会を実施し、食べ切りや使い切りを呼びかけ

・ＨＰ等の広報媒体を通じて県民に対して食べ切りや使い切りを呼びかけ
・県職員に対して庁内掲示板等を通じて3010運動の実践を呼びかけ

滋賀県琵琶湖環境部
循環社会推進課
ごみゼロ支援係
電話　077-528-3477

藤枝市 食品ロス削減啓発



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

彦根市
おいしい食べきり運動
（おいしく残さず食べ
きろう！）

12月～1月 市内 ・忘年会や新年会シーズンに合わせて、市ホームページおよび広報紙「広報ひ
こね」に「３０・１０運動」を掲載し、「おいしい食べきり運動」を周知す
る。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・庁内
向けに、庁内ネットの掲示板にて忘年会、新年会の「３０・１０運動」の啓発
を行う。
・庁内談話室に「３０・１０運動」の卓上ポップを設置する。

彦根市市民環境部生
活環境課ごみ減量・
資源化推進室
電話0749‐30‐6116

近江八幡
市

「料理との一期一会
（15・18）運動」

12月 市広報誌への掲載

近江八幡市役所　職
員

宴会開始後の15分間（いちご）と終了前の18分間（いちえ※15～20分を目安）
は、出された料理を自席でしっかり食べる「料理との”一期一会”タイム」で
あることを宴会開始時に幹事さんが宣言していただき、出席者の皆さんに実施
していただく。

忘年・新年会や歓送迎会が重なる時期になり、市職員の取り組みとして「料理
との一期一会（15・18）運動」を庁内で周知する。

近江八幡市
市民部環境課
廃棄物対策Ｇ
電話　0748-36-5509

守山市 ３０１０運動の啓発

11月～

12月～

12月～

市内飲食店

広報12月1日号

市内公共施設

3010運動啓発ポスターを配布し、忘年会シーズン前に店内での掲示を依頼

3010運動等に関する啓発記事の掲載

忘年会シーズンに合わせて3010運動の啓発チラシの配置

守山市環境生活部
ごみ減量推進課
電話　077-582-1121

高島市
広報「たかしま」への
掲載

12月 市内

・市内全戸配布広報紙にて、宴会時の「おいしい食べきり運動」や「３０１０
運動」等の協力を呼びかけ

高島市環境部
環境政策課
電話　25-8123

京都府
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～1月 府内 ・Facebook等で食べきり運動の実施を呼びかけ
・料飲組合、府が認定する「食べ残しゼロ推進店舗」等に啓発チラシを配付

京都府農林水産部
農政課
食の安全・食育担当
電話　075-414-5654

大阪府 堺市
残さず食べよう！
「30・10運動」

12月
(ホームページへの
掲載は通年)

・市ホームページやムーやんツイッターに30・10運動の取組を掲載
・職員に対し、庁内のインフォメーションを通じて、30・10運動への協力を呼
びかけ

堺市環境局環境事業
部資源循環推進課
電話　072-228-7479

豊中市

令和元年度　外食時の
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン

12月～1月 市内各地 ・豊中エコショップ認定店(飲食店)へキャンペーン周知協力呼びかけ。(キャン
ペーンポスター掲示等の協力依頼）
・市ホームページへの掲載
・市職員に対し、事務連絡にて宴会時における食べきり運動への協力を呼びか
け
・SNSを活用した「３０１０運動」の周知

豊中市環境部減量計
画課計画推進係
電話　06-6858-2279

枚方市
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～ 市内 ・宴会での食べきりについて、広報紙や市ホームページに掲載。 枚方市環境部
環境総務課
電話　072-807-6211

摂津市
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン

10月～12月 市内 ・市民に自治会を通じて回覧等で啓発し協力の呼びかけ
・ＨＰに掲載し周知と協力の呼びかけ
・「食品ロス削減啓発パネル展」「市民環境フェスティバル2019」等のイベン
トで食品ロス削減に関する展示を実施

大阪府摂津市環境部
環境業務課
電話 072-634-0210

兵庫県 尼崎市
外食時のおいしい食べ
きり全国共同キャン
ペーン

令和元年12月 市内 ・本市職員に対し、市職員用電子掲示板を通じて、おいしい食べきり運動の励
行を呼びかけ
・尼崎市食品衛生協会の会員である飲食店においしい食べきり運動に関するチ
ラシを掲示し、同運動への協力を呼びかけ

尼崎市 経済環境局
環境部 資源循環課
電話　06-6409-1341



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

高砂市 たかさご食べきり運動

11月～12月 ・市広報誌への掲載
・駅前
・協力店（飲食店）

・市の広報誌で食品ロスの削減、全国共同キャンペーンの周知及び宴会時にお
ける３０・１０食べきりルールの紹介・協力呼びかけを行う。
・忘年会時期に合わせて、市内駅前において、街頭啓発を実施する（啓発用
ティッシュの配付）。
・協力店に３０・１０食べきりルールの周知コースター等を配布し、お客さん
へのＰＲを協力要請する。

高砂市生活環境部美
化センター計画管理
課

電話　079-448-5260

奈良県
県職員に対する忘新年
会時の食べきり啓発

12月～１月 県庁内 庁内ネット掲示板において、職員に対して忘新年会時の食べきりを呼びかけ
奈良県農林部
マーケティング課
販売・流通係
電話　0742-27-5427

斑鳩町

12月1日～1月 庁内
各公共施設

・3010運動、宴会五箇条、食品ロス削減の呼びかけ
・「おいしく、残さず、食べきろう！」の啓発チラシの設置

0745-74-1001（133）

和歌山県 食品ロス削減啓発

12月 県内各地

県庁内

・HP、SNSを通じた啓発活動の実施

・職員ポータルの「全庁へのお知らせ」を利用した県職員に向けた３０・１０
運動への協力依頼

和歌山県環境生活部
環境政策局
循環型社会推進課
電話　073-441-2675

鳥取県
おいしい！とっとり３
０・１０食べきり運動

11月下旬～12月上旬
 2月下旬～4月上旬

12月～1月

県内各地（団体・事
業所の事務所）

県内各地

・鳥取県及び運動の趣旨に賛同する団体・市町村等が、県商工会議所連合会や
県商工会連合会、主要企業等に対して「３０１０食べきり運動」への協力を要
請
・とっとり食べきり協力店や県飲食生活衛生同業組合員等の店内で、ポスター
やチラシ等による「３０１０食べきり運動」の啓発を実施

鳥取県生活環境部
循環型社会推進課
廃棄物リサイクル担
当
電話　0857-26-7198

島根県 ３０・１０運動

12月～忘年会・新年
会の開催期間中

県内各地 ・県の機関、県内市町村へ率先した３０・１０運動への取り組みと、関係機関
への周知を依頼する。
・新聞広告で啓発を行う。

島根県環境生活部
環境政策課
電話　0852-22-6343

松江市 30・10運動 12月～1月 松江市役所
庁内での30・10運動の取り組み（全職員が忘年会等宴会の際に取り組むように
庁内掲示板等で啓発）

松江市環境保全部環
境政策課
電話　0852-55-5278

岡山県  

冬のおかやま３０・１
０運動

12月1日～1月31日 県内各地 ・「冬のおかやま３０・１０運動　おいしく残さず食べきろう！」
　忘年会・新年会の多い年末年始に、宴会時の食べ残しを減らすために、宴会
開始から３０分と終了前１０分間は、自分の席で料理を楽しむようにしよう
と、新たな三角柱を作成し、呼びかけを行う。
　全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会の行う令和元年度外食時の
「おいしい食べきり」全国共同キャンペーンに合わせ実施する。

・県内市町村、各種団体等への働きかけ
　市町村、岡山県ごみゼロ社会プロジェクト推進会議、経済団体、エコパート
ナーシップおかやま構成団体等に対し、運動への協力を依頼する。

岡山県
環境文化部
循環型社会推進課
電話 086-226-7306



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

笠岡市

残さず食べよう「おい
しい食べきり」運動強
化月間

12月1日～1月

12月1日～（12月1日
全戸配付開始）

随時

市役所庁内ポータル
掲示板，市ＨＰ

市内全世帯

　
市内各地

・宴会食べきり！3010運動を庁内で取り組む。（忘年会・新年会シーズンでの
協力を庁内ポータル掲示板及び市HPに掲載し呼びかける）

・全世帯配布する市広報誌「広報かさおか12月号」に“宴会食べきり！3010運
動”について，また，随時「食品ロス」「生ごみ３キリ運動」についても掲載
し，広く市民に啓発・紹介することで，家庭での食品ロスや食べ残しなどの廃
棄を減らし市全体のごみ減量へつなげる。
・ごみ減量化の一環として随時実施している環境出前講座の中で，「生ごみ減
量」に関連して食品ロスに触れ，賞味期限・消費期限，3010運動，生ごみ3キリ
運動などを啓発し，問題意識を持って日頃から取り組んでもらい，ごみ減量化
につなげる。

笠岡市　市民生活部
環境課
電話　0865-62-3805

宴会での食べ残し削減
への取組の周知

12月～１月
・宴会の開会後と閉会前の一定時間は席に着いて料理を食べ残さない取組を本
市ホームページに掲載し、幅広く周知を図るとともに、広島県生活衛生同業組
合をはじめ、各組合員に対し周知を要請する。

市内飲食店における食
べ残し削減の呼びかけ
の強化

12月～１月
・食品ロス削減の取組を行う「食べ残しゼロ推進協力店」をはじめとする市内
の飲食店に啓発ポスターの掲示を依頼する等、店舗での宴会時の食べ残し削減
の呼びかけを強化する。

山口県 やまぐち食べきりキャ
ンペーン

10月～1月 県内全域 ・「やまぐち食べきり協力店」の登録の呼びかけを強化
・忘年会シーズンに向け、「幹事さんの心得（開始後３０分、終了前１０分の
食べきりタイムの設定等）」により食べ残し削減を呼びかけ
・山口県食品ロス削減推進協議会Facebookで食べきり協力店や食ロス削減の取
組に関する情報発信を強化

山口県環境生活部
廃棄物･ﾘｻｲｸﾙ対策課
ｾﾞﾛｴﾐｯｼｮﾝ推進班
電話　083-933-2992

徳島県
おいしい徳島！食べき
り運動展開中

１２月～１月

１２月１５日（日）

県内各地

徳島市内

・「おいしく残さず食べきろう！」の啓発ちらしを県内各団体及び飲食店、市
町村に配布、「おいしい食べきり運動」への協力を要請
・県ＨＰにおいて「おいしい食べきり運動」への協力を要請
・「徳島冬のエコスタイル」行事（アースパレード２０１９）においてパネル
展示やチラシ配布を行い、参加者に「おいしい食べきり運動」への協力を要請

徳島県県民環境部
環境首都課
環境創造担当
電話　088-663-5371

徳島市
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

11～12月 市内

市役所庁舎内

・毎月２回発行している市広報誌において、外食及び宴会時での食品ロス削減
について注意項目を掲載

・市職員に対し、庁内文書やグループウェア掲示板で通知し、忘新年会におけ
る食べ残し削減協力を依頼

徳島市市民環境部
市民環境政策課
ごみ減量対策係
電話　088-621-5202

香川県 ３０・１０運動

・１１月中旬～１月
初旬
・随時

県内各地 ・飲食関連事業者団体等を通じて、３０・１０運動への協力を依頼
・企業・団体に向けて、商工会議所や商工会の会報紙に記事を掲載してもらっ
たり、一部はチラシを折り込んでＰＲを行った。
・チラシは２種類（忘新年会用と通年版）を作成し、随時のＰＲも行ってい
る。

香川県環境森林部
廃棄物対策課
総務・廃棄物政策グ
ループ
電話087-832-3223

愛媛県
おいしい食べきりキャ
ンペーン

12月～1月

11月29日（金）

県内各地

大街道入口

・宴会五箇条などを記載した啓発チラシを作成し、県内飲食店、旅館等を中心
に各種団体に配布
・各市町、商工会議所、商工会、経済同友会、県内各種団体等に、「おいしい
食べきりキャンペーン」への協力を依頼するとともに、県ホームページに掲載
・イメージアップキャラクターみきゃんや「食べきり侍」に扮したダークみ
きゃんとともに啓発チラシを配布し、「おいしい食べきり運動」への協力を呼
びかけ

愛媛県県民環境部
環境局
循環型社会推進課
計画推進Ｇ
電話　089-912-2356

広島市環境局業務部
業務第一課
電話　082-504-2748

広島県 広島市



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

今治市 おいしい食べきり運動

12月～1月

12月

市内
市役所庁舎内

どんどび交差点

・市職員、連合自治会、商工会議所へ忘年会・新年会での３０１０運動などの
実施の呼び掛け

・食品ロス削減、３０１０運動啓発チラシ配布

今治市市民環境部リ
サイクル推進課
電話　0898-47-5374

伊予市 おいしい食べきり運動
12月～1月 市内

市役所庁舎内
・市職員、一般廃棄物収集運搬許可業者等への忘年会・新年会での３０１０運
動などの実施の呼び掛け

愛媛県伊予市
産業建設部
環境保全課
電話 089-909-6338

西予市
「おいしい食べきり運
動推進店」の登録推進

10月～随時 市内

宴会時の食べ残しを減らす取り組みを実践するなど食品ロス削減に協力してい
ただける市内の飲食店、宿泊施設等を募集し、「おいしい食べきり運動推進
店」として市が認定登録。登録店については、取組み内容を市のホームページ
や広報誌等で広く紹介し、食品ロス削減をアピール。（愛媛県との共同事業）

愛媛県西予市生活福
祉部環境衛生課
電話：0894-62-1132

高知県 高知市
「忘年会・新年会は，
おいしく残さず食べき
ろう！」キャンペーン

12月～1月 高知市内 ・「おいしく残さず食べきろう！」のキャンペーン及び啓発チラシについて高
知市ホームページと高知市の庁内掲示板に掲載し，市民及び市職員に協力を呼
びかける。
・「おいしく残さず食べきろう！」のチラシを廃棄物減量等推進員等に配布
し，協力を呼びかける。
・高知青年会議所及び高知商工会議所を通じ，事業所に協力依頼予定

高知市環境部
環境政策課
ごみ減量推進担当
電話：088-823-9209

福岡県 ３０・１０運動の啓発

12月～1月

12月～1月

県内各地

県庁舎内

・県の広報媒体を通じて３０・１０運動の呼びかけを行う（テレビ・ラジオ・
広報誌）
・庁内放送及び行政コミュニケーションシステム内で３０・１０運動の実施を
呼びかけ

福岡県環境部
循環型社会推進課
リサイクルプロジェ
クト推進班
電話　092-643-3381

福岡市
もったいない！食べ残
しをなくそう福岡エコ
運動

10月30日～12月末

11月下旬～12月

12月上旬

福岡市内飲食店等

市内各地

福岡市中央区西鉄福
岡天神駅前

・完食した写真を投稿するインスタグラムキャンペーンを実施する

・忘新年会シーズンに，ポスター掲示，デジタルサイネージなどにて食べ残し
ゼロを呼びかけ
・野外イベントにて，食べ残しゼロの呼びかけ

・忘新年会を行う会社員をメインターゲットに街頭キャンペーンによる食べ残
しゼロを呼びかけ

福岡市環境局事業系
ごみ減量推進課
電話　092-711-4836

佐賀県 佐賀市
もったいないプロジェ
クト強化月間

12月～1月 市内各地 ・宴会シーズンに向け、もったいない！プロジェクトである「3010運動」や
「もったいない食品ロスゼロ推進店制度」、「家庭版3010運動」の情報発信の
強化（全庁メール、ＨＰ、市報、生活情報誌、ＴＶ放送を活用）

・佐賀市清掃工場内会議室利用者への広報

佐賀市
環境部
循環型社会推進課
３Ｒ推進係
電話　0952-30-2430

伊万里市 食品ロス削減啓発事業

11月～2月 市内各地 ・宴会シーズンに向け、「食品ロス」、「3010運動」の情報を発信（全庁メー
ル、ＨＰ、市報、ケーブルテレビ放送を活用）

伊万里市環境課
リサイクル推進係
電話　0952-23-2145

長崎県 大村市 ３０１０運動の啓発

12月～1月 市内各地
市役所庁舎内

・11月下旬に各町内会に回覧用チラシを配布し、忘新年会での「３０１０運
動」の実施を市民に呼びかける。　　　　　　　　　　　　　　　　　　・商
工会議所、料飲業組合等にチラシを配布し「３０１０運動」への協力を依頼す
る。
・庁内インフォメーション等により全職員へ協力の呼びかけを行う。

大村市市民環境部
環境保全課
廃棄物対策グループ
電話  0957-53-4111



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

大分県 大分市
食べきり！おおいた
3010運動

11月～1月
①11月1日号
②10月中旬～11月中
旬
③11月10日(金)
④12月初旬発送

⑤11月～1月

⑥12月上旬

①市内全戸配布
②市内各地

③JR大分駅前
④県内飲食店

⑤支所等、大分駅
前・商店街モニター

⑥大分県内

①市報に3010運動について掲載し、周知を図る。
②飲食店等300店程度にポスターを配布し、協力を依頼する。

③通勤時間帯に街頭啓発を行う。
④商工会議所の所報に3010運動について掲載をしてもらい、会員事業所に周知
を図る。
⑤支所等におけるモニター広告での行政情報、大分駅前・商店街におけるモニ
ター広告(デジタルサイネージ)で3010運動と3きり運動について広告を流し、周
知を図る。
⑥大分合同新聞に広告を掲載する。

大分市環境部
ごみ減量推進課
ごみ減量・リサイク
ル推進担当班
電話097-537-5687

宮崎県
みやざき食べきり宣言
プロジェクト

12月～１月 県内各地 ・各種広報活動（CM放映、パブリシティ、ラジオ放送、新聞広告、パネル展
示）を実施し、3010運動等への協力を呼びかけ

宮崎県環境森林部循
環社会推進課
企画・リサイクル担
当
電話　0985－26ｰ7081

鹿児島県 ３０・１０運動の推進 12月～１月 県内全域

・新聞，県ホームページ等の各種広報媒体を活用し，忘年会や新年会などの際
の「30･10運動」について周知するとともに実践を呼びかけ
・庁内のネットワークシステムや庁内放送により，職員の実践を促進

鹿児島県環境林務部
廃棄物・リサイクル
対策課
リサイクル推進係
電話　099-286-2594

２９道府県、９８市区町で実施予定



令和元年１１月１５日報道発表資料 

おいしいふくい食べきり実践キャンペーンを実施します 

 

 〇内 容  

県では、平成 18年度から「おいしいふくい食べきり運動」を展開し、食品ロ

スの削減を推進しています。この度、飲食店での食べきりを促進するため、「お

いしいふくい食べきり実践キャンペーン」を実施いたしますので、お知らせしま

す。 

 キャンペーン実施店舗でおいしく食べきると、お会計時にシールが 1 枚もら

えます。キャンペーンのパンフレットについている応募はがきにシールを 3 つ

集めて応募すると、抽選で合計 50名様にプレゼントが当たります。 

 

                  記 

  

１ キャンペーン期間 令和元年１１月１６日（土）～令和２年２月１４日（金） 

 

２ 実 施 店 舗  県内５８店舗（別添パンフレットに掲載のとおり） 

            

３ キャンペーン概要  

・パンフレットに掲載されている店舗でおいしく食べきる。 

      ・お会計時にシールがもらえるので、３つ集めてキャンペ 

 ーンのパンフレットについている応募はがきに貼り、応 

       募する。 

      ・応募者の中から抽選で合計５０名様に景品をプレゼント 

 

４ プレゼント例    

・若狭牛すき焼き肉（３５０グラム）１名様 

      ・若狭かれい一夜干し       ２名様 

      ・福井県産いちほまれ（２ｋｇ）  ３名様 など 
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実践キャンペーン

福井県は、平成18年度から、全国に先駆けて「おいしいふくい食べきり運動」を

実施しています！おいしいふくい食べきり運動は、

●おいしい福井の食材を使って料理をつくり、

●作られた料理をおいしく食べきって、

●残ってしまった場合は、家庭では新たなアレンジ料理に活用し、

　外食時には持ち帰って家庭で食べきろう

という運動です！

食べきり運動の先進県!!

❶パンフレットに掲載された店舗で、

　小盛など適量注文をしておいしく食べきろう！

❷お会計時にシールがもらえます。このパンフレットに

　ついている応募はがきにシールを３つ貼り、

　必要事項を記入して応募しよう！

❸応募者の中から抽選で景品をプレゼント！

応募方法

2019年11月16日（土）～2020年2月14日（金）（当日消印有効）

応募期間

〒910-8580 福井県福井市大手3丁目17番1号

福井県 循環社会推進課

おいしいふくい食べきり実践キャンペーンプレゼント係

送 付 先

おいしいふくい食べきり運動

キャラクター のっこさん

http://info.pref.fukui.lg.jp/junkan/tabekiri/
おいしいふくい食べきり運動ホームーページ

福井県安全環境部循環社会推進課
〒910-8580 福井市大手3丁目17番1号　TEL.0776-20-0317　FAX.0776-20-0679

おいしいふくい
おいしいふくいを食べきろう!

食べきり実践キャンペーン

おいしいふくい食べきり
おいしいふくいを食べきろう!

◀左記のハガキを切り取って、

　ご応募ください。

シールを3つ集めて抽選で合計50名様にプレゼント!!
プレゼント一覧

注意事項
〇応募はがきの切手は応募者ご自身でお貼りください。
〇シールの上からテープを貼るなど、郵送の途中でシールがはがれないようにご注意ください。
〇シールを３つ貼っていない場合や必要事項が記載されていない、プレゼントを2つ以上選んでいる場合の応募は無効となります。

❶

若狭牛

若狭牛すきやき肉
（350ｇ）

❷

若狭かれい

❸

お米

若狭かれい一夜干し
（5 ～7枚）

福井県産いちほまれ
（2㎏）

❹

福井梅

三方の福梅ぼし
（340ｇ）

❺

らっきょう

❻

五月ヶ瀬

三年子花らっきょ
（3袋入り）

五月ヶ瀬セレクション

❼

海鮮献上焼

海鮮献上焼
（16枚入り）

❽

ワザアリテープ

❾

保存容器

ニチバン（マグネット付き） 密閉保存容器

10

マグボトル

保温・保冷360㎖

※色は選べません

11

水筒

12

シリコンラップ

お湯だし可能1.1ℓ

※色は選べません

2個組

問い合わせ先

福井県　食べきり



小松屋

焼肉あかね

東尋坊 正太楼

古跡館 りうぜん

プラスカフェ

ベジヤード Veg.Yard

イタリア料理 テンダロッサ

美山森林温泉 みらくる亭

炭火ステーキキッチン＆バル

兼　八

カレーハウスCoCo壱番屋 福井開発店

お食事茶屋やまよし

御りょうり 離世

蕎楽 愛宕庵

ヨーロッパ軒 大宮分店

議会食堂あすわ

吉ちょう

旬菜麺茶屋 五目亭 駅前店

味処 庄屋

日本料理 橘

越前つるきそば 本店

発酵薬膳料理 禅ZEN

喫茶カラオケ ＪＡＭＪＡＭ

西村屋本店

福竜軒

楽　家

寿楽山

旅館やまと

うおまさCafé

8番らーめん 大野店

0776-66-0015

0776-72-2560

0776-82-1199

0776-63-3137

0776-50-1551

0776-52-2322

0776-96-4141

0776-20-2123

0776-98-2022

0776-57-0051

0776-34-4117

0776-35-4455

0776-36-1820

0776-24-4198

0776-20-0532

0776-23-3737

0776-25-5959

0776-23-0915

0776-25-3200

0776-27-0555

0776-97-8254

0776-28-3905

0776-54-1388

0779-88-5392

0779-64-5988

0779-66-2455

0779-65-1863

0779-66-2745

0779-65-1858

坂井市丸岡町富田1-26

坂井市坂井町上新庄2-23-2

坂井市三国町安島64-1-55

吉田郡永平寺町荒谷37-10

福井市花堂北1-5-7

福井市高木中央1丁目405

福井市高柳3丁目3208

福井市市波町38-2

福井市手寄1-4-1 AOSSAビル3Ｆ

福井市清水杉谷町7-22

福井市西開発3丁目316

福井市西谷1丁目1702

福井市足羽1-8-9

福井市足羽1丁目9-1

福井市大宮3丁目14-11

福井市大手3丁目17-1 県議会議事堂内

福井市大手3丁目4-1 福井放送会館BF

福井市中央1-3-7

福井市中央１丁目12-3

福井市中央1丁目4-8 ユアーズホテル2階

福井市中央2丁目4-31

福井市文京2丁目17-34

福井市宝永１丁目9-11

福井市北四ツ居2丁目1-5

勝山市元町2丁目13-29

大野市若杉町1112

大野市清瀧123-9

大野市大和町4-1

大野市明倫町9-10

大野市陽明町3-607

レストラン「オタイコ」

甚平旅館

喫茶 椀椀

みどりや

天領そば

レストラン マイルイ

料亭 うおとめ

みどり屋

水芭蕉＆つる八

シーサイド弁天

料理旅館 利兵衛

ル・サンオンズ

やまもと（鮮魚料理店）

エスペランザ

ニューサンピア敦賀 レストランビィアンヴニュ

そば処 にしき

海辺の宿 長兵衛

レストラン オーロラ

味一休

嵯　峨

喫茶スクウル

善司郎食堂部

江戸っ子寿司レピア店

キッチン Boo

やまと庵

ホテルせくみ屋

お食事処濱の四季

レストラン源治

0778-36-2061

0778-37-0243

070-5145-8101

0778-52-2002

0778-65-1020

0778-22-2199

0778-22-0151

0778-22-2233

0778-23-4664

0778-48-2048

0778-48-2559

0770-22-0259

0770-22-1435

0770-22-3682

0770-24-2111

0770-23-4366

0770-23-7818

0770-32-1094

0770-32-0152

0770-45-1133

0770-45-1118

0770-62-0091

0770-45-2705

0770-53-2636

0770-53-3450

0770-52-0020

0770-53-0141

0770-72-2522

丹生郡越前町下河原37-19-1

丹生郡越前町玉川41-2-1

鯖江市西袋町40-1-2 うるしの里会館内

鯖江市石田上町44-10

鯖江市沢町26-4-2

越前市家久町46-13-1

越前市吾妻町1-45

越前市御幸町1-23

越前市塚原町24-9-3

南条郡南越前町河野19-16-21

南条郡南越前町糠161-2-1

敦賀市栄新町3-14

敦賀市金山68-10

敦賀市沓見125-8-1 敦賀ゴルフガーデン内

敦賀市呉羽町1-2

敦賀市松原町715

敦賀市名子14-43-3

三方郡美浜町久々子33-44-1

三方郡美浜町久々子80-3

三方郡美浜町日向61-1

三方上中郡若狭町気山172-4-1

三方上中郡若狭町市場21-9-1

三方上中郡若狭町鳥浜60-1 レピア内

小浜市学園町1-1 県立大学小浜キャンパス内

小浜市四谷町20-13

小浜市小浜白鬚113

小浜市川崎3-5

大飯郡高浜町宮崎63-24-1

店 　 名 住 　 所 電 話 番 号 店 　 名 住 　 所 電 話 番 号

実践キャンペーンおいしいふくい食べきり 協力店おいしいふくいを

食べきろう!
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