
 

 

 

News Release 
平成 24 年２月 17日 

消 費 者 庁 

 

 

特定保健用食品の許可について 

 

 

消費者庁では、本日、健康増進法第 26条第１項に基づき特定保健用食品の表

示許可を行いましたので公表します。 

今回許可を行ったのは、別紙の７件（全て再許可等）です。 

 

（参考） 

 特定保健用食品（条件付き特定保健用食品を含む。）は、食品の持つ特定の

保健の用途を表示して販売される食品です。特定保健用食品として販売するた

めには、製品ごとに食品の有効性や安全性について審査を受け、表示について

国の許可を受ける必要があります。 

詳しくは､http://www.caa.go.jp/foods/pdf/syokuhin86.pdf をご覧くださ

い。 

（担当）消費者庁食品表示課 勝山、横田 

 TEL：03-3507-9222（直通） 

FAX：03-3507-9292 

http://www.caa.go.jp/foods/pdf/syokuhin86.pdf


通し
番号

商品名 申請者 食品の種類 関与する成分 許可を受けた表示内容 摂取をする上での注意事項 1日摂取目安量 区分 許可日 許可番
号

1

食物繊維青汁 株式会社　新日本酵素 粉末清涼飲料 難消化性デキ
ストリン（食物
繊維として）

本品は、食物繊維（難消化性デキストリン）が含まれているため、お
なかの調子を整えるとともに、便通を改善します。おなかの調子を
整えたい方やお通じの気になる方に適しています。

摂りすぎや体質・体調によってはおなかがはったり、ゆる
くなる場合があります。

1袋（3.8g）を約100mlの冷水またはお湯等に溶かしてお
召し上がりください。個包装を開封後は、お早めにお召し
上がりください。

再許可等特保 24.2.17 1327

2

続けるよもぎ茶 株式会社東洋新薬 粉末清涼飲料 難消化性デキ
ストリン（食物
繊維として）

本品は、食物繊維（難消化性デキストリン）の働きにより、糖の吸収
を穏やかにするので、食後の血糖値が気になる方の食生活の改善
に役立ちます。

血糖値に異常を指摘された方や、現に糖尿病の治療を
受けておられる方は、事前に医師等の専門家にご相談
の上お召し上がりください。摂りすぎや体質・体調によっ
てはおなかがはったり、ゆるくなる場合があります。

食事とともに1袋（6.8ｇ）を目安にお召し上がりください。 再許可等特保 24.2.17 1328

3

リカルデント　ブルーミ
ンググリーンミント

日本クラフトフーズ株式
会社

チューインガ
ム

ＣＰＰ－ＡＣＰ
（乳たんぱく分
解物）

虫歯の始まりである脱灰を抑制し、再石灰化及びその部位の耐酸
性を増強するＣＰＰ－ＡＣＰを配合しているので、歯を丈夫で健康に
します。

一度に多量に食べると体質によりお腹がゆるくなる事が
あります。

2粒を同時に1日4回、1回あたり20分間を目安にお召し
上がりください。

再許可等特保 24.2.17 1329

4

三和アラビノinシュガー 三和澱粉工業株式会
社

卓上甘味料 L-アラビノース 本品は、砂糖の消化・吸収をおだやかにするL-アラビノースを含み
ます。血糖値が気になる方は、通常ご使用になる砂糖に替えてお使
いいただくことをおすすめします。

大量に摂取した場合におなかが緩くなることがあります。
多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進する
ものではございません。糖尿病の治療を受けておられる
方や、血糖値に異常を指摘された方は、事前に医師な
どにご相談の上ご使用ください。

三方シール品：コーヒー、紅茶等に１包を目安にお使いく
ださい。
スタンドタイプ品　1000g：コーヒー、紅茶等に約6gを目安
にお使いください。

再許可等特保 24.2.17 1330

5

ヘルシアウォーター 花王株式会社 清涼飲料水 茶カテキン 本品は茶カテキンを豊富に含んでおり、エネルギーとして脂肪を消
費しやすくするので、体脂肪が気になる方に適しています。

多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進する
ものではありません。体質や体調によっては、飲みすぎ
るとお腹がゆるくなる場合があります。

（PET容器入り　500ml）1本を目安にお飲みください。
（PET容器入り　1000ml）500mlを目安にお飲みください。

再許可等特保 24.2.17 1331

6

ヘルシアスパークリング
ブラッドオレンジフレー
バー

花王株式会社 炭酸飲料 茶カテキン 本品は茶カテキンを豊富に含んでおり、エネルギーとして脂肪を消
費しやすくするので、体脂肪が気になる方に適しています。

多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進する
ものではありません。体質や体調によっては、飲みすぎ
るとお腹がゆるくなる場合があります。

（PET容器入り　500ml）1本を目安にお飲みください。 再許可等特保 24.2.17 1332

7

ポスカ　＜グレープ＞ 江崎グリコ株式会社 チューインガ
ム

リン酸化オリゴ
糖カルシウム
（ＰＯｓ－Ｃａ）

初期むし歯（初期う蝕）は脱灰からはじまります。本品は、リン酸化
オリゴ糖カルシウムを配合しているので、カルシウムイオンが歯に
浸透して脱灰部位が再石灰化と再結晶化しやすい口内環境に整
え、丈夫で健康な歯を保ちます。

一度に多量に食べると、体質によりお腹がゆるくなる場
合があります。

1回に2粒を20分噛み、1日3回を目安にお召し上がりくだ
さい。

再許可等特保 24.2.17 1333

（別紙）

※１　特定保健用食品の安全性及び効果に関する消費者委員会の諮問のうち、「規格基準型」及び「再許可」に係わる案件については、消費者委員会における安全性及び効果の審査を経ているものとして取り扱うこととし、諮問を省略してよいとされている。
（平成22年１月28日府消委第11号より）

消費者委員会への諮問を省略して良いとされているため※１、消費者庁で審査を行い許可とする再許可等特定保健用食品（７件）


